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احتل الرس فى السنين الأخيرة مكانة مرموقة بين الأساليب الاسقاطية 
لدراسة الشخصية . وقد تعددت أ نو اع وصور اختباراٹ ارسم وأساليبه ‏ وسار 
اختبار رس ازل والشجرة والشخص لؤلفه جون . ن . باك فى مقدمة هذه 
الأساليب ب التى شاع استخدامما فی ا جال الا کلینیکی . وقد بدا الباحث من ا کر 
من جس سنین ف جع البيانات اللازمة لإعداد مواد وأدوات هذا الاختباز ء 
ولتقنیته مايا » و لاستخلاص دلالاته الا كلينيكية . 

ومهدف هدا الدليل إلى إمداد الإخصا النقضى اذى بطبی 0 
بالتعليات اللازمة هذا التطبيق » وبأسس تليلة كي وكيفيا » تم يناقش الأسبس 
النظرية للاختبار » ومحدد دوره فى النشخيص وف العنبؤ الا كيني » وذلات بقصد 
توحيد طريقة تطبيق الاختبار » وعرض الأسس والفرضیات التی بنى علا يدا 
لتقد خطة البحت التى ممدف إلى الدراسة الشاملة للاختبار والتى تشخذ من هذه 
الأسس والفرضيات قاعدة هما . 

ونود أن تكد أمراً هاما فى هذا الصدد » وهو أن الأسس والفرضيات 
المتضمنة فى هذا الدليل » أسس استمدها مؤلف الاختبار ويره من الباحثين » من 
واقع خبرامم ومحومم فى بيئة أجبية عنا » ولا ملك فى الوقت الماضر » إلا أن 
نمتبرها جرد فرضيات بتعين وضعما موضع الدراسة فى ييثضا احلية ء وهذا هو 
ما مبدف إليه خطة البحث المقدمة فى .ختام هذا الدليل » والتى برجو أن نقدم على 
خطوات النقاربر عن نتاتجما . 

وأود أن أوّكد أن هذه الملة )| يكن من لمكن محقيتي أهدافما إلا عن 


کک و جڪ 

يى تعاون الكثيرن من السادة أطبا ء٠‏ كل. من مستشفيات الأمراض العقلية 
بالعباسية وبالحانكة » وأطباء الميادات النفسية المارجية اللحقة بكل من مستشفى 
أحد ماهر ومستشفى المنيرة » وأطباء مستشنى مان للأمراض المقلية عاوان » 
و الاد الاأخصا ين النفسين و الاحماعيين سات 5 عارة الأحد اث ودور التر ية 
لاشباب ويعد التربية الفكرية بالاسكندرية » والسادة النظار والمدرسين 
والاخصائيين الاجماعيين بالدارس التى طبق الاختبار على تلاميدها وتايذامما ... 
إلى هؤلاء جيعا ء آقدم خالص شکری لتعاومم الكرع وجهودم الصادقة فى 
تسیر السبل جم يانات البحوث المتعلقة بالاختبار . وأخيراء ولس راء أود ان 
اعبر عن خالص تقدیری لطلاب رع الدراسات النفسية بكلية الاداب بجامعة 
عين تعس : السابقين والاليين . فقد قاموا بنصیب کییر فى جع البيانات التق 
تتطلمبا خطة البحث > وحماوا مشاق التدريب العواصل والاشراف الوثيق فى صبر 
وف م ٤‏ استقدت کشر ا من مناقشانی المد يدة محم عن الاختار . 


لوي انل مل 


ا 


اختہار رم المنزل والشجرة والشخص 
تعلیأات الاختار 

مواد الاختبار : 

محتاج الفاحص إلى اواد التالية : 

(۱) كراستين لارسم : تخصص إحداها ارسمبالقل اارصاص » ومخصص الثانية 
لارسم بالألوان : الكراسة عبارة عن ورقة بيضاء ( غير مسطرة ) من النو عالثقيل 
مطبقة حيث تتكون من أربع صفحات » طول كل صفحة ٣ر٠۲‏ سم وعرضها 
١ر۷٠‏ سم . مجحب مراعاة هذه الأ بعادبادقة حيث أ نكل العايير تستخر ج باستخدام 
كراسات مهذه الأبماد . مخصص ال جزء الماوى من الصفحة الأولى جيل البيانات 
المميزة وهى : إسم القحوص » تاريخ الأختبار » إسم القاحص » جنس الفحوص 
(ذ کر آم أُٹی ) » جنسیته تاريخ میلاده » مدرسته أو معبده الع أو مېنته 
ومقر عمله » فرقته الدراسية أو أعلى الراحل الدراسية الى وصل إلا » حل إقامثه 
٤‏ التشخيص الا كلينيكى اة الفحوض إذا وجد هذا النتشخيص » أو أى بانات 
آخرى تلقى ضوءاً على الال مثل البيانات الى رد عادة فى تاريخ الال من تانج 
اختبارات الذ كاء والشخصية والاختبارات الطبية » ال ٠.‏ والصفحة المانية خصصة 
ارسم ازل ومطبوع ف أعلى الجانب العريض الحارجى مها كلة مزل بالنسخ ؛ 
والصفحة الثالثة خصصة ارسم الشجرة ومطبوع فى أعلى ال انب الماوى الأصغر مها 
كلمة شجرة بالنسخ ؛ أما الصفحة الرابعة فى مخصصة ارسم الشخص ومطبوع فى 
أعلى ال انب العاوى الأصغر منّْبا كلمة شخص بالنسخ . () كراستين للتصحيح : 
إحداها لتصحيح الرسم بالقل الرصاص » والثانية لتصحيح الرسم بالألوأن ()قابمة 
الأسثلة بعد الرسم . (٤(‏ عدد من أقلام الرصاص اليراة بدرجات متفاوتة من 
الحدة » وكلما من الدرجة العروفة « بنءرة ۲ » حبث أنه قد ثيث أن هذا النوع 


ا 
من الأقلام يعكس بدقة أ كثر الضبط الركى لدى الممحوص » ويؤدى استخدام 
غيره من الأقلام إلى أخطاء فى التفسبر . ومحسن أن تنمى هذه الاقلام ممحاة 
( أستيكة ) » وإلا فيحب إمداد الفحوض بمحاة ( ٠‏ ) جوعة من الأقلام المونة 
نشمل الألوان : حر » أخضر » أصفر › أزرق » بی » أُسود » قرمزی ٠‏ وبرتقالى 
على التوالى . () ساءة ضبط الوقت . (۷) كراسة التعلمات . (۸) الاير 
اوصفية . )٩(‏ الناذج المصورة . )٠١(‏ جداول المايير الكية . )٠١(‏ جداول 
التفسير الكينى . 

وإذا رأى الفاحص عدم إعطاء ابلزء الماص بالرسم بالألوان فإنه يستقى 
الطبم عن إحد ىكراسى الرسم ءوإحد ىكر اسى‌النصحيح »وجوعة الأقلامالاونة 

خطوات الاختبار : 

(1) ضع موعة أقلام الرصاص على الادة أمام الممحوص ( أبرك له المحريةق 
اختيار القل الذىبريده ) » م قدم له كراسة الرسم مطبقة حيثتظمر أمامها(صغحة 
الانية فى وضع أفقى » وفى أعلاها كامة : « مزل » . لا حظ دوع ودرجة تقبل 
امفحوص الكراسة الرسم بوضمما امقدم إليه . اجاس إلى يسار « الأعن» ءأوإلى 
يمين « الأشول » » حى كنك متابعة تسلسل تفاصيل الرسم » ولكن لاتمر 
على ذلك إذا كان فيه إنارة لشكوك المفحوص أو داعياً لقاقة . قل لمفحوص ؛ 

« خذ قل من دول » وعاوزك برسم لی بیت رسم کویس على قد ماتقدر ›٬‏ 
تقدر ترسم أی نوع من البیوت ونقدر تاخد وقت زى ماانت عاوز » وتقدر مسح 
ی الرسم زی ماانت عاوز . ہی ارسم لی بیت رسم کویس عل قد ماتقدر 

إذا حاول الحو ص استخدام مسطرة أو قل نر كسطرة » فاذكر له أنذلك 
منوع » وأن رسمه جب أن يكون باليد فقط . أحيابا بحتج بعض الفحوصين ‏ 
وخاصة من متوسطى العمر أو كار السن'أو الأميين بأنيم لا يستطيموت الرس . 
أو نيم لم يتعلنوا الرسم فى الدارس - حاول فى مثل هذه االات أن تطمان 


د 
النحوص » وأن توكد له أنه لا يقصد بالاختبار قياس القدرة الفنية . 

بعد أن يبدى المفحوص ما يدل على اتنهاثه من رسم الغزل » اقاب الكراسة 
محيث تبدو أمام الفحوص الصفحة اثالثة فى وضع رأسى . وى أعلاها الكلية : 
« شجرة » . ثم اطلب من المفحوص رسم شجرة مكرراً التمايات السابقة مع 
إبدال كلة مزل بكلمة شجرة . ثم كرر نفس الإجراء فى رسم « الشخص » 
مع إضافة أن المطاوب هو رسم < الشخص »كله وليس الرأس فقط . وقد يدعو 
الأمر أحيانا وخاصة فى حالات الأطفال » والأميين وضعاف العقول » الذين قد 
لا يفممون مع ىكلمة « شخص » إلى أن تعدل من صيفة التعلهات . فتقول : 
« عاوزك ترسم لی راجل أو ست . أو ولد . أو بنت . زی ما انت عاوز » 
لا مدد السؤال لدرجة أ كر من ذلاث. إذا تساءل الفحوص عن أى نوع من 
النازل أو الأشجار » أو عن أى موضوع آحر » فأجب ( دى مألة مروكة لك ) 
أو ( زی ما انت عاوز ) . 

(۲) تسلسل التفاصیل : بمجرد أن تشہى من ذكر اتعليات الطاصة برسم 
كل من الوحدات الثلاثة » إبدأً فى أن تسجل على الصفحة الأولى من كراسة 
التصيحيح > وفى المساحة الخصصةلكل وحدة على حدة البيانات التالية : |- الزمن 
الأول : ۳ اازمن الذى بنقضى بين الانياء من اعطاء التعليات وإبتداء الفحوص 
ف اارسم ب _ الفترات الزمنية الى يتوقف فما الفحوص عن الرسم ؛ ونسبما 
إلى اسلسل رسم التفاصیل . < - الزمن الکلی بین الانمہاء من إعطاء التعلمات › 
وبين ايداء الغخوص ما يدل على اننهائه من رسم الوحدة المطاوبة . د_ اسماء 
التقاصيل لكل من ان ل والشجرة والشخص »كا بر مما المغحوص على التوالى 
مع إعطاء هذه التفاصيل أرقاما مسللة »> وقد وجد أن الاتحراف عن النسلسل 
امععاد أو لأف له دلالته فى التفسير الا كلينيك لرسم ومن الم جد أسجيل 
هذا النسلسل أثناء ارسم » وقبل أن يصعب تابعه فى الرسم الكلى . ھ - جميع 
التليقات التاقائية الى تصدرعن الفحوص »› ونسبما إلى اسل التفاصيل . 
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و التعبيرات الانفعالية ونسيما إلى ساسل التفاصيل . 

وتحدد العلاقة بين التعليقات التلقائية » أو التمبيرات الانفعالية » وبين آساسل 
التفاصيل ف الرسم على أساس موقع هذه التعايقات أو الت بير ات بالنسبة لاتفصيل 
الرسوم . ثلا يسجل التعليق أو التعيير قبل اسم التفصيل مباشرة » ويعطى نفس 
ارقم »إذا صدر هذا التعايق أو التعبير عن المفحوض وهو علوشكرسم التفصيل. 
أما إذا صدر التعليقق أو التبير عن المفحوص بعد ابتداثه فى رسم التقصيل › 
وقبل أن يتنهى منه » فإنه يسجل على نةس التفصيل وبنفس الرقم » ولكن بعد 
كتابة إسم التفصيل . أما إذا صدر التعايق أو التدبير بعد الانناء من رسم التفصيل 
الذى سبقه ء وقبل البدء فى رسم التفصيل الذى يايه » فإنه بعطى رقا مستقلاء 
والثال الى يوضح ماسبق : 

لزل : ١‏ - (۰٠ثوان).‏ ۲ « فيلا. ولا عارة. ولا بیت رینی ؟»-طيبهو 
با اعرف ارسم ؟ خط رأسی یسر م تأ کیده عدة مرات . ۴ « مش معقول 
أرسم من عقلى بيت . أنقل معلمش » ٤‏ - فارة سمت ٠١‏ ثانية - مسح الط 
السابق . ه - خطان يكونان زاوية منقرجة . مثل الط المرسوم أولا إلى اليسار 
قاعدة الحاط الأماىوالرسوم ثانياً وإلى المينو إلى أعلا قليلا قاعدة الحائط الجانى. 
٦‏ - خط رأمى من منتصف از اوية ويل ال مانب الان الحائط الأماعی. ۷ باب 
فی الحائط الانی يقطعه خط رأسی ف منتصفه ۸ - إطار حول الباب مقوس 
القمة ٩‏ تأ كيد الباب والإطار وتظليل المساحة يما نظليلا ثقيلا ٠١‏ - نافذة ' 
فى الحائط الأماى مخطين متقاطعين - « كويسة أوى - ونا اش عرفى أرسم » 
ضحك فی شیء من احرج . ۱۱ - سقف مکون من خطين خقیفین يکو نان زاوية 
منفرحة . ١١‏ - المجانب الأمن لزل وتا كيده عدة مات . ٠۳‏ _ سور للمازل 
وتا كيده عدة مات ورسم مادته . ٠١‏ - نافذة صفيرة فى اركن العاوى الأعن 
من الائط اللانى » وإحاطما بإطار ورسم خطين متقاطين داخلما . ٠١‏ انب 


ت 
الأسر لزل خط خقيف ٠١‏ - تظايل الأرض ١۷‏ - مادة المائعط. » خطوط 
خفيغة » متقاطعة » 'رسم فى سهولة ونكون قوالب . ۹۸ - مأدة المحائط الجانى . 
۹ تا کید ال مانب الاأعن لزل ۲۰ ۔ تأ کید إطار الباب ۲١‏ تأ كيد 
السور ۲۲ كلب بتحه بحو الميزل ( ٠‏ دقائى » ٠١‏ ثانية ) . 

(۳) الأسثلة بعد الرسم : بعد أن يهى المفحوص من رسم الوحدات الثلاثة » 
صح كراسة الرسم » حيث بظمر أمام الفحوص رسم « الشخص » وف أعلاه 
السكلمة «شخص» . م قل : دلوقت اننينا من الرسم » وعاوز أسألك شوية أسثلة 
على الى رسمته ء تم ادأ فی توجيه الأسثلة محسب ”رتيبها فى القابة » مع مراعاة 
قاب الورقة ف ىكل مرة بحيث يظمر أمام المغحوص الرسم موضوع السؤال . 

ويلاحظ أن الأسثلة تبداً بالشخص ( وهو آحخر وحدة يطلب رما ) م تنتقل 
إلى الشجرة فالمزل بهذا الترتيب . م تعود مرة أخرى إلى الشجرة فالزل 
مهذا القرتيب » ثم تعود مرة أخرى إلى الشخص » فالمزل وهكذا. . هذا النوع 
من رتيب الأسثلة مقصود » حيث أنه مجعل من المعب على الفحوص تذكر 
ما سبق أن ذكره عن أى وحدة من الوحدات فيمكن بذللث الكشف عن 
أشياء ها مدلوها . فثلاء قد يذ كر المفحوص فى أول حديثه عن الشحرة أما ميتة» 
ولكنه حين يأل بعد فترة : هل هى شحرة قوية ؟ فيحيب « ما اعرفش . 
بان أا ضعيفة » - مثل هذا التسلسل فى الإجابة قد يشير إلى أن الفحوص 
لا يسل عليه النظر إلى الأمور نظرة اليأس التام . 

وقد محدث أحيانا أن جد الفحرص صعوبة فى الإجابة عن بعض الأسثلة» 
ثلا » إذا أجاب عن السا : خ - ٠‏ « هو بيممل إبه ؟ » قّوله « مااعرفش . 
ده رسم على حتة ورق » ء فإن هذه الإجابة لا تدل بالضرورة على وجود اضطر اب 
عضوى . ولكنما قد تدعو نا إلى التفكير فى هذا الاحمال . وعلى الفاحص أن 
يشجم الفحوص على الإجابة بقوله مثلا : « أنا عارف انه.صعب تقول هو بيعمل 
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إبه » ويمكن مفک رش وانت بترم انه بيعمل أى حاجة» لكن خلينا نتصور 
حكاية عن الشخص ده - افرض امك شغت الصورة دى لأول مرة . كنت تفكر 
اله يعمل إه ؟وفين ؟ لإذا أجاب « مفيش أ كثر من إله واقف » فقل : 
« طيب هو واقف فين ؟ » وهكذا .. وواضح من هذا الال أن الأسثلة الواردة 
فى القانمة لا مجحب أن تمطى بصورة جامدة . بل قد بحسن بالقاحص أن بضيف إلا 
أسثلة إضافية ء أو أن ینور فی بعض آلفاظها حسہا براه محققا للغرض الأسامى متها - 
وهو معرفة ما تعنيه هذه الكلات الثلاثة : مزل وشجرة وشخص من معان 
امفحوص .كا أنه من اميم فى التصحيح الكى معرفة قصد الفحوص معرفة تامة »> 
مثل تحديد بعص مواضع الاتصال بين أجزاء جسم الشخص المرسوم مثلا . 

وتو ج معظم الأسثلة الإضافيةبعد الال م ٠١‏ فيسألالمفحوص‌عن أىشىء 
غير مألوف يشصل بر" مه للوحدات الثلاثة فى . « الشخص » ملا فد بأل عن 
الوضع الشاذ للجيوب عل اللابس » موضع اليدين والقدمين » ما الذى خبثه 
« الشخص » فى يديه إذا كانت اليدان مخبأتين وراء الظر ء مداول الجروح أو 
أى تشوهات فى « الخص » وإذا كان « الشخص » مرسوما فی وضع جاٹى 
مطلتق ( بزوفيل ) ء أى دون أن يكون هناك ما يشير فى الرسم إلى وجود الجانب 
الآخر غير الرسوم » يأل الفحوص عن موضع اليد غير الرثية » وآی شىء فى 
هذه اليد » وما الذى يعمل الشخص ذه اليد . وإذا كان هناك شك فى قصد 
المفحوص » يسال عا إذا كان « الشخص » يبس قفازا فى يده . وكذلكيسحل 
ی ملق لفظى قد يسر ر سم ر جل واحدة بدلا من رجلين . ومن الضرورى 
التنبه إلى ما إذا كان الفحوص قد أعاد تظليل الفم بعد أن يكون قد رسمه خطا 
مستعرضا ( أى ذا بعد واحد ) » ومن اليم التحقق من قصد الفحوص فيا يتصل 
برسم أو بعدم رسم الأعضاء الخنسية فی حال رسم « الشخص » عاريا . وكذلك 
من موضع بعض الأجزاء فى الجسم مثل ( بعد الرجل) وهو يعرف على أله مسافة 
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من فة أ كثر المواضم بروزا فى قوس الإلية إلىأبعد نقطة مها فى القدم . وفى حال‎ 
قطع قاغدة الصفحة لارجلين يسأل داعا عن تقدير المفحوص للدى الذى تد إليه‎ 

اإرجلان فعلا بعل الصفحة . 

وبالنسبة لاشجرة قد يأل المفحوص مثلا عن معى الفروع الملكسورة أواليتة 
ون الجروح الظاهرة على الشجرة ال ٠‏ وعن نوع الأرضية التق برسم علا الظل - 
هل هى ماء أم أرض.ولا بد من تسجيل النساسل فى رسم فروع الشجرة والأوراق 
لأنه حدث أحيانا أن يتبع الفحوص طريقئون ی دسم الفروع أو الأوراق وف هذه 
ج ار غل اا خر طر بقة اتیعپا .ک) يسحل أى تعليق لفظى من 
الغحوص يدل على إدر اكه لوجود أو عدم وجود أوراق فى الشحرة كأن يقول 
مثلا تلقائيا» أو إجابة لسؤال. « دى شحرة ميتة » أو « الدنيا شتا دلوقتى » .. 
و إذا كان‌الفاحص فىشك من طبيعة اشاش عند قاعدة الشحرة فيسأل المفحوص 
عنها حتى لامخاط بينْما وبين الأرضية . ومن المهم أيضا التنبه لىتمياقات الفحوصضن 
عن الفروع كقوله مثلا . « الفروع دى مقطوعة » وبالنسية مزل قد حاول 
الفاحص السؤال عن مداول النوافذ المكسورة مثلا ۽ أو الثقوب فى السقف » أو 
پاب زوع . وكذلاك قد يسال عن مادة الحائط والسقف إذا كان فى شك من 
قصد المفحوص و إذا کان قد رسم مزلا ذا حاط واحد ومن غير باب » فيسل 
عا إذا كان قد رسم الحائط الأماءىأم ا مانى للزل. وكذلك قد يأل الفحوص 
عن قصبده من الرسم فيا يتصل ( بالسا<م) أو( الشاية) حنى لا باط الصحح 
پیہپما فیقول مدلا « إبه ده ؟ سلا ولا مشاية . تكعيبة ولا رصيف ؟ » - وإذا 
رس الفحوص نصف دور ( وها نادر ) فال عا ذا کان يسکن فيه اھ3 
وإذا رسم بابا دا بعد واأحد ( ای خط ر أ سی فقط ) فیحب التا کد رع انہپأء 
ارسم من أنه ل يقصد رسم باب مفتوح ذى 'بعدين . وف حالة رسم نافذة غر يبة 
ا لمجم » يسأل عن نوعا وكذلاك يسأل عن السر فى موضم النافذة إذا كان مجابيا 


ار سه 

من اوع الحديث . ويسأل أيضاعن وجود ( أضلاف ) النافذة » ولكن يحب 
ألا خلط بينما وبين الستابر . وأثناء اارسم قد يلاحظ ما إذا كانت استدارة الحائط 
تنيجة لمدم القدرة على اارسم وعلى عمل زوايا قأنمة » أم تيجة لسبب آخر . . 

وكذلاف جب أن يبذل الفاحص كل جيده اسوال العميل عن مدلول غياب 
تفاصيل عادية مل السقف » والباب بالنسبة للمتزل ؛ والفروع بالسبة لاشجرة ؛ 
والمينين » والاأذنين » والفم » والقدم . !ل .. بالنسبة للشخص قى المالات الى 
لإ يظن فبا أن العميل من ضعاف العقول . 

کا بحب سوال الفحوص عن أى علاقات مكانية غير عادية » مثل رس مزل 
فى صورة مائلة ۽ أو شجرة تتجه إلى جانب أ كثر من جانب آخر » أو جذع ملتو 
بوضوح » أو سخص ببدو كأنه على وشك السقوط .. إل . 

ومن الواضح أن الأسثلة الى توجه بعد اارسم يكن التوسع فيا بقدر غور 
محدود تقريًا . غير أنه قد حسن أحات - إذا أمكن ذلك س تأجيلتوجيه أى 
أسئلة تزيد عن الأسثلة الواردة فى القانبمة - إلى مقابلات تالية . وقد يكون من 
الفيد أن يرسم الفاحص داثرة حول رقم السؤال الذى جد أن الإجاة عنه تدعو 
إلى مزيد من النساؤل ف مقابلة تالية . وقد جد الفاحص أحياتا أنه من الفيد أن 
يشجع للفحوص على التداعى الطليى توبات الرسم والأسثلة بعد الرسم : 

والملاصة . أن توجيه الأمسثلة - بعد س الرسم مهدف إلى أمرين : 

١‏ - إعطاء الفرصة الكاملة للمفحوص لإسقاط مشاعره وانجاهاته وحاجاته 
فى وصفه وتعليقاته على رسمه للمعزل » والشحرة » والشخص عل التوالى . 

۲ إعطاء الفرصة للفاحص كى يستوضح أىناحية ىرسم الوحدات اثلاث 
| تسكن واضحة له من قبل . 

ومن الواضح أن الفاحص يكون أقدر على توجيه الأسثلة امناسبة إذا كان 
متقنا تام لنظام التصحيحين الكى والكينى . . 


qd 

وبعد توجيه الأسثلة » يطلب من الفحوص - إن ن كن قد سبق له أن 
قعل ذلك تلقاثي] - أن يرسم ف ىكل وحدة على التوالى الشمس والأرض . وقد 
وجد أن ذلك ساعد فى الحصول على معاومات قيمة من الناحية الكيفية . 

الرسم بالألوان . 

قدم لامغحوص مرة أخر ى كراسة الرسم . محيث تكون الصفحة (۲) أمام 
الفحوص فى وضعيا الأفتق وف أعلاها كامة «مبزل» .ف‌هذهالرةقل للفحوص . 

« عاوزك ترسم لىی تکویس على قد ماتقدر » بالالوان دی. تقدر تسشخدم 
لون واحد » لونين » تلاتة » أى عدد من الألوان زى ما انث عاوز » . 

لا حاول تر تیب الألوان فى نظام معين بحسب ألوانها ۽ ولكن ابعد عن 
الفحوص كل قل رصاص ؛ إذ أنه غير مصرح له باستخدامه فى هذه المرحلة من 
الاختبار » کا أنه غور مصرح له باستخدام » الاستيكة » فی هذه الرحلة أ 
وجب ف إعطاثك لاتملیات أن تقول مثلا » « عاوزك برسم لی بیت تائ » أو 
شجرة تانيه » أو شخص تانى »إذ أن ذلكفد يعى لكثير من المفحوصين آنه بتعين 
علیہم آلا پر موا نفس لذى سبق أن رموه بالفل اارصاص > ومن الهم بالطبع 
إعطؤه فرصة كافية للاختيار . 

سجل فى كراسة النصحيح الأزمان الختلفة » وأسلسل التفاصيل بنفس النظام 
السابق وصفه فى امراحل السابقة » مع أسبجيل تسلسل استخدام الألوان. م كرد 
نفس التعلماث والنسجيل بالنسبة لاشجرة تم «للشحص» . 

بعد انهاء المفحوص من رسم الوحدات الثلالة بالألوان » لن يَكون من 
الستحسن إعطاؤه قابمة الأسثلة مرة أخرى » إلا إذا كان هناك ما يدعو بشدة إلى 
ذلك . وحتی فى هذه الال يقضل توجهپا فى جاسة أخرى . ولكن من الم 
أن تسأل المغحوص عن أى فروق فى الرسم بالق الرصاص والرسم بالألوان . 
كذلك من الهم أن تطلب من الفحوص ( إذا م يكن قد قعل ذلك تلقاثيا ) 
رسم الشمس وخط الأرض » ف ىكل ”من الوحدات الثلاثة . 


له ت 


الاختار الجى. 

لا شك أن قيمة اختبار رسم الل والشجرة والشخص تقل إذا أعطى جعيأء 
إلا أنه ما لا شك فيه أبضا أن الاختبار له اله فى التطبيق على اجاعات »› ولمل 
قيمته الكبرى هى أنه يساعد على الكشف فى جاءة من ال جاعات » عن الأفراد 
الذين ينحرفون انحرافا كيرا فى تو افقم .کا أنه قد کون مغیداً فی تیاس 
التحسن ف العلاج اى . ' 

تعامات الاختبار اجى : 

بد توزيم أقلام الرصاص » وكراسات الرسم » والتاً كد من عدم وجود 
مساطر أ وكراسات أخرى أمام المفحوصين » أطلب من كل مہم أن يكتب 
البيانات الطاوبة فى الصفحة الأولى من الكراسة » م وجه التعليات الى جب 
أن تصاغ بحيث تناسب مستوى أفراد الجاعا ت كا يعضح من الثالين التاليين : 

| - بالنسبة لتلاميذ مدرسة ابتدائية » أو إعدادمة » أو فمستوى قريب: 

« عاوز کل واحد منک برع فى الورقة اللى وزعا عليه دم کویس 
على قد ما يقدر مزل » بعنى بيت »› فى الصفحة دى اللى مكتوب علا کلة 
« مزل » ( مشیر إلى مکاں ارس فى الاسمارة ) وبمدين برسم شجرةف الصفحة 
دی الى مکتوب علا کل « شحرة » ( مشیر أً) » وبعدین « شخص » - یعنی: 
ولد . بنت . داجل . سٹ زی ما انت عاوز - ار « الشخص »کله مش س 
اراس ب فى الصفحة دى الى مكتوب عايما كلة « شخص » _ فى الأول حترسم 
( المزل ) وبعدين ( الشجرة ) وبعدين « الشخص » بالترتيب ده » وكل رسم فى 
الكان بقاعه . ارمع بالسرعة الي تقدر علبا » بس ارسم رسم کویس . منوع 
استعيال المسطرة فى الرس . ارم بادك س . بعد ما مخلص رم زىء ارفع 
صابسك علشان أقدر أحسب الوقت اللى أخذته ف الرس . وبعدين ارسم الشجرة 


ا 
وبعد ما اخاص ارفع صابعك عاشان احسب الوقت و بعد کده ارس الشخْص > 
ولا خاص برضه ارفع صابعك » . 

أثناء ارسم » سجل ازمن بالساعة والدقيقة ع ىكل صفحة . 

ب س بالنسبة لطلاب جامعيين » أو فىمدرسة ثانوية » أو فى مستوىقريب: 

« رجو م نکل واحد منک أن برسم فى الورقة التى وزعت عليه رسا جيداً 
بقدر ما يستطيع لزل » م شجرة» م شخص بہذا الترتیب وکل رسم فى المكان 
الخصص له . ارس الشخص كاملاء ولیس اراس فقط . ارسي بالسرعة التي 
تستطيع الرسم بها دون أن تضحى بجودة الرسم» تستطيع أن تستعخدم ( الأستيكة ) 
إذا شت » ولكن لا تستخدم مسطرة أو ما يقوم مقامما ا 
أن تنهی من ارس لزل ۽ إرفع اصبمك لأسحل ازمن النى أخذته فى الرسم » 
عم اتتقل إلى رسم الشحرة » و بعد أن تنهى من رما › » ارفم اصبعك مرة أخرى 
م ارسي الشخص » وارفع اصبعك عند الانمپاء » . 

ويتعين على الفاحص أن مسك كراسة ارم بيده أمام الفحوصين وأن شير 
بوضوح إلى كل صفحة من صفحاما » وإلى الوضع الصحيح ارس . وف بعض 
الحالات قد يكون من الضرورى سحديد زمن معین ( عسن ألا يقل دن ۳ 
دقيقة ) . وى مشل هذه الحالات » حب أن يعرف للفحوصون الزمن مقدما قبل 
آن يبداوا فی ارس ) 

عد الاانهاء من اارسم » يعطى كل مفحوص قأنمة ( الأسثلة - بعد - الرس ) 
ويطلب منه الإجابة عنما فى المكان الخصص هما حى السؤال م = ١٠١‏ . م 
يطلب مته رسم الشمس » والأرض › فی کل صفح إن ل یکن قد سبق له ر ممما 
تلقائيا . م يطلب منه الإجابة عن الأسئلةم س ۱۷ ش - ۲۴۳٤ح‏ ~ ٠١‏ . 
ويشرح له أن المقصود بکلمة « ده » الأول فی السالین م ۱۷ء ش ۲۳ » هو 
ی شیء لا یکون جرءاً من ارم الأصلى الوحدة » كأن يكون مضافا إلا أو 


TE 
خيلا علبما . يطلب من الفحوص بعد ذلك أن برسم تصما بوضح اوزيع حجرات‎ 
کل دور من الأدو ار اتی رما بزل مو تفا نوعما أو ا مما وموقعا ومن شغلا‎ 
. . عأدة إذاوجد. الح‎ 
» أما إذا ) يتيسر وجيه قالمة ( الأسثلة - بعد - الرسم ) ليب من الأسباب‎ 
فن الضرورى نو جيه الأسثلة التالية للمفحوصين عن الوحدات التى قاموا برسم‎ 
وذلك لأن الإجابات عنها ضرورة فى التصحيح الكى » وبطلب من المفحوص‎ 
كتاة إجاباته عن الأسثلة فى ال ركن الأمن العاوى من كل صفحة فى كراسةالرسم.‎ 
کم دود ف ابیت ؟ (۲) ايت مسول من إبه ؟ (۲) الشجرة نوعب ابه ؟‎ )۱( 
وإلا من النوع الى ورتا بيسقط ؟ (ع)الشجرة حية ولاميتة؟‎ ٠ عل هى داي خضرة‎ 
(ه) الشخص عره کم ؟ () الشخص‌جنسه به » بمی‌راجل ولاست »ولد ولاہنت؟‎ 
وبالطبم » لن يستطيع الفاحص آن يقرر مقدما إذا كان من الضرورى وجه‎ 
أسثلة إضافية أم لا » سواء أعطلى القايمة الكاملة للأسثلة أم الأسثلة الستة السابقة-‎ 
إلا بعد غص الرسو م » وقديرى بعد ذلك دعوة الفحوص لتوجيه مأ رى نوجه‎ 
. إليه من أسئلة‎ 
امجح الاختار‎ 
وغيرها من‎ ٠ عند ما يمى الفاحص من إعطاء قأبمة الأسثلة - بعد - الرسم‎ 
الأسثلة الإضاية لامفحوص » يبدأ ى تصحيح كل من موعت الرسم بالل اارصاص‎ 
وبالألوان مسشخدما لكل تموعة كراسة التصحيح العدة هذا الفرض . وسو ف‎ 
› محد فى الجزء الماوى مما « جدول التبو يب » وه خانات لرصد نقط التفاصيل‎ 
والنسب » والمنظو ر القى استخدمما الغحوص فى رمه لكل من ازل » والشحرة‎ 
والشخص.وهذه تصحح طبقاً ارموز العوامل المعطاة لكل نقطة فى المعايير الوصفية‎ 
وبالاستعانة بالماذج الصورة لمذه العايير . وهذه الرموز هى د٣ و د٣ ودا ثم‎ 


س ا س 
١ +‏ وج۲ وج۳ وأخيرأب ١‏ وب؟۲ . وقد وجد أن هناك بعض النقط لما قيمة 
كشخيصبة فأرقية من ناحبه المستۈى العقلى فی حال ظہورھا فی رسم الأفحوص › 
المفحوص » وبعض النقط الأخرى يكون هما هذه القيمة الفارقية فى حالة عدم 
ظہو رها ی الرسم ۰ سا وحد أن طا أخری ليس ها مداو ل کی من احية 
متو ى العقلى سواء ظمرت ف الرسم أو تظمر . 

و سوف جل الفاحص فی ی موعة من موعات اأرسمء بعض ز٥ط‏ 1 لدج ف 
امعابير الوصفية » أو درجت ولكن بصو ره تفه _ ممل هذه اروم جب 
تقو ما من الناحية الكيفية فقط . 

وقد عدٹ أحيانا ناء الإجارة ۶ن D‏ الاسثاة _ رسک اأرسم 6“ أن صف 
الفحوص شيا لرمه . فإذا كانت هذه الإضافات تلقائية وليست تنيجة لاسوال 
تصحح هذه الإضافات کا لو کانت فدر “مٽ ف دل الرسم ححا کیا إدا 
كانت واردة فى المعايير الوصفية . أما إذا كانت هذه الإضافات قد حدثت أثناء 
الإجابة عن الأسثلة - بعد الرسم » وكان ظاهراً آنا قد أضيفت تنيجة اسؤال 
(مثلا . رسم املاس بعد السوال ح ٠١‏ ) فإن هذه الإضافات جب أن تي من 
الناحية الكيفية فقط . 

وإذا رسم المفحوص أ كثرءن مازل واحد» أو شجرة وااو 
واحد » فإن الفاحص يتمم القواعد التالية : إذا لم يعجب المفحوص رمه لزل » 
أو للشحرة » أو لاشخص لأ نه ناقص م رسسم رسا آخر وأبدی ما شیر إل أنه متیر 
هذا الرسم الأخي ركاملاء فإن الفاحص يصح كيا الرسم الأخير فقط . أما إذا رسم 
احرص رما أبدی ما یشیر إلی أنه یعتر ہکاملاء ثم استمر فی رسم وحدة آخری » 
أو أ 1 6 مشاسبة 2 فان ال احص یصحح کیا اأر ۳ الاو ل الكال فوم ُ 
آماما داه فق كيني . 


سد ي — 
الواردة فى العايير الوصفية » ور موز تصحيحها . والطريقة المناسبة لذلاث هى أن 
يفحص عدة مرات وبدقة عاذج اإرسم التى ثل قط التصحيح كلا عل حدة ) 
إلى أن تصبح هذه النقط والماذج مألوفة ديه . 

وعند تصحيح رسم الوحدات اثلاثة » بيدا الفاحص فى قراءة الأوصاف 
الواردة فى المعايير الوصفية أمام كل نقطة على حدة مبتداًا بتفاصيل المنزل » 
م يتا كد من وجود هذه النقطة أو عدم وجودها ف رم الفحوص . ويقوم 
المصحح بكتابة رقم هذه النقطة ( مثلا ۰۰ () ) ف اتحابة المناسبة ها فى حدول 
التہو ب . وهكذا إلى أن يقرغ من تسحیل آرقام کل انط الت مكن 
تصحيحما فى الوحدات الملاثة » وبالنسبة لكل من التفاصيل › والنسب والنظور 
لکل سا . 

ويلاحظ فى العاير الوصفية »آنه إذا كانت نقمطة من نقط التصحيح اشمل 
قاطا فرعية رمز لكل مها برقم بين قوسين » فإن نقطة واحدة فقط من 
هذه النقاط هى الت تصحح . أما إذا رمز إلى القاط الفرعية بأرقام لا يعلى 
کل متها بين قوسين » فإن أى نقطة واحدة من هذه النقاط أو التتين أو أ كار » 

يغوم لصحم عد دلت بالسلوات الةالية : 

(۱) محسب جوع الدرجات الام د » ثم جوع الدرجات الام + لم جوع 
الدرجات اتلحام با بالنبة المزل ¢ والشحرة ٤‏ والشخص > کلا على حدة ف اتلازة 
الخصصة له .(۲) بحسب ال جموع السكلى الام لكل من د » ج » بكلا على حدة فى 
لطانةالخصصة له .(۴) بحسب بعد ذلك(الجموعالكلى الموزون) فى العمود الرأمى 
الأخيرء وذ لك بضر ب د رجة امج وع ال کلی الام د ۳ فى د A‏ د\A\‏ 
وبجموع حواصل الفرب السابقة بساوى ( الدرجة اأوزوة الرديثة ) ثم يرپ 


TE 
"بپ‎ >c a >< ١ فى‎ ١ بعد ذلك ( الجموع الكلى الام ) ج‎ 
وتجموع حواصل الضرب هذه يساوى ( الدرجة اأوزونة الميدة)‎ »١ »ب۲ فى‎ ٤ ف‎ 

( + ) تسجل على التوالى » وى المكان الخصص لذلك » فى النصف السفلى 
من صفحة« جدول التبويب » الدرجات الام دج » ب»و الدرجة الموزونة ال جيدة» 
٠و‏ « الدرجة الموزونة الرديثة » « الدرجة الوزونة الصافية » ومحصل عاما 
بطرح الأخيرةمن الأولىءوهذه« الدرجة الموزونة الصافية» قدتتكونسالبةبااطبع . 

() بحسب« النسبة ك انلام » بقسمة جوع الدرجة اللخام ب والدرجةالخام 
ج على موع الدرجات الخام ب» + د . 

٦ (‏ ) تستخرج من جداول المعايير الكية نسب الدكاء التالية : 


| « نسبة الد كاء ك الخام » وهى سبة الد كاء المقابلة فى الجدول « لانسبة ك 
الخام » السابق حساما فى ( ٥‏ ) .ب _ « نسبة الذ كاء الموزوةالجيدة » وهي نسية 
الد کاء ا مقابلة فى الحدول «للدرجة الموزونة الحيدة » . < «نسبة الد كاء الموزوبة 
الرديئة » وهى نسبة الذ كاء المقابلة فى الجدول (الدرجة ا اارديثة) .د (سبة 
الذ كاء الموزونة الصافية ) وهى نسبة الد كاء القابلة فى الجدول ( لدارجة اأوزوة 
الصافية ).( ۷ ) يسجل الفاحص بعد ذلك فى الجدول الوارد فى نمابة صفيبة 
جدول التبويب بكراسة التصحيح » الأعداد الدالة على النقط اليدة والرديثة فى 
كل من التفاصيل » والنسب » وامنظور » وكذلت الأعداد الدالة على النقط اليدة 
وارديشة قى كل من اليزل » والشحرة » والشخص وهذه الأعداد پل 
استخراجما من جدول التبويب » وهی تفيد فى التحليلين الكى والكينى . 
(۸) يستخدم الفاحص بعد ذلك جدول المتوسطات » وذلك برسم علامة 
( × ) ف المريع الذى بحتوى على أقرب عدد قلدرجة ٠‏ ( امجبوع االكلى الحام ) 
لكل من رموز الموامل الختلفة . وتدل علامة ( + ) قى هذا الجدول على آن 


e 
ارد المتوسط فى المستوى المقلى المين ء وفى مستوى رمزالعامل المين » قدحصل‎ 
على عددبزيد عن المددالصحيح الوارد فى الجدول » بکسر لا يكنىلتبربر استخدام‎ 
العدد الصحيمح التالى له والا كبر منه . أما الملامة ( س ) بعد المدد» فى تدل‎ 
» على أن الفرد المتوسط فى المستوى المقلى اين ء وفى مستوى رمز العأمل المعين‎ 
قد حصل على ءدد يقل بقليل عن العدد الصحيح الوارد فى الجدول » ولكن‎ 
ليس بقدر يكن لتبربر استخدام العدد الصحيح التالى له والأفل منه . وأخيراً‎ 
يسجل الفاحص فى النصف السفلى من ج دول المتوسطات الدرجات انلام‎ 
السكية د» »ب الى حصل عليها المفحوص » وذلك برسم علامة ( × ) فى‎ 
الربع الذى بحتوى على الرقم الدال على كل مما » أو برسم علامة ( × ) على‎ 

الط الذى يفصل بين المد الأعلى من الدرجة والعدد الأقل منها . 


لیل الاختار 

بعد آن حصل الفقاحص على كل النتاج التى سكن الوصول إلا باستيخدام 

: قوم بتحلیل الاختبار وو یم على مراحل ثلاث می‎ e 
. أ العحايل الكى‎ 

ب نوع الك . 

< التحليل السكيق . 

م مخلص من نتائح هذه التحاليل إلى انطباعات تشخيصية» وتنبؤبة وعلاجية 
وسوف نناقش فيا بى كل مرحلة من هذه الراحل . 


اتحليل الكى 


سوف نصف فیا بل‌الأسسالقى بنى عاما نظام اليح الكى » واللطوات 
الى بعت فى تقاين الاأختبار » وإعداد معاير ه بقصد تو ضیح أهداف الاختبار »> 
وکیف ختاف عر اختبار ات الد کاء الأو فة . لم تقل بعد ذلك إلىوصف اللحطوات 
الت جب اتباء ها فى تحايل الاختبار تايلا كيا . 

| - التقنين الأصلى للاختبار : لاحظ باك بعض واحى القص فى نظام 
الصحیح التبم فی اختبار الرسے جود إنف (۱۹۲۹) والذی ہہدف إلى قیاس الد کا 
ذلاث أن هذا النظام لا بدخل فى الاعتبار مال برسم »> أو ما پرسم ولكن بصورة 
شاذة غير مألوفة » أو بصورة حرفة . 

فن الحتمل مثلا فى هذا النظام أن حصل الفحرص فى رسمه «لشخص» على 
عر عقلى مرتفع ۽ رغم أن « الشخص » الرسوم ينقصه ذراعان . ومن الواضح فى 
هذه الال أن هناك خط كبيراً من الناحية الكيفية ء إلا أننظام التصحيح‌الكى 
لا پسکس هذا اعاطاً . ولذلات ء كان «دف باك هو الوصول إلى نظام التصسيح 
الكى بدخل فالاعتبار ما بس٤‏ ومایرسم انارت ری وا برسم جیدا. 

وقد تكونت وعة التقنين الأصاية من ٠٠١‏ راشداً ( من الأمريكيين 
البیض ) يتراوح دى أعمارم س إلا فى حالة واحدة - من ٠١‏ إلى ٤۸‏ سنة ٠‏ 
ومن لم يظمر مهم ما يدل على توافق لا سوى » أو عراف فى الشخصية . وقد 
كان عدد الأفراد فى كل م ستوى من المستويات العقاية : ( أبله » أهوك › بينى » 
متوسط غب » ماو ط » فوق الاوسط » ممتاز ) عشرين » ويوضح الجدول رتم ١‏ 
خصاص جموعة التقتين الأمريكية من حيث اأستوى التةلء والجاس» والمستوى 


التعليمي ء والسن ( باك )۱۹٤۸ ٤‏ . 


( م ۲) 


~~ |۸ = 


جدول ١‏ - خصانص مموعة القنين 


ت ۲ ھو سے مل العمر 
العقل | ذ EFSF‏ ا | الستوى التعليمی | رر إلارا المتوسط 
أله ٠١٠ \o| o‏ |الفرقة اثانية الخنف — | °= |( ~ 
هوك ٠١ | ٤‏ | الفرقة الرابعة ١١۹|‏ صفر| ٠۲س۹‏ | ١-٠۸‏ 
بی ۹ ١‏ | الفرقة الثائية ۸ - ۷| |0 - 
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مار ۹ | ۱ | ۹ سنین ف اخامعة ۲۰١|‏ س | ٦|٣۲۲‏ 


٣‏ سنین ف الاممة 1¥ Y—‏ ۲ — | ۳إ 


وقد حلات اارسوم التى جعت من المائة والأردين فرداً ليلا دقيقا بقصد 
الكشف عا يمكن أن يمر - سو ام يو جوده أو عدم وجودہ فی الرسے - ين 
آفر اد الفئات من المستو يات التافة للذ كاء . وقد أسفر هذا التحليلعن أنالتفاصيل 
والنسب » والمنظور ‏ هى أحسن ما معز بين الأفراد من المستويات الختلفة للذ كاء . 
وتؤيد هذه النتيجة نتاح البحوث السابقة مثل محوث جود إنف (۱۹۲۹)» 
واناستازی وفولی )۱۹٤٤-۱۹٤١(‏ : وهی أن رسوم الا طفال تاماز بقل تفاصياما 
وبالإدراك القليل للنسب والمنظور » ونه بتقدم الطفل فى نضحه وغوه بزداد نفطنه 
وتعبيره عن الملاقات النسيية بن التفاصيل » م العلافات المكانية > كا بزداد عدد 
التفاصيل ونزداد دقفا . 


والمقصود« بالتفصيل هذا الاختبار هو أى جزء محدد متماز من‌اللكلء 
مثل ٠‏ سقف المعزل ء فرع الشجرة » وذراع الشخص : 


ت 

أما « النسية » فيقصد بها : (1) حجم ( ارتفاع » أو عرض » أو مساحة) . 
تفصیل واحد النسبة لحي تفصيل آخر » مثلا : حجم النافذة بالسبة إلى حجم 
الياب فى نفس حائط المزل » حيط الفرع بانسبة إلى يط جذع الشجرة »> طول 
الذراع بالنسبة إلى طول جذع الشخص ؛ أو (۲) النسبة بين الارتغاع والءرض فى 
تفصيل معين » مثل : النسبة بين طول وعرض حاط المزل » النسبة بن طول 
وط فرع ذى بعدين فى الشجرة » السبة بين عرض وطول أنف الشخص . 

و بقصد « بالمنظور ٩»‏ : 0 موضع رسے تفصیل واحد اوا کر فی وحلۃ 
كلية » مثل : موضع الباب فى حاط ازل » تميعز الةروع بواسطة التظليل فى 
الشجرة » رسم ذراع الشخص مع ثئ الكوع ؛ (۲) دسم وحدة كلية معينة مثل : 
إظار الحائطين الجانبين والحائط الامامى لزل فى تفس الرس ٭ دسم شحرة ف 
وضع أفقى مسطح على الأرض » رسے شخص فی پروفیل کلی ۽ أو () موضع 
الوحدة اللكلية » مثل : رس مزل فى الركن الماوى الأيسر من صحيغة الرس » 
شجرة تقطم شا الافة المليا للصحيفة » شخص تقطع قدمه الحافة السعلى لاصحيفة . 

ويفترض فى هذا الاختبار أن الط المرسوم ذو بعد واحد » فالجذع ذو البعد 
الواحد فى الشحرة » مثلا» هو ذلك الذى +ثله خط مفرد رأسى فقط . 

وبعدتحديد التفاصيل » والنسب » واانظور التى وجد أنبا تمبز بين الأفراد من 
اتويات الختلفة لإركاء » أعم ى كلا منْا رها من فئة معينة » ها يتصل ما با مزل 
اأعطی الأرقام من ٠۰۰‏ إلى ٠۳۶‏ ۽ وما يتصل ما بالشجرة من ۲۰۰ إلى ۲٠۷‏ ؛ء 
وما یتصل مہا بالشخص من ۳۰۰ إلى ٠۳۳‏ . 

بعد ذلك قسمت هذه النقط بصورة عامة إلى « جيده » و « رديه » وقد 


عرفت الزمماة اللخيدة با مہا التصيل. أو أيه أو الأغاورالذى ول أ4 ود استیخدم 


ا 
فى رسوم ٠١‏ فى الائة على الأقل من الأفراد فى إحدى جموعات المتنين ابتداء من 
الستوى المقلى «يبى » إلى « متاز» » وف رسوم أقل من ٠١‏ فى المائة من الأفراد 
فی أى تجموعة من تجموعات النقنين تحت الستوى المقلى « بى » . أما النقطة 
الرديئة » ٠‏ فقد عرفت بأنا تلك التی وجد آنا قد استخدمت فى رسوم ٠١‏ فى 
امائة أو أ كثر من الأفراد فى أى تموعة من تجوعات التقنين تحت المستوى المقلى 
۵ پیی » » وف رسوم أقل من ٠١‏ فى الائة من الأفراد فى كل الجموعات ابتداء 
من المستوى العقلل « ببى » ما فوق . 

وأخراً» أعطيت ت كل قطة رمزا من رموز الموامل يتكون من حرف ورقم 
على الأساس التالى . استخدم الحرف « ى » ليرمز إلى قط التفاصيل » والنسب »› 
وامنظور التى استخدمت فى رسوم ٠١‏ ف الائة على الأقل من الأفراد فى إحدى 
الجموعات « الرديئة » » وفى رسوم أفل من ٠١‏ فى الائة من الأفراد فی کل من 
اجموعات التى تقم فى مستوى عقلى أعلى من ذلك : واستخدم احرف D‏ > 
ليرمز إلى النقط الى استخدهت ف رسوم ٠١‏ فى الائة على الأقل من الأفراد فى 
إحدی الفثات : « بیی »۰ « متوسط غب » و « متوسط » ؛ ونی رسوم أقل من 
١ه‏ فى المائة من الأفراد فى أى مستوى يقل عن ذلك . واستخدم ا مرف «ب » 
ليرمز إلى تلك النقط الى استخدمت فى رسوم ٠١‏ فى المائة أو أ كثر من الأفراد 
فى الفئین : : « فوق المتوسط » و « متاز » » وفى رسوم أقل من ٠١‏ فى الائةمن 
الأفرا: فی أى فة أخرى تقل عنما .م أعطي ت كل نقطة أيضا رقا يتراوح من ١‏ 
إلي ٣‏ للدلالة على اختلاف القيمة النوعية النسبية > كا يتضبح من الجدول التالي : 


س  )‏ حب 


الجدول (۲) رموز العوامل المثلة للاستويات الختلفة للزكاء 


التصنيف مستوی الد کاء رمز العامل 
أ ضیف جداً ۳4 
رديتة » .... اسلف 5 Y‏ 
_ أهوك ۶ ۱ 
أ یی ۱ 
...| متوسط غى >۲ 
حملم ) 2 سط 2 
مار e‏ 
سس اليل اکى 


(۱) لا يقصد باختبار دسم ازل » والشحرة » والشخص یاس ال کاء ج 
نمرفه عادة ء ولا جب أن نتوقع وجود ارتباطات مرتفعة بين نسب الننكاء الى 
الى صل علہہا فی هذا الاختبار» وبين نسب ال ذکاء الى عصل علا فى ا قابس 
الى يط علم| عادة اصطلاح المقاييس «الثابتة» للذكاء مثل مقياس و كسار بلفيو 
ومقياس ستانقورد - بينيه ؛ وذلك لسببين : أولها _ أن الاختيارات عيلفة 
اختلافا کییراً فی نوعہا ۽ وٹانیہما ن نظام التصحیح فی اختبار الرسم مبنی عل 
أ« اس الصورة الأ كلينيكية اللكلية أستوى الوظيفة المقلية - تلك الصورة الى 


TS 
نشل درجات الاختبارات الأخرى جزءا واحدا مما فقط . ولذلك بحب اعتبار‎ 
نسب ذکاء اختبار الرسم تعبورا عن النکاء « الأسامى » - إذا جاز أن نستخدم‎ 
. هذا اللفظ ك تأر "هذا ال كاء بالعوامل الانفعالية فى الشخصية‎ 
ولا شك أنه كان من اللمكن الت كير فى طربقة التصحيح الاختبار أ كثر‎ 
تبات من الطريقة المالية » وأ كثر ارتباطا بنتاع القاييس الأخري للذ كاء » وذلك‎ 
عن طریی توحيه تعلمات أ کثر عدیداً» فحلد و لزل والشحرة وجلس‎ 
الشخص › إلا أن هذا التحديد سلب الاختبار ا من امکانیانه کاختبار‎ 
. اسقاطی‎ 

(۲) ورغا عن ذلك » فإن المقارنة بين نسب الدكاء الت محصل علا لمفحوص 
من اختبار ارس » ونسب الكاء الى محصل علمها من مقاييس الى كاء المألوفة ها 
قيمةأشخيصية هامة . وجب _ عند القيام هذه المقارنة مراعاة الاعتبارات التالية : 

| - المؤثرات فی اختبار الرسے غہر حددة تقریبا › یا کون فی اختبارات 
الد كاء المألوفة محددة تقريبا محديداً كليا . 

> ب س یقے اختبار اارسم الد کاء عل أنه ا مط الشخصية 
وفى موقف يقصد أن يكون مثيراً للانفعال » وبفترض أنه قد بؤثر فى الوظيغة 
العقلية » بعکس اختبار الذكاء الذى يفترض أنه يتيس الذكاء فى موقف عاو 
نسبيا من الإثارة الانفعالية . 

+ نسب ذکاء اختبار اارسم › وکل العلامات الأخری ھی عرد علامات 
تفسر فقط فى ضو ءكل العوامل الأخرى الكية والكيفية » وسوف يثضح ذلك 
بصوزة جلية فى الدحايل الكينى » إلا أنا نكتنى هنا مثالين ١:‏ . تدل « سبة 


e 
مثلاء لا تدل‎ ٠٠٠ الذ كاء الموزونة اإرديثة » على الفدرة الناقدة » إلا أن الأسبة‎ 
دما عل نقص فى هذهالقدرة ۽ (۲) فد حصل الفحوص على ۳۶ لأنه رسے شخصا‎ 
غير قدمين » وقد يبدو داك » س طحيا ۰ عل درجة كيرة من الرداءة » ولىكن‎ ن٥‎ 
إذا كانت القدمان غير مرسومتين لأن الساقين قد رسمتا مندتين حى حافة‎ 
الصحيفة » وكان باقى الشخص مر سومار ما جيداً » فان ۳۶ فى هذه الال »تكون‎ 
علامة على الشعور التحديد أو بالتقيد السديد » وليس روريا على الاطلاق أن‎ 
تكون علامة عل الذهان » غير أنه فى بعض المواقف الأخرى » قد تشر و٣ إلى‎ 
بدابة ظمور الذهان . وا مهم أنه ف ىكل الحالات ء تعوقف تلات الدلالة على علاقاها‎ 

الأجزاء الأخرى فى الكل . 

د س تقار اسب ذ کاء اختہار ار ٣‏ غالا ر کر ١‏ بالعو امل الا تفعالية ۽ 
پيها تكون نس الذكاء من القاييس الألوفة للذ كاء أ كثر اتا .. فثلاء 
لا تصحح نسب د کاء اختبار الرسم عل اعاس العمر الزمى » وممكن اعتبار 
هذه النسب أقرب إلى نسب اللكفاءة ( فى مقياس وكسار - بلغيو ) ما إلى 
نسب الف کاء : 

(۳) توصل باك إلى النتاع القالية » وهى مبينة على ساس المغارة بين « نة 
اذ كاء ك الام » ونسب الذ كاء من مقابيس الذ كاء الالوفة » وهو يقدمما محذر 
و ذظ شديدن » وشیر إلى أن الأدلة عل صحرا عدودة وغير قاطعة . وحن 
بوردھا ء لا کی بؤخذ بها فى التحليل الكى ء ولكن لكى توضع موضم 
الاخشبار التحريى الدقق : 

| - بالنسبة لظم حالات العف المقلل « الد اجلى الأصل» (وهدءع0ة١ء)‏ 
تکون نب ذ کاء اخار ارمے اع من نسب ذ کاء « ستافورد - پبنیه » أو 


E 
. وكدار - بلغيو » اللفظى أو الكلى ء وقد يصل الفرق أحيانا إلى عشرة قط‎ « 
› ورجع ذلك _ على مايبدو - إلى أن الكثيرن من‌ضعاف المقول من هذا النوع‎ 

مجدون صعوبة فى التعبير الافظى بصفة عامة أنقص حصوفم الغوى . 

بپ س بالذبة لالات الضف العقلى « الحارجى الأصل € ) exogenous‏ ( 
تكون نسب ذكاء المعاييس الألوفة مرتفعة عن نسبة د كاء اختبار الرس » ويبدو 
أن هبوط الاسبة الأشدة بتوفف على درجة ونوع العامل العضوى وأره ف 

النشاط الخرى . 

ج بالنبة الات الضف المقل «الكاذب €(yءد (Pseudo mental d61‏ 
تكون نسبة ذكاء اختبار ارس على بکثیر من نسپة د کاء « ستانفورد - بينيه» 
أو « وكسار - بلغيو » الفظى أو الكلى لدرجة ملحوظة جداً » وييدو أن إظار 
الإمكانيات الكامنة ثل هؤلاء الأفراد » أسهل عن طریق الرسے ۔ وعن طریق 
اختبار رورشاك أيضا - منه عن طريق المقاييس الحددة للذ كاء . 

د - فی المالات التی عا فہا التہیر اللفظی بشکل ظاہر ( کا ہو الال 
فى أنواع معينة من الفصام ) » كون نسبة الذكاء فى اختبار ارسے اعلی عادۃ من 
نسب الد کاء فی « ستانفورد - ببنيه » أو فى « وكسار - بلغيو » اللفظ أو الکلى 
يرجم ذلك - افتراضا - إلى أن الرس بالنسبة ؤلاء الأفراد » يكون مقبولاء 
كوسيلة من وسائل التمبير » أ كثر من االكلام . 

ه . فى حالات الاتعحلال المضوى من مستوى متوسط › تتكون نسبة 
ذکاء اختبار ارم عادة » أفل من سبة ال ذكاء فى « ستانفورد - بينيه » 
و« وكسار - بلغيو » الافظ ى » ويبدو أن النسبتين الأخيرتبن تدلان على ماتبقق من 
قدرة عقلية» بيا ندل النسبة الأولى على مااتعحل مها . وفى بض الالات 


س ھپ س 
الا كليايكية الى بتار فہہا « E‏ بن الغو Formation) CF‏ nceptر‏ €) بصورa‏ 
ظاهرة » تكون دلالة نسبة الذكاء ی اختبار الرسم عل‌الاتمحلال تنبؤبة أ كار 

و سا وض ةذ كاه اخضار ارم لدرجة ماحوظة فى حالات الاقباض 
الشديد » وى حالات عصاب الةلتى أو الاقباض أو كلما ويدل هذا الامخفاض 
- افتراضا - على إعاقة الكفاءة المقلية النامجة عن‌القاق » أو الانقباض » أ وكلمهما. 

ز - قد زد نسبة ذکاء اختبار ارسے فال العصاب « الوسوامى - القهرى» 
نتيحة لا يمى «اضرورة الک» ( quantity necessity‏ ) وهو بۇدى إلى إنتاج 

كر من التفاصیل فی ارسم بتبعها زيادة مصطنعة فى نسبة الد كاء . 

ح - قد تنخفض نسبة دكاء اختبار ار س امخفاضا مصطنعا فى حالات السلبية 
أو السيكوباتية بسبب : |- رفض رس وحدة أو أ كثر ويغلب أن تكون 
«الشخص» أو ب محاولة رسع ERT‏ رما کاریکاتیریا > کآن ,یرم 
« الشخص » مثلا على شكل عصا . 

وقد بمحدث أن برفض المفحوص دمم وحدة أوأً كثر رفضا كلياً أو فعلياً 

( ھن طریق اارسم التکاریکانیری مثلا) ء ویستحسن › حیااذ تقے الال تیا 

كيفيا » و تقدبر نسبة ذكاء للفحوص على أساس ارس الكامل للو حداث الأخرى 
الت برفض المفحوص رسمها كلية أو فعلا . 

وأحيانا » تكون الدرجة لوحدة ممينة أ كبر بكثير من درجة أى من 

الوحدتين الآخريتين وقد رجم ذلك إلى و احد من العاملين التاليين )١(‏ العطية 

المحامدة ‏ فقد رسے الفتيات الراهقات › مثلا » شكلا نساليا سبق هن رمه غدة 


مرات » لأنه ثل الشكل الذى برغبن فيه » أو » (۲) التدريب اللحاص - فقد 


ا 
برسم الأطفال أحيانا تقاصيل دقيقة فى الشحرة ننيحة دراسة نبانية ء أو ثنيحة لوجيه 
خن ن الدرس » فاذا عر ف الفاحص أن الرس يشل عطية حامدة أو تعلنا ساقا 
متکرراً » فانه قد ا > ومحصل على نسب النكاء 

من الرسمين الأخرم بن » ٠‏ أو قد يطلب من المفحوص رس الوحدة مرة أخرى. 

وقد قام باك بدراسة وجد فما معامل ارتباط ١٤ر‏ بين ذسبة الذىكاء « ك الحام» 
ونسبة ال ذکاء فى اختبار أوتيس لاذ كاء وذلاك لجموعة من طابة الطب ؛ بيا كان 
معامل الارتباط مع « ستانفو رد - بينيه » #+ر لجموعة من صفار الراشدين من 
ضعاف العقول » والرضى بالصرع » والنهانیین ؛ ٩۹۹رء‏ مع « وكسار - بلقيو » 
للفظى » ١۷۲ر‏ مع « وكسار _ بلفيو » العملى ۽ ١۷ر٠‏ مع « وكسار _ بافيو » 
الكلى » ووحى هذه النتاتح بأن «نسبة الذكاء ك الحام» تقيس ال كاء «المام»» 
ولكن بطريقة تختل ف كلية عن تلك التى تستخدم فى اختبارات الد كاء الألوفة . 

وعلى اأعموم بېدو أن دلالة نسب ذکاء اختبار الر ارس فوق ومحت ٥۰‏ 
أقل من دلا النسب بین ٠۲٠ » ٥۰‏ . 

ط - قد تفيد أحيانا القارنة بين درجة قشنت نسب ذكاء اختبار الرس » 
ودرجة قشتت الدرجات ف مقاييس « وكسار - بلغيو »» هلا » إذا زادت الاولى 
عن الثانية كثيراً ء فقد يكون ذلات دليلا على أثر الموامل الانشعالية فى الكفاءة 
الممّاية لامفحرص 

(٤)من‏ امهم داما «قارنة نسب الد كاء الأربمةبعضمابالبعض الآ خروفى مقد مما 
أسبة الد كاء ك الام ونسبة ال كاء اموزونة ااصافية . والعتقد إنه إذا كان الفرق 
ٻين الدرجتين لا زد عل جس درجات» فانه كن النظر إلہما على أنہما مثلان 
۰ اانا نسبيا فى الو ظيفة . إلا أن هذا الأزان فى الوظيفة قد مثل : ! هبو طا عاا 


e 
ازانا‎ ٠ فى مستوى الوظيفة برجم إلى اضطراب طويل الأمد فى الشخصية أو ب‎ 
. ٩ سوياأ‎ 

أا إذا زاد الفرق بين هاتين الدرجتين عل خس درجات » فإنه يفترض .أن 
أصر الدرجتين تل الستوى الوظينى الحاضر » و ثل أعلى الدرجتين المستوى 
السكاءن للوظيفة والذى لم يتحفق الوصول إليه هى ذلك الوقت . ويغترض أن 
نسبة الذكاء ك انلام ثل جريا تقيبا لحصول الحو ص من العاومات واأعرفة 
وتفممه اللعلاقات المسكانية الأساسية ( وهو نوع خام حسوس نسبيا من الوظيفة 
العقلية  )‏ بيا شل نسبة النكاء اوزونة الصافية تقيما لقدرة الحوص على تكوين 
الفاھے ( وھو نوع من لوظيفة المقلية أ كثر تقاءا وتجريداً) . 

وقد وجد أن نسبة النكاء ك انلام تكون عادة أقل من نسبة الد كاء الوزونة 
الصافية مقاومة للبو ط تنيجة للعو امل الانفعالية أو المضوية أو ها معا . وذلاك لأن 
طريقة النسبة الئوبة للحصول على النسبة الأولى تعكس وجود أى عوامل د زائدة 
أ كثر ما نمكسما طريقة الطر ح المستخدمة فى الحصول على النسبة الثانية .( ارجح 
إلى طريقة حسا بكل من السبتين ) . ويلاحظ أن نسبة الذكاء ك الام تأخذ 
فى الاعتبار فقط النةط « المحيدة » والنقط « اارديثة »کا هى دون اعتبار قيا 
السكيقية السبية . 

وف تقبيم نسبة الكاء ك الام للأشخاص من ذوى الذكاء المتاز أو فوق 
المتوسط » حب أن نذ كر أن طريقة النسب المئوية للوصول إلى هذه الدرجة . 
قد يكون فا عقاب لافحوص . وف مثل هذه الحالات تكون نسبة ال كاء 
الوزونة الصافية أقرب إلى ستوى الوظيفة العقلية اللمفحوص | پقدرها 
اختبار الرس . 


— ۴۸ = 

ويعطينا ناك حالتین لان ماسب وهو أنه إذا کان لدینا فردان س › ص 
حصل الفرد سعل ٤‏ د ؛ ۲۵ <۰ ٠۰‏ ب» پیا حصل الفرد ص على ٥‏ د ١١۳ج‏ ء 
۷ ب فإننا جد أنه بارغم من أن ص قد حصل على ٥‏ +» ۷ب أ کر من 
س ٠‏ إلا أنه حصل ( طبقا لجدول العابير الذى أجده باك ) عل نقس نسبة ال كاء [د 
امام ٠٠١‏ الى حصل عليما س وذللك بسبب د واحدة . إلا أن الفرق الكى 
الظاهر ينكس ف نسب الد كاء الوزونة الصافية وهى ٠۳١١ » ٠٠١‏ على النوالى . 

ويتضح أيضا من جدوال المايير التى أعدها باك أن نسب الذكاء « الرديئة » 
ها قيمة فارقية أ كبر فى نسب ال كاء من ٠٠‏ إلى ٠٠‏ ؛ وأن نسب الذكاء « الجيدة» 
ها قيمة فارقية أ كبر فى نسب ال كاء ۸# إلى ٠١١‏ . 

وإذا زادت نسبة الد كاء « الميدة » عن « الرديثة » محوالى عشرة قط أو 
أ كثر » دل ذلات عل وجود عامل يدى إلى هبوط الوظيفة العقلية » لأن الدرجة 
« الجيدة » يفترض أنها ٠ل‏ عل الأفل جريا الاكاء الأسامى أو القاعدى 
أما الدرجة « الرديئة » فيفترض أنہا تمل الوظيفة المالية . 

(ه) الاختلاف بين التوسطات . من انيد أن ارم منحنی بیانیا فی جدول 
اأعوسطات ربط بين الدرجات الام والدرجات الام الكلية دو » ,جح 
«ب» . ومن الألوف أن جد تشتتا كيرا فى ارجات الى بحصل علا المفحوص 
المادى المنوافق توافقا سوبا على مدى يمل ثلاث أو أربع فثات أو مستويات 
متجاورة » وهذه علامة طبية إلى حد ما . أما إذا قل النشتت عن ثلاث فات › 
فإن هذا قد يكون علامة على جود فى الوظيغة العقلية . غير أن التشعت الذي 
ا أو سبع فثات » فإنه يدل عل عدم اتزان فى الامجاه 
المكسى أى يدل عل ميوعة فى الوظيفة العقلية . 


~~ 
ويعتبر عدم وجود العامل « ي » ی اارسے دلا على الةوافق اللاسوى . 
کا أن وجود الكثر ٠ن‌هذا‏ العامل له أيضا فس الدلالة . ذلك أن عدم وجو+ ئ 
على الإطلاق يشير إلى قدر زائد من القد» وهو دلالة غير طيبة ء بشلا ء اذا 
افترضنا أن المفحوص حصل على ٠۲‏ أو ٠۳‏ ك »١‏ ولكن حصل على درجات 
+» ب تتراوح من المتوسط إلى ما فوق الوط » فقد يكون ذلك علامة على 
بداية المصاب . والمامل ء ١‏ علامة نقص فى الكفاءة » ورغم أن رداءته ليست 
بالكبيرة » إلا أن هناك عددا كيرا منه فى المالة السابقة ما يدل على أن القدرة 
الناقدة أدى الفحوص تتناقص تحت الضبعط » ى أنه لا زال فى إمكانه أن ينتج 
كا يستدل على ذلك من الدرجة الميدة العالية ( ح٠‏ ) ولكن وجود عدد كير 
من العامل ك ١‏ يدل ع أن شيثا ما يعطل كفاءته الوظيفية . 
ما وجود عدد کیر من الماملين ۶ ۰۲ کڪ ٣‏ »› فو ينىء عادة باميار 
وإذا تكون من المنحنى المرسوم فى جدول العوسطات نمط يشبه شكل 
المدد ۷ محیث تتجه مہایتاہ إلى ۶ ٣‏ = ۳ وینہی طرفه عند ۶ ١ء‏ فإننا 
سی ذلك « بالمط المصالى » . 
أما المط الذى تكون أعلى درجاته ( بالنسبة للدرجات الرديئة ) عند ۶ ٣‏ 
آو ی ۰۲ ۶ ٣‏ فيس « الط الذهانى » 
)١(‏ اللاقات بين التفاصيل » والنسب » والمنظور ٠‏ أوضعت ننا الدرادات 
العددةأن الطفل حون بہدا فی رسے إنسان > بہدا بارس اتی رس فہہاعادۃ زوہیا 
٠ن‏ العيون » ويضيف إلم| ذراعين ورجاين ء ٤‏ حین بز داد تقطنه ي الإنسانء 


بیدا فی رم بذع ء م تزداد التفاصيل الي را ف العدد » وتصیح ٠‏ کار 


س e‏ 
واقعية » فيبداً فى إدراك علاقاما النسبية فيدرك العلافة بين طول الذراعين 
واارجلون وطول ال مذع والعلاقة بين حجم الرأس وباق الجسم » إل . . م يفطن 
إلى الملاقات اللكانية فياصق الذراعين وال أقين إل الدع دلا من الرس . 

١‏ يتبع ذلاث أن المقارنة بين درجات التفاصيل » والنسب » والمنظور تفيدنا 
فى دراسة الثبات الداخلى بين نسب الكاء . ثلا فد تكون « نسبة النكاء لك 
الام » ٠٠١‏ تقريبا » ومع ذلك فقد تكون درجات التفاصيل فى مستوى 
< متوسط » » والنسب فی مستوى « هوك » » والمنظاور فى مستوى « عمتار » › 
وكل هذا يدعونا إلى ميد من التساؤل عن دبناميات الاة . 

ب _ وتعطينا هذه المقارنة بين التفاصيل » والنسب » والمنظور أيضاً معاومات 
تتصل بالدرجة ألأساسية للنضج العقلى . ذلك أن التفاصيل تى فى مراحل الو 
أولا ء م تلبها النسب » فالنظور » ولذالك يكون من القوقع أن حصل ضعيف العقل 
على درجة تفاصيل مرتفعة نسيا » تم درجة نسب أفل منا» ثم درجة منظور 
أقل م نکل ہما . وهذا هو عادة ما محدث فلاء إذ حصل عادة على تفاصيل 
فی مستوی « بینی » أو « مثوسط غی » ۽ ےم عل نسب ف مسٹوی « بینی » 
أو « أهوك » »ثم عل منظور ف ت دا ا وارد اذا كانت 
٠‏ دزجة المنظور عالية » دل ذلك على أن هذا المفحو ص كان فى وقت من الأوقات 
آذ کی ما هو عليه الآن » وحتمل أنه م يكن فى بوم من الأيام ضيف المقل 
مهما کان مستوى عله الآن » وحى إذا كانت درجة كل من التفاصيل › 
والب ةة .: 

ج ۔ ومن أيضا عن طريق القارنة بين التفاصيل ء والنسب » والمنظور 
معرقة شىء عن الطريق العمل لاضطر اب الشخصية . ولقد سبق القول أنه فى العو 


"۳ 
المادى » تأنى التفاصيل أولا ٤‏ العلافات الأسبية » فالمكانية . ولذلاك فإن' لنا 
أن نفترض أن اضطر اب الثخصية هكن آن بتدل عليه بوط درجة المنظور » 
e‏ أن باك د أن هذا الافتراض 1 تو بده اتام العماية » أذ وحد أن أشد 
الدرجات مابلية للتار ھی النسب » الى وجد أہہا أول ما بط فى حالات القاق 
السيط ۾ م تارجح بعد ذلك درجة المنظور . 

وقد وجد فى بعض حالات الفصام » أن درجة التفاصيل تنخفض جداً» 
وهذا أمر متوقم لأن التفاصيل هى المناصر الواقعية : ومفموم الفحوص عن الما 
الواقع هو الذى يتأثر فى الفصام . 

(۷) المقارنة بين الدرجات « الميدة » و « الرديئة » لكل من المعزل » 
والشحرة » والشخص : لنفرض أن المفحرص قد حصل على درجة مرتفعة كل من 
الممزل ء والشحرة» ولكنه حصل على درجة منخفضة فى رسي < الشخص » 
قد يكون فى هذا الاخغاض بعض الدليل على أن مفوم « الشخص » بالأسبة له 
مفموم مزعج . إلا أن البب فى ذلك قد مختلف من فرد لآخر ؛ فقد يكون 
الفحوص شديد الاشغال بالتفکیر فى جسمه > کا فى حال بعض اأصابين بقصام 
البارانوايا الذين يظنون أن كل من حوهم برقب تغيرات وجمية معينة يعتقدون ‏ 

وهن اليكن أن اوفع عر دل من الأنامل 6 فمد حصل الفحرصس 
عل در دة مر تفعة فی کل من البرزل ¢ والشخص »› ومنحفصضه ف الشحرة ٤‏ 
وحن إذا سامنا بالائتراض القائل بأن الشجرة ثل صورة لتقم حت 
الشعور ى للذات ف علاقما مع البيئة بصفة عامة » فإن الط السابتى قد يدل 


~~  — 

على وجود صراع داخلى . هذا » عل بأن درجة الشجرة تكون عادة مرتفعة عن 
درجة كل من ازل والشخص _ والسبب فى ذلك هو أن الشحرة ليست أ كثر 
من جذع وفروع » ولذل ككان من الصعب الكشف عن نقط تصحي ج كى كثرة 
نها ء وقد بحصل حى الأبله على درجة مرتفعة فى رم الشجرة . وق دكان من الممكن 
الحصول على نقط تصحیح کی ميزة كثيرة إذا حدد نوع الشجرة » إلا أن ذللك 
ينقص من قيمة التحايل الكينى ها . ومن الممكن القول» بأنه إذا كنا نتوقع 
حصول الفحوص على درجة مرتفعة فى الشحرة » ووجدنا آنه قد حصل على درحه 

منخفضة جداً فما »كان لذلات دلالته الكبيرة . 


نوع الك أو السكيف فى السك 
Quality of the Quantity )‏ ( 
نوع الك هو أحدث تطور فى محليل الاختبار . وهو وع من التحليل يسيم 
فى تقريب المسافة بين التحليل الكى والتحايل الكينى . ويبدو أن هناك دارة 
متوسطة بين النوعين من التحليل جم خصائص و کا 


وقد اتضح أن درجات كية معينة ها - فضلا عن معناها الكى - مدلولات 
كيفية محددة . فثلا» يبدو أن درجة « التفاصيل » علامة كية لادراك الفرد 
وامجاهه بحو النو احى الأولية اللموسة فى المياة اليومية . أما درجة «النسب »فيبدو 
أا ندل عل تقدر الفرد وحكه » أى آنا ثل وزنه املاقات العنصرة بين 
التفاصيل ( ويقصد بالك صورة النفكير أو التدبيرالتصل بالنواحى الباشرة من 
الوضوعات ) . أما درجة « المنظور » فى مقياس لقدرة الفرد على تقيم ببئنه 
وعلاقته ہہا ء وبالناس فى تلك البيئة بصورة عامة . 


وقد سبق القول بأن أول درجة تثعرض للمبوط تيجة العوامل الافعالية مى 
درجة «النسب» . ولا يبدو هذا غريا إذا سلتا أن درجة «اللسب» ثل مستوى 
الكفاءة الوظيفة لى الفرد من حيث حكه على المشكلات اليومية الباشرة » 
وهذه القدرة هى مايتأثر لدى الفرد فى فترات الشدة . 

وإذا فس را « المنظور » على أنه مثل القدرة على حلالمشكلاث الأعتى غورا 
والا كثر إأساعا ف مداها اازءنى » فإن هدا التفسير يقرب معى المنظور من اأعى 
الى نقصده من كلة « الاستعصار » . قاذا امخفضت درجة الفرد فى « المنظور » 
فاتنا تفترض أن استبصاره يقل » وقد تظل درجة « النسب» عالية رغم الاخقاض 
(م - ۳ 


e 
الشدد فى درحة « النظور » . ولیس هذا مستغرب > فان الشخص قد کون‎ 
. قليل الاستبصار ومع ذللك يكون حكه على المشكلات اليومية حكا معقولا‎ 

ومحب أيضا أن اول تضسيز الفروق بين الدرجة « الجيده » ر 

« ارديثة » لكل من « التفاصيل » » « والنسب › « واأنظور » . و يبدو إصغة 

عامة أن الدرجة « الميدة » تدل على القدرة الوظيفة الفعلية للفرد فى التعامل مع 
الأفراد الأخرين » أو فى حل مشكلة ممينة.ء أما الدرجة « الرديثة » فيبدو آنا 
ندل على قدرة الفرد عل التقیے الناقد لل تلت العلاقات. ذلك أن الدرجة «اليدة» 
تكون نقيحة للك النقط فى « التقاصيل » رالعلاقات « السبية » و « المكانية » 
التى رما المغحوص فى بنانه لوحدات ثلاث معروفة وهى المزل » والشجرة » 
والشخص » أى انبا ثل أداءه الفعلى . أما الدرجة « الرديئة » فى ثل عحزا 

عن التقیے الناقد من جانب المفحوص » ولذلك يبدو آنها نمثل التفكير أ كثر ما 
ثل الفعل وبالطبع » لا بوجد حذد فاصل قاطم بین الوظیفتون › » ولکن ببدوأن 
وجه التاً کید مختلف فما تثله الدرجتان . وقد ثبت ذلك تجريبيا » إذ وجد أن 
المصابين بالبارانو يا حصباون عادة على درجة « رديئة » عالية نسبيا ( ويسعى ذلك 
صا ق اقيم الناقد) ودرجة « جيدة » أ كار فاضا ( ويعی ذلك أن الكفاءة 
الوظيفية الفعلية معطلة أو ناقصة ). 

وعادة » تكون الدرجتان ( الميدة وارديئة ) فى فين متحاورتين من فثات 
التصنیف. وکا ازداد الفرق بين الفثتين التين تقم فما الدرجتان. کا زادتدلالا. 
فلنغرض مثلا » أن فردا تقع درجته «اليدة» لاشخص ف فة «بيى» ولكن تقع 
درجته « الرديئة » لنفس الرحدة فى فئة« عتاز »قد يفسر ذلك على أنه مدل عل 
أن الفرد جد صعوية كبيرة فى التفاعل بسهولة وكفاءة مم الأشخاص الذبنيتصل بم 
(الدرجة اليدة) » وأنه زع ا أن یکون شديد النقد للاخر بن (البر جه ار ديئة). 


= ن۵٣‏ — 
وقد جد فردا أخر محصل على درجة «جيدة» للتفاصيل فى فئة « متاز + » 
يما حصل على درجة « رديئة » للتفاصيل ف فة « متوسط غی » - فد نفترض 
أن هذا الفرد مشغول إلى حد زائد بعناصر المياة اليومية ( الدرجة الجيده )» وأن 
تقييمه الناقد لاواقع هكن أن يكون حل تساؤل ( الدرجة الرديةة) . 


إلا أنه جب أن تبذك داعا أن هذه النقط كلا لاتعدو أن تكون عرد 
علامات یقلمعی کل مہا مقردھاء ول کہا فی جموعہا وفی علاقاما بعضہا بالبعض 
الآخر نزداد قیمة فی دلالانما . 

وف تفسير الدرجات « الجيدة » و « الرديثة » للتفاصيل » والنسب » والمنظور 
بب أن تقحص ولا أی العوامل تشكون ت (مثلک ٣‏ اوء ۲ أوئ-١)‏ 
ثم مجحب أن تفحص الأهمية الكيفية لتلك الموامل. فثلا ءلنفترض أن فرداماحصل 
على درجة ب عالية » وعند الفحص تبين أن كل العوامل ب ( تفاصيل ) - مثل 
هذه الدرجة لاتدل على نفس القدر من الرونةوالضج المقلىالذى ندل عليه العوامل 
ب فى «النسب» و « النظور » . ومجصل ممل هذا الفرد غالبا على درجة عالية من 
۴ فى رورشاك . والللاصة » أنه لا جب أن ل بنقطةمن قط التصحيح الكى 
على ساس يمتها الظاهرة . وقبل الانتقال إلى التحليل الکینی » بحسن بنا أن 
نجل » فقول : أن الدرجة الكية « لزل » ثل انطباع الفحوص ءن توافقه 
فى حيانه العاللية ومع أولئك الذبن يشا ركو نه فى المزلءوالدرجة الكية «لاشحرة» 
عل تقییمه لستوی توافت فی بيه بوجه عام » أو دوره العام فى المياة ۽ أا 
« الشخص » فو ثل صورة الذات » أو نظرة الفرد إلى توافقه الاجباعى العام ء 
وقد يكون « الشخص » أيضا فى الكثير من الأحيان شخصا آخر غير الفرد. تفه 
ومن الم معرفة احا الفرد حو هذا « احص » . 


لاشك أن التحايل الكينى هو أقل أنواع التحابل موضوعية » وأ كثرها 
اعاداً عل خبرة ومپارة الفاحص »> رغم اه غالبا أ کثرها كفا عن مکنونات 
شخصية الفحوص . وقد تكونت موعة التقنين الأمريكية من ٠٠١‏ راشداً من 
الأمريكيين البيض » كانوا جيم وبصورة قاطعة » من الأشخاص الذن يعابون 
من اضطر اب فى الشخصية . وقد کان اجك اہی فی اختيار هؤلاء الأشخاص 
هو الصورة الا كلينيكية الكلية » بعمرف النظار عن الارجة عل اختبار معين 
بالذات » أو تموعة من الاختبارات وقد شعات جوعة التقنين ٠۲‏ مريضا من 
مستشفی جامعة فرجینيا» ۹۸ بزيلا من زلاء مؤسسة لينشيرج» أو من علاء' 
العيادات النفسية التابعة ها . وشملت امجموءة حالات من الصر ع مع اضطراب 
فى الشخصية ( غالب بارانويا أو عصاب ) ؛ واحرافات سيكو باتية ء وعصاب»› 
وحالات ثبل ذهانية » وضعف عقلى مع ذهان » وذهان ( عضوى ووظينی ) . 

ويعترف باك بأن هذه العينة ليست | بحب أن تكون من حيث مثياا 
تلف أو اع اضطر ابات الشخصية » إلا أا أوض#ت علاء أن ارسم الذى يقوم 
بهل الأشخاص لاسو بون بختلف فى كثر من النواحى عن رس السوبين ء وقد 
قام بعد ذلك بدراسة وحايل رسوم أ كثر من حوالى ٠٠١‏ من الأشخاص 
اللاسوبين ء وذلات للقوصل إلى علامات فارقة تفيد فى النأخيص › وف محدد 
نوع الاضطر اب . 

وقد كانت نية الو لف ف أول الامر الو صول إلى علامات 9 عوامل غددة 
يشر كل مها إلى درجة من درجات الدوافق اللاسوى ؛ إلا أن ذلك ل بتيسر له 
نظرا لأن معظم هذه الموامل يكون ها أوزان ختافة فى الأماط الافة . فثلاء 
لنفترض رسمين « لاشخص » قام بعمل أحدها ضعيف عقل . وقام بعمل الأخر 


د 
مفحوص متاز الد كاء» وأن كلا من اارسمين بحاو ٠ن‏ الذراعين : لاشك أن 
عدم وجود الذراعين له دلالة مختلف فی رس عنما ى الآخر . ذلك أن ضيف 
المقل لا يستذرب منه ءدم رس الذراعين نظراً لد كاه المنخفض ؛ أما الممتاز فى 
د کائه فقد کان من امتوقع حا أن رمم الذراعين . ولذللك » فإن عدم رسمه ها 
تحب أن يكون له دلالة بالغة . 

وقد برس المفحوص « |» » « شخصاً » بسرعة وبدون ردد » ویضم يدی 
« الشخص » ف جیوه کی پتفادی صبموبة رمم اليدن بالصورة الصحيحة . أما 
المفحوص ١ب‏ » » فقل 2 « الشخص » بہطء و حدر شديدن › ویکثر من 
استيخدام الممحاة » كا يظمر الكثير من القلق » ونير عدة مات من موضم 
الیدین ۰ م یہی ه الآمر إلى وضعہما ف الميوب لا شك آن رمم الیدین فی 
الحيوب مختلف فى إحدى هاتين الحالتين عنه فى الحالة الاخرى . 

وكدلك » قد يكون انفس الماملأ كثر من معنى فى نفس المط ؛ فقد 
يذ کر ريض ف بداية علاجه النضسی » أن ڈ شیا معیناً فی ارہ سے له معی معین لد 
وعد شور » فل رد کر معی حتاف عن المعى السابق . 

وقد استخدم باك خس طرق مختلفة لاتا كد من صدق الاختبار » وهى : 
(۱) تشخيص أعضاء الفريتق الا كلينيكى الستشن كحك بقارن الاختبار ل 
أساسه ۽ (۲) تطبيتى اختبار بقع لبر ارورشاك على س أفراد الجموعة بواسطة 
فاحص مدرب تدریباً کایاً » و # م تائم كحك بقارن الاختبار على اا 
(۳) « التحليل الأعى » لارسى فى الاختبار » ومقارنة هذا التحليل بتقدرات 
أخرى » ما تشخيص الأطباء , والسيكولوجيين الذبن يعرفون المريض معرفة 
وثيقة » وكذلك النشخيص الذى توصل إليه فربق المستشنى ؛ )٤(‏ الدراسة التنبعية 
ومقارنة الغيرات الى يلحظما أعضاء فريق المتثنى اتائ الاختبار ۽ (ه)- مقار ةة 


ت 
تفسير اح الاختبار بالبيانات المستمدة من تاريخ الملل . 

أما عن بات الاختبار » فإن باك يذ كرنا بأن الثبات باأعى الإحصان 
الألوف » حب ألا يكون ميزة من مايا الاختبارات الإسقاطية » أى أنه جب 
أن نتوقع أن يکس الاختبار - إذا كان له قيمة | كلينيكية _ التغيرات الى 
تحدث فى أنماط الشخصية الكلية . ويقرر باك أنه قد ثبت عليا ء أن الاختبار 
يكس التحسن الذى محدث فى الصورة الا كلينيكية للفحوص ٠»‏ وأن تكوينه 
ا س کک يمدر عن طریق الاختبار س يتحسن»ولکن لیس دامابنفس |لعدل. 

وات اأفديل اللاسمى : 

() أولى مراحل التحليل الكيى ی‌التحلیل الدقیی ‏ خطوة خطوۃ س 
ارم من حي ث كل العناوين العامة والفرعيه الى سوف نناقشما تفصيلا فى فقراث 
تالية » م تسجیل کل عنصر يبدو أنه ثل امحرافا عن المتوسط » وكل عنصر 
يبدو أن له دلالتهلدی الحوص.وتسى هذهالر حاة«المحليل على - خطوات». 

(۲)أما الرحلة الثانية » فتسمى « الربط بين النتاح » » وحاول الفاحص فبا 
تقیے ٭ وتفسیر الترابط بين العناصر » وتنظيمما لشكوين « المفموم » . 

(۳) والمرحاة الثاثة والأخبرة هى » أن ستخاص من هذا التحليل . وار بط 
معاومات أساسية معيئة عن الشخصية الكلية للفحوص › وتفاعلما الديناى 
مم يشا . 

وقبل أن تفصل العناوين العامة والفرعية » مجحب التا كيد مرة أخرى › 
أن اعبارات القالية ء قد يبدو أها إجابية ء وقاطعة أ كثر ما مجحب . إلا أنه مجحب 
أن يغهم ماما أا جميعا جرد فرضیات » حب أن سبق کل عبارة مما إحدی 
الكلات » أو المل التالية . < يبدو . . € ١‏ أو « هناك ما يدعو للاعتقاد . . » 


۳4 
أو« يظن أن . . « ا .. کا أنه من اليم أن يذ كر القارىء أن هذه العبارات 
التالية فرضيات مبنية على مواد مستقاة من بيثات أجابية . 

وقد أوردناها كفرضيات توضم موضم الدراسة فى بيات علية »ا سنوضح 
ف فقرات تالية . 

ولا حاجة بنا إلى القول أيضا بأن معظم هذه الفرضيات مى على أسس 
من التحليل النضسى جما تتضمنه هذه الأسس من ارمزية الى قد يصعب على غير 
الدربين | كلينيكيا » اسةساغما » أو اسل بصدةما . 

وقبل أن ننتقل إلى مناقشة النقط التحليلية ‏ بحب أن نوضح معاي بعض 

الاصطلاحات المستخدمة فى المناقشات التالية : 

١ (‏ ) العلامة البائوفورمية : مص ءه٤هطاوم‏ ( أو خفيفة الدلالة ) وهى العلامة 
التى تدعو الفاحص إلى الظن بأن المفحوص الذى يظمرها يزع غالبا إلى الساوك 
مسلكا منحرفا فى الحيط الذى مله مباشرة أو بصورة رمرىة تلك العلامة ولدرجة 
قد تقلل من قدرة الشخص عل التوافق الناسب . فهى بعبارة أخرى › علامة 
تشير إلى ما ممكن أن اسميه « منطقة اللطر ۾ فى الشخصية» أى الحطر الكامن 
لا القعال . 

( ۲ ) العلامة البائو pathological . > j‏ ) أو متو سطة الدلالة ( وھی شیر 
إلى أن الار اف عن الاوك المادى أ كثر ما تشر إليه الملامة السابقة ء أى أن 
اللار بحب اعتباره حقيقيا وواقعا فى ا اضر . 

( ۳ ) العلامة البانو جو نومو نيه : patho ı0m0ni0‏ ( أو شديدة اللا ) 
وى علامات قليلة بدا فى اختبار ارسم » إذ يندر أن يكون لملامة بمفردها مثل 
هذا الوزن الکبیر . وهی تدل على توافق لا سوی شددد وفمال ونشط » 


۽ التفاصيل 
بستقد أن التفاصيل تل إدراك المفحوص › واهمامه بعتاصر حياته اليومية . 
ولذلات > کان من الم تقد هذا الاهمام ¢ ومدی الو أقعية ف نظرة اأقحوصس 
إلا » والوزن النسى النى يضقيه علا » والطريقة الى بنظم سا هذه التفاصيل 
ف ىكل . وفيا بل ام الىقط التحليلية امخصلة بالتفاصيل . 


. كية التفاصيل‎ س١‎ - ١ 


عدم وجود التفاصيل الأساسية فى رسي يقوم إعمله مقحوص معروف عنه 
أنه متو سط ال كاء أو فوق المتوسط » شير غالبا إلى بداية اضمحلال عقلى . 

أما الشخص النى بظمر إدر اكا جيداً للملاقات النسبية والمسكانية » ومع ذلك 
اال ان الاتصال مع البيثة ) ؛ أو أنه شاذ مر ٠‏ ر حيث قلة اهمامه 
بالاعتبارات المالوفة . 

والشخص الذى يظبر إدرا كا قليلا للعلاقات النسبية والمكانية > ويسشخدم 
الخد الأدى من التفاصیل قد کون ضعیف عقل » أو قد کون فی حالة تناقص 
ملحوظ فى الكفاءة العقلية » وقد يسكون هذا التناقص قابلا أو غير قابل للعلا . 

و« ضرورة الک » أى إظبار عد دكبير جداً من التفاصيل » عرض يبدو 
أن له داعا دلالة مرضية » حيث أنه يدل عموما عل الحاجة القرءة إلىتجدد لوقف 
اللكلى ٠‏ والاهمام الز الد باليئة .ككل . وقد يساعد نوع التقاصيل الأستخدمة 


E 
ويل التفصيل « اللاطى » انفصاما صر عا عن عا الواقع يدل عل وجود حال‎ 
. من امرض العقلى‎ 
: ملاءمة التقاصيل‎ ۲ -١ 
» إن كل ما يطلب من الفحوص فی الاختبار هو رسع المبزل » والشحرة‎ 
والشخص . ولذلاك » حى لنا منطقيا أن نتساءل عن ءااءمة آى تفصيل لا يكون‎ 
فی الواقع جزءاً معكاملا من هذه الوحدات اثلاث . وقد برسم الفحوص‎ 
تقاصيل غير مطاوبة » مثل رسم شجرة فى فنا امبزل » أو طاثر عل الشحرة» أو‎ 
أرنب مجوارها » أو رن « الشخص » وهو يدق على باب »الخ .. وييدو أن مثل‎ 
. هذه التفاصيل تل حاجة من جانب المفحوص إلى تحديد موقفه تحديدا كاملا‎ 
. وهذه التفاصيل الإضافية انحراف عن الألوف » ولا يرما معظم الأأشخاص‎ 
› أما التفاصيل غير المطاوبة » فليس من الضرورى أن تكون ذات دلالة مرضية‎ 
. بل إنها قد تعين على إمتاج صورة غنية ؛ ولكنما إحصائيا خارجة عن الألوف‎ 
: ولستعرض الأن باختصار الممى الظاهر لبعض هذه التفاصيل‎ 
-: بالنسبة لزل‎ =| 
خط الا رض أو القاعدة : القاءدة الى برتتكز عليما المزل ( أوالشجرة‎ - 
أو الشخص ) تفصيل غير مطلوب . ویفسر ر" مہا عل أنه يشير إلى عدم الشعور‎ 
وتشیر‎ ٠ إلا سن عامة حيث أن هذه القاعدة هى فى معى من معانما دعي للواقع‎ 
إلىالشعور بضرورة تحديد ارس ادرجة أ كثر من المعتاد . ويبدو أنالا دةنهىء‎ 
. لامفحوص نقطة مرجعبة ضرورية كا مهىء للوحدة المرسومة الثبات‎ 
E وتعتمد دلالة القاعدة عل‎ 
ما ترس تحت الاٴشحار » وأقل ما برسم نحت الا شخاص ؛ وكذاكءدد الوحدات‎ 


س ق س 

1 ى ترسم تحبا قواعد لودرجة تأ كيد القاعدة ما عن طريق |بر أ ز المحجم أوعن 
طریی تکرار ار ودعي . وتقسسر دلالة القاعدة أبضا فى صوء الصفات الى 
پنسا حورص إليما مثل الوعورة » أو عدم اة » أو انلحطورة ءا .. 

اا إذالم يكن قد 
ا ال :وة أن امس رمز إلى الأشخاص ذوى الساطة العلياء أ اذ 
الاضالية الكبرى ( إحابية أو سلبية ) فى بيئة الفحوص وتتضح الرمزية من 
علامات معينة مہا إعادة ارس : والامحراف فى المحجم والوضع› ورسم کثر 
٥ن‏ التفاصيل »› مل التوريح الثاد للاشعة› وإعطاء الس مامح وحسة 
معيرة » أل . 

۴ - السحب : بيدو أن السحب نشل لقا عاما س هو المال فى اختبار 
رورشاك » ورعا کانت دلالما أ کر إذا رمت تلقايا وإراديا فى اختبار ارخ 
ما می فی رورشاك . 

4 الظلال : مثل الظلال ‏ إذا رسمت تلقائيا وقيلأن يطلب من المغحوص 
رسع الشمس ۔ موقف صراع يؤدى إلى قل فى المستوى الشعورى ؛ إذ أن ذلك 
يدل على إدراك ت کور - لوجود شیء لایظېر د ھی ار ہے (أى الشس). 
وإلا كان من غير لمكن أن تظمر الظلال على الأرض » ا 
وجودها فى الواقع » أى فى الشعور . 

ه - المبال : يتضمن رما انجاها دفاعيا » وحاجة إلى الاعياد» على 
الأم غالبا . 

١‏ - الرياح : نشل اأرياح ضغوط البيلة » وادلك كان من الهم دراسة 


ا 
وجهّما وشدما » وذلك عن طريق إجابة الفحوص عن الأمثلة - بعد - الرس ؛ أو 
عن طريتق شواهد أخرى إذا وجدت مثل انجاه سير الدخان المتصاعد من المدخنةء 
ومقدار امحرافه عر الطريق لتقم الرأسى » وقد يدل مقدار الدخان على 
شدة الشعور . 


ويفترض باك أن الفحوص کون متشاعا فى نظرته للمستقبل › وما خبٹه له 
إذا كشفت الشو اهدعن أن الريح هب من المين إلى السار (؟) أما إذا كانت 
اريح نهب من اليسار إلى اليين (؟ ) فإنه يتعين أن تكون شدة الرياح أ کبر 
ما لو كانت بالمكس » قبل أن تفترض الدلالة الباوفورمية » حيث أن الوجية 
. المألوفة لارياح هى من اليسار إلى المين . وما لا شك فيه أن مثل هذا الافتراض 
يطلب تعديلا يتفق مع ظروف البيئة الحلية ويتحم الأ كد منه مجرييا . 


ورمع الدخان يث بتحه إلى کل من الیسار والمين أمر نادر المحدوث » ۸ 
بظہر إلا فى رسوم الذحانين › ولا شك أن دلالته حخلطية . 


ومن المفيد الاستطراد فى السؤال م »٠٤-‏ وذلك سوال المفحوص غا 
إذا كانت هناك أى رياح نهب . وقد تكون استجابة الممحوص ذات دلالة 
پائولوجی کن یذکر آنه لا توجد ریاح على الإطلاق یما بظہر فی الرسے دخان 
فى حركة عبيفة ؛ أو قد جيب بأن الریاح مہب « فی کل ناحیة » أو « من,اليسار 


الماوى إلى المين السفلى » . 


۷ - المشى : إذا رسع الممشى فى يسر » وفى تناسب » أضافب إلى واقعية 
يالآخرن . أما الممشى الطويل جداً » فهوءيشير إلى درجة اتصال أقل . و المشى 


سسب 44 سه 

اليتق عند انصاله بالزل » العريض فى نايت البعيدة عنه يشير إلى عاو إخناء 
رغبة أساسية فى البقاء بعيداً مم إظهار صداقة سطحية 

۸ - الشحيرات إذا رسمت الشحرات جزافا ودون نظام حول المزل 
أو المشى المؤدى إلى المزل » تضمن ذلك قاقا خفيفا فى مستوى الو اقعية » وعاولة 
شعورية لضبط هذا القلق . أما إذا رمت الشبيرات بعنابة شديدة » وبأحجام 
مختلفة » ققد جد بعد النساؤل الحذر أا مل أشخاصا معيتين » وأن أحسحامها 
وعلاقاما المسكانية بالنسبة لبعضما الأخر » وبالنسبة للمنزل قد يكون نما معانى 
تفسير بة هامة . 

>» س الأشجار : يغلب آن تمل الأشجار المرسومة حول المزل أشخاصا‎ ٩ 
وجب على الفاحص بذ لکل جہدہ کی اول الفحوس یزم . ومن الممكن أن‎ 
يؤدى ذلك إلى كشف الكثير عن نظرة الفحوص إلى التكوبن المائلىوذلك عن‎ 
طريق دراسة نوع وحجم الشحرة » وخاصة » موضعها بالنسبة للمبزل . فاذا وضعت‎ 
الشجرة » مثلا » قريبة من المححرة التى يذ كر المفحوص أنه نود أن يشغلها فى‎ 
الزل ء أو إذا لوحظ موضعما بالسبة لاشجيرات الصغيرة القى بذكر الحو ص‎ 
. آنہا ثل آشقاءہ » فإدنا قد تحد فی ذلات تمبیراً عن اعماد » أو عدوان ء ال.‎ 

o ۹‏ او تال 
مرل ء وكانت تشيم ف رسوم الأفراد ذوى الاأجاهات الشبه - فصامية » أو فى 
روسو م الأفراد السو بين م ن صغار السن . 

س محدث أحياناً أن برسم مزل خارجی وار متزل ضنم ېدو کقلمت 
أو برسم مخز کییر لقامة فى الردهة الأمامية ازل . ويتقد أن مثل هذه 
التفاصيل رمز عادة إلى مشاعر عدوابية ‏ قد نوجه أحيانا نحو الذات . 


و 
والحلاصة ء أن الدلالة البانو فورمية لتفاصبل غير اللامة ترداد بازدياد تقص 
الصلة بين التفصيل والمءزل » وبازدياد طمس هذه التفاصيل للوحدة إما لكار ما 
وانتشارها » أو لحجمما » أو أوضعماء ال . . 
ت 

١‏ خط الأرض: یکر رس خط الأر ض تلقاثيا » فىالشحرة عا هو عليه فى 
كل من اأبزل أو الشخص . وقد سبق مناقشة المعانى العامة واللماصة لاط الأرض 
و يعتقد أنه إذار سي خط الأرض - تيجة لطاب الفاحص على شكل صندوق 
لا علاقة بينه وبين الشحر ة » فقد يشير ذلات إلى أن اتصال الفحو ص بالعالم الواقع 
اتصال لا سوی . 


۲ - الشءس : يبدو أن للشمس نفس العنى الذى سبق ‌الحديث عنه فى المبزل؛ 
إلا أن الفحوص يستطيع أن يعبر عن مشاعره - عن طريق رسم الشجرة أ کړڑٰ 
ما يسقطيع عن طريتق رسم المعزل . وقد حدث أن مفحوصا _كانت تسيطر عايه 
ات بصورة طاغية » رسم شمسا ضخمة ب ركزت أشعما على الفرو ع العاوية اليسرى 
وقد كانت الفرو ع فى تلاك الاحية أصغر بكثير من الفروع فى النواحى الأخرى 
وقد عير المفحوص بذلات ۶| یعانیه على دی والدته > کا عبر - على عاس ذلك - 
عن حاجته إلى المب والعطف برسم فروع امتدت فى ضراعة حو الشمس . 

أما إدا رمت الثءس حت الشحرة » فلا شك أا تكون فى هذه الحا 
علامة خاطية . 


الظلال ٠‏ يذكر باك أنه فى بضعة لاف من الرسوم التى فصا : ٠‏ 
جد إلا شجرتین فقط رمت هما ظلال . وكان النغسبر نى كل من الالتين أن 


ا 
الل ثل عاملا من ءوامل القای فى المستوى الشعورى تتيحة علاقة عير مشبعة 
اماضی السيكولو جى حسوسة بوضوح فى الاضر السيكولوجى , 

٤‏ - السحب وال بال : بدو أن ها نفس العائی التی سبق الحدیث عا 
فی ازل . 

٥ه‏ - الرياح : تنطبع فى الذهن صورة هبوب الریاح فى رس الشجرة عن 
طريق علامات معينة مها موضع الشجرة . وسواء انضحت وجهة الرياح من موضع 
الشحرة » أو من إحابات احرص › أو من کلہما قان دلالامما ھی نقس 
الدلالات الى سبق المدیث عا فی الول وکا زادت قوة اأر ياح کا زادت 
الدلالة الباثوفورمية المفترضة . 

- العايور والميوانات : ليس من النادر أن زين المفحوص رسمه للشحرة 
بإضافة طابر » أو حيوان » أو أ كر من‌طار أو حيوان . وأحیانا ‏ بعد النساؤل- 
قد يستطيع الفحوص أن يبز الطار أو الميوان على أنه فرد ذى جذب مرتقع 
( اى أو سلبى والأخير أ كثر احمالا ) بالنسبة له . ولكن إذا م يتيسر هذا 
المييز » فانتا مجحب أن نبنى تفسيرنا محذر على أساس خصانص الطار أو الميوان ء . 
آو على آساس ما یدو ہن ساوک فی الرمے . فاذا رمم طابر حوم حول الشحرة » 
أو حصان رافا ذيله » وعلى وشك التبرز على الشحرة » فان الدلالة فكل حالة قد 
كون واضحة وقد محدث أحيانا آن ترسم حفرة فى جذع الشجرة ترز ملا 
رأ یوان . وقد يضر فاك عل أت پرمز إل اعود بأن جزمن التي ] 
يتيسر ضبطه » وحمل فى طياته امكانيات الدمار » كالشعور الوسواسى 
يا دنب متلا . 


1 الأشخاص إڈا رمسم شخص وار الشحرة » وهوأمي تادر جد‎ h1 


ا 
شل هذا ارسم دلالته وقد حدث أن شخصا مضطربا جدا وعلاقته بوالاه سیثة 
للغاية » وسم شجرة ضخمة مستلقية على الأرض » ويقف جوارها رجلمسكا بقأس 
فی ده ؛ وقد اتضح بعد ذلك أنه ثل الوالد . وقد رسے افحوص احیانا ملاح 
وجه تبدو ف الفروع ¢ ویصیب مها إلا ع المفحوص . وذ کر باكأن مئل هذه 
الوجوه کان جذا ن ىكل االات سلبيا قويا بالنسبة لففحوص . 

۸ الاشحار : من العتقد أن ارس التلقاى لشحرةإضافية او أ كثر علامة 
بانوفورمية دأما . وليس من غير الألوف أن چ طفل لاسوی التو افق »شج ر تين 
میزھا على مہم والده ووالده . 


< . بالسبة الشحص : 


أو غير ملابمة . وتطاتى الدكتوره مأكوفر على الاهمام بابراز املاس اصطلاح 
( أرجسية لللابس )» وتذكر أن مثل هذا الاهمام يغاب أن يوجد لدى الأفراد 
الذن يعون إلى السطحية فى الانصال الاجاعى» وإلى الانباطية وأهم يكونون 
غالباسیکو ائيين . ويتفق الد كتورباك معہاءإلاأًنه لايل إلى نسمیہم بااسیکوبائیون 

ونطلی الدكتورة ما كوفرعل الاهمام اراز عضصلاٹت الجسے (ورس القلیلمن 
املاس ) « رجسية سے » وھی تذکر أن ثل هذا الاهمام يتوفر لدى الأفزاد 
الذن يغاب أنتكون اعاهاممم شپه - فصامیه.وأن یکو نوا مت رکزین حول ښوا میم 

ومن أمثلة ملااس : )١(‏ احزام : ويدل الاهمام بابرازہ ع انشغال جسی 
راید ۽ (۲( رہاط الاق ˆ ونذل الإحمام از ابد باپ رازه عل انشعال قصّنیی ۾ ونداعو 


إلى الظن بأن افوص بعائى من الشعور بالمجز الجسى ؛ (۳) الأزرار : شير 
الأزرارا رة ف رسوم الأفراد من دوی ال كاء اتو سط أوا مر تفع إلى تكوصس»ء 
وف رسوم الأطفال اى اعیاد قوی على الام 


(۲) وهناك تقاصيل أخرى تقم بين التفاصيل غير الأساسية » والتفاصيل غير 
الطاوبة » إلا أن ها صلة وثيقة بالفحوص» وتساعد على توضيح مايعمله «الشخص» 
ومن أمثلة ذلك : « البيبة » » « السيحار » و « ااسيحارة » وهى شير كاما إلى 
شهوية فية ن راد الاھمام مہاءزادت دلا لہا کبدیلاث فضيبية کا محتمل 
أيضا أن تكون العصى » والأسلحة » والفؤوس بديلات قضيبية . 

: الدلالات الحاصة للتفاصيل‎ . ۳ - ١ 

. لزل : ي ذكر باك أن لديه من الأسباب العملية ما مجعله رى أن سقف 
لزل يشل داثرة الحيال . فقد لاحظ أن ضماف العقول من فة « مأفون » 
بر مون عادة مازلا يتكون من خط واحد فقط؛ والمأفون تنقصه ‏ افتراضاً_ القدرة 
على اتليال . أما إذا كان سقف المنزل كيرا إلى حد غير مألوف بالنسبة إلى بای 
أجزاء المزل » فإنه يفترض أن المغحوص يقضى جزءا كيرا من وقته فى اليال › 
وهو بهذا ينشد أشباع حاجاته . ما إذاكان السةف تل السبة مم الطابق الأرضى 
لزل » فإنه يفترض أن الشخصية الكلية اللغحوص مختلة التنظم . وليس من 
النادر أن برسم الفصاميون منازل تكاد تكون أسقفا فقط › في كدون بذاك 
آم فعلا یعیشون فی عا من انليال . 


والاهمام بايرز إلزوايا والكهوف فى السقف عن طريق إعادة اإرسم » أو 
الامتداد. إلى ١ا‏ وراء الوائط » يتضمن آتجأها دفاعيا منشكك عادة , 


44 س 
وشار إى ماد الف Jl‏ بوساتل تاراوح من لحد رد الدقيى لکل طوبه 
فيه إلى بعص تفیل مت: ره برسم بالق » وتقصمن وجود هذه الادة . وشوقف تسیر 
مادة السقف على طريقة الرسءوالزمن الدى استغرق فيه » والمعى المغنرض للساحة 
التى غطيت بالادة . وييدو أن المادة المرسومة بسولة وصورة غير قمرية شير إلى 
جرد إحساس خفيف بالمييز السطحى » وقدرة طيبة على التفاعل ا مزن مع البيئة . 
أا التفصيل الدقيق الذى برسم بعناية و حدر شدیدین ٤‏ فمو ةضهن بزعا ٽ وسو اسية 


قرية »كا أن النظليل العميق يشير إلى القاقى ... 

أما حاط (أو حو اثط) المزل » فيبدو أنه مثل «الأنا» فى شخصية المفحوص 
وأن قوته أو ضعفه برمز إلى ما يقابله من قوة أو ضعف « الأنا ٠»‏ ويفترض لذلك 
أن الحدود الحيطية للشخصية لبا المحدود الحيطية لاحاثط والسقف . فإذا بولغ فى 
تأ كيد هذه اللطوط الحيطية >كان ذلك دلالة عل عاراة شعورية للاحتفاظبالضبط. 
اما إذا كانت هذه اللحطوط الجيطية ضعيفة باهتة » وغير مناسبة »تضمن هذا شعورا 
بالامميار » وبضعف ضبط « الأنا » . أما إذا كانت قاعدة المزل هى أول تفصيل 
برسم » أو إذا هتم الفحوص بابرازها أ كثر من المعتاد » ققد يقارض أن فى ذلك 
دلالة قوية على الشعور بعدم الأمن . وتتضمن مخارج المطر » وأنابيب الجارى تاها 
دفاعيا بصاحبه النشكك عادة . 


والباب هو عادة الجزء الذى يتم عن طريقه الاتصال المباشر بالبيثة . ولذلك› 
فليس غريباً أن يكون له دلاله رمزية » وأن يكشف » أحيانا » الكثير عن اتصال 
اأفحوص بالواقع » وعما إذا كان قريب المنال » أو بعيد المنال . وييدو أن الاهمام 
بواجهة الباب » أو بالأقفالء أو بالفاصل ء يشير إلى حساسية دفاعية > أن الاهتام 
بالٰقابض يدل على شعور زائد بوظيفة الباب » أو بانشتال قضیی » أو بکامهما . 

م = £) 
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ویکشف الاب الیل جدا فی حجمه » والذى بد وكثقب صنير» عن شعور 
الفحوص بعدم اللكقاءة » وتردده فى تكون الصلات بالبيثة . أما الباب الذى 
کون حجمه صترا (دون أن کون ضنيلا) فإنه ثل ”ردا آقلء والباب السكبير 
جدا فی حه ٠‏ يدل على زيادة الاعاد على الأخرين . 

وإذا وضم الباب مرتفعا ارتفاعا كييرا عن خط قاعدة ا لزل » ول تتصل به 
سلا »فاته بغرض أن الحو ص تايل الاتصال بالبيئة . ومزداد هذه الدلالة بازدياد 
ارتفاع الباب وضعف الصلة بينه وبين السلا إن وجدت . 

وإذا رسم الباب مغتو ٤‏ وھو لا برسے کذلك عادۃ ‏ کان ذلك تعيرا عن 
الماجة القوية إلى تلقى الحب والمنان من اللارج » أو الطاجة إلى الندليل عل وجود 
صلة بالبيثة _ هذا إذا كان المزل مشغولا بأهله » أما إذا كان المنزل خاليا ء فإنه 
يشير إلى الشعور بالنقص فى دفاع الأنا . 

والنوافذ أيضا وسال التفاعل مم البيئة فإذا رمث النوافذ دون قضبان »أو 
ما يقابلبا » افترضنا أن المفحوص لديه تزعات متضادة » وكأن لسان حاله يقول 
» سوف آرم الشبابيك »ولكن لن أفسل أ كثر من ذلك ». وقد يعبر المغحوص 
عن الانطواء والمدوان بعذم رسم نوافذ على الاطلاق » أو بعدم رسم نوافذ فى 
الدور الأرضى . 

وإذا تعددت قضبان الوافذ » فقد يدل ذللت على أن المغحوص ينظر إلا كا 
و كانت نوافذ سحن. ومحصین النو افذ بالأقفال يتضمن دفاعية زائدة . وإذا زينت 
الو افذ بالستار أو بنيرها دون أن تقغل هذه التار ؛ » دل ذلك عل وجود تفاعل 
مضيوط شعوريا يصاحبه بعض القاق . أماإذا رسعت القضبان أو الستاار فی بعض 


ا 
النوافذ » ول ترسم قى اابعض الآخر » إو إذا اختافت النوافذ فى أحجامما » أو فق 
مواضعا » تعين عاينا سوال الفحوص بعد اإرسم تين سبب هذا الاختلاف . 
ويتحتمعلى‌الفاحص - لتحديد الصراع الذى يرمز إليه هذا الاختلاف_ أن بحاول 
#عرفة أى حجرة خلف النافذة هى الى تختلف عن غيرها » ومن بشغل تلاك المحرة 
( إذا كان هناك فعلا من يشغلما ) » وأى نوع من الحجر ات هى » وانجاه الفحوص 
مجو شاغل المحجرة ( كالوالد مثلا ) » أو حو وظيغنہا ( كاجام مثلا ) - فقد يفسر 
لنا ذلك سبب الاختلاف . 


وإذا رسم عدد كبير من النوافذ ( دون ستاثر ) افترضنا أن المغحوص يتزع 
إلى أن يسلك سا وكا مباشرا » ذلك أن النوافد الكثيرة تدل على المزم على 
الاتصال » ويدل عدم وجود الستائر على عدم الشعور بالاجة إلى إخفاء المشاعر . 
أما إذا تعددت النوافذ » ورسمت معا السقائر » دل ذلك على أن المفحوص يولى 
التفاعل مع البيثة هناما زائداً . 


ومن الواضح أن النوافد قد حتاف فى أحجامما دون أن يكون لذلك دلالة 
باثوفورمية . وتىكون نافذة الجام » عادة » أصغر نوافذ المعزل ء فإذا رمت وكانت 
أ كبر النوافذ حجا» دل ذات على أن وظيغة اجام بالنسبة لففحوص أ يدعو 
إلى الاضطراب والصراع التعاتى بالوظائف النسية » أو الاخراجية » أ وكيها . 


وقد يدل الاضطراب فى موضع النوافذ من طابق إلى آتخر » على صعوبة 
تنظيهية تشير بدورها إلى فصام مبكر . 

لے — اأشحرة : دو أن الجدع رەز إلى القوة الأساسية لاش يخصية » ودل 
ادع الكبير جداً لى الشعور بتقييد أو شحديد البيئة مع بزعة إلى الاستيجابة 


و 
المدوانية فى الواقع أو فى الليال حب نوع وحجم الفروع . أما الجذع الضثيل 
فهو يتضمن الشمور بالتقص » والمذع النى يكون عريضا جداً عند القاعدة 
ولكنه يضيقى فقط على مسافة قصيرة فوق القاعدة » يتضمن بيثة مبكرة 1 
تكن تنس بالرارة والعطف . والجذع اذى بكون أضيق عند القاعدة عنه فى 
أى قطة أو نقط أعللى › له دلالة باثوفورمية قوية تقضمن كفاحا فوق طافة 
المحوص يصاحبه احا اهيار ضبط الأنا . ويدل تدم وتا كيد اللحطوط 
الحيطية للجدع على حاجة شمورية للاحتفاظ بوحدة وتكامل الشخصية»ء بيما تتضمن 
اللطوط البأهتة الضعيفة الشعور بالاميار . 

أما القشور » فإنها إذا رمت ف يسر وسو لضمنت تفاعلا مزن . وإذا 
رمت فی غير انساق » آو رمت خطوط قيلة جدا » دل ذلك على وجود القلى 
ويذكر باك آن الحطوط الرأسية على الإذع شوهدت فقط فى ارسوم الى يقوم 
بعملما الفحوصون ق مرحاة ما- قبل - الفصام ء أو فى الرحلة الأولى من امرض . 
ويمتقد أن الندبات على المذم وكذلك الفروع اليتة والثنية والكسورة تل داي 
خيرات ف الماضى يشر المفحوص نفسه بأمها كانت صادمة . ومثل هذه اللبرات 
رمزيا فقط إذا وجد المفحوص نفسه أنما آلمة لدرجة تتطلب التعبير عنها ارمع 1 
وقد فسرت مريضة عصاية قبا على شکل عقدة رمته فى الشحرة حذر کر 
على أنه ثل جرحا تركته حاولة انتحار سابقة كانت قد أخفها عن الفاحص . 

وإذا رمت الجذور على شسكل الب الطابر دون أن يظير أنبا ترق 
الأرض » دل ذلك على وجود الجاهات قريبة من البارانويا . ويتضمن الاهتام 
از اثد بإظمار الجذور التى حرق الأرض حاجة كبيرة إلى الاحتفاظ بالاتصال 
بالعال الواقع » ومى قى حد دام دلالة على عدم الشعور' بالأمن أما المذور الى 


و 
تظم ركا لو كانت الأرض شفافة » فإن لالا اثرفورمية ۽ وداد هذه الدلاة 
کیا کان ذکاء المفحوص مر تفا . 

أما القروع ونظامما ء فا لتقد نما ثل مصادر الأفحوص فى المحصول على 
الإشباع فى بيثته . ويفترض باك أن الاهمام الزائد بالفروع فی ال مانب الأيسر (؟) 

من الشحرة ( عن طريقى العدد .أ و الحجم » أو کيما) يشير إلى عدم لزان 
فى الشخصية ينشاً عن الزعة إلى الحصول بقوة على الإشباع الاشالى الباشر 
الصريح . أما لاهمام از اد بالفروع فى المانب الأمن (؟) فو على السكس يدل 
على عدم الزان نات عن زعة قوبة لتجنب أو لتأجيل الإشباع الانقعالى » والحصول 
على الإشباع - بدلا من ذلك - عن طريتى امجمود الذهى . أما التشاهه والتوازى 
المطلق ف الفروع » فإبه يضمن الشعور بالتناقض » وعدم القدرة على منعح السيطرة 
لای نوع من الساوك . 

وکا زادت امروبة فى ظام الفروع وبنامها ء افترضنا زيادة قدرة الفحوص 
على الحصول على الاشباع من بيثته » وفيما ۽ وذلك إذا تاوت كل الظروف . 

ويرى باك أن الفروع المظللة ذات البعدين هى الى ثل أحسن توافق؛ 
يما يكون لفروع ذات البعد الواحد أسواً الدلالات » وخاصة إذا م رمم 
فى نظام معين » ويقصد بنظام الفروع بعضما بالبعض الأخر » فلا يكون چ 
جرد شجرة تتسسكون من فروع تنص ل كلما بالجذع دون أن تكون ينما رابطة . 
وتتضمن الفروع غير المظللة نزعات متضادة » يبا يدل « التظليل الأبيض » - وهو 
نادر الحدوث _ على تفكير فصاعى . وفى تلك المحالات محدد المناحة البيضاء 
عن طریقی رس فروع ذات بعدبن تظمر خلال المساحة البيضاء على فنرات . أما 
اقروع ذات ابعدین لی ترم - دون نظام - على کال أصابع » اما تنضمن 


e 
عدوانا قويا ۽ ييا تدل الفروع ذات البعدين ؛ القضيبية الشكل » على اللوف‎ 
من اللصاء . والفروع ذات البعد الواحذ أو ذات البعدين الى تتجه إلى الداخل‎ 
» حو وسط الشجرة » بدلا من الامتداد الألوفى للخارج فى امجاهما إلى أعل‎ 
. تضم نزعات انطوائية قوبة » وى ل تشاهد إلا فى ا لالات الوسواسية .. القمرية‎ 
ويمتقد الكتور فرد براوت أن الفروع ذات البعدين السميكة » والقصيرة جداً‎ 
کا ل وكانت قد قطعت بالقرب من الجذم» تتضمن تزعات انتحارية . أما الفروع‎ 
التى رس كال وكان الفحوص يقصد أن تتكون ذات بعدين » ولكنما لا تقفل‎ 
فى الواقع عند أطرافما البعيدة » فإنما تظر عادة فى رسوم الأفراد الذبن يتسمون‎ 
. بالضبط الضعيف للتعبير عن دوافعيم‎ 

وإذا رسعت الشجرة »كا ل وكان انع طويلا فى وقت من الأوقات ٠‏ 
قطع » ونمتمنه فروع ذات بد واحد ء أو فروع ضثيلة ذات عدن » دل ذلك 
علىبداية إعادة التوافق . وقد حدث أن رسے طالب جاممی مریض عند التحاقہ 
الستشتىء شجرةذات جذعضخم» ولكن دون فروع على الإطلاقء وبمدأن عو 
لمدة آساییع ؛ رس نقس ا لجذع وينمو منه عدد من الفروع ذات البعد الواحد . 

ویشیر رسم الأوران دات البعدين » بعناية وحذر شديدين » على خصائص 
وسواسية - قهرية . أما إذا كانت الأور اق ذات البعدين كبيرة جداً بالنسبة للفروع 
التى خرج منها » دل ذلك على أنالمفحوص يرغب فى إخفاء شعوره بالتقص 
عن طريق قناع من التوافق السوى السطحى . 

ج - الشخص: 

يعبر الرأس وملامح الوجه بصفة عامة عن الماجات الاجماعية . ويمتير 
الرجه علامة التوافق الاجماعى » ولذلك فإن تأ كيده يتضمن عاو شعورية 


س ق جس 
والدافع إلىالضبط العقلى لحو افر ء أو الامشدادات انليالية للشخصية › أ وکل هذه مما 


وتذكر ما كوفر أن ارأس هو عادة أول جزء من الجسم برسمه الأطفال . 
أما الج » فمو الذى يعبر عن ال محوافز المنبوذة والمتصارعة » وعن إمكانيات النشاط 
والفو » وعن احتالاث التدهور والاضمحلال » ولذللك فو أ كثر من ارس › 
تعرضا للتغير بتغير السن » وأحداث المياة .>| أن الرس هو الذى يغلب أن رمم 
بتفصيل ؤممارة وحذر » بيا رمم الجسم على أجزاء » أو مكسوراً » أو مخططا 
وری الكثرون أن اراس مركز « الذات » . 

وتذكر ما كوفرأيضا أن اارأس قد ببالغ فى حجمه بصورة خلة نسبيا لأسباب 
عدة : فقد يكون ذلك تمييراً عن إحباط سبيه تأخر عقلى » أو قد يكون المجز 
الدراسى لشخص متوسط ال ناء عاق فى طريتى توافقه » أو قذ يكون تمبيراأً عن 
حساسية زائدة لإصابة عضوة » أو عن انشغال زاند بالميالات . والأطفال الذين 
يةمدون على غيرم بصورة زائدة ببالفون فى حجم الرأس لاما الركز الرئيسى 
للانصال الاجتاعى والاعباد على النير . ويدل بروز المبهة بروزا كبيراً على اهام 
وتا كيد للقوة العقلية . أما اإرءوس الغريبة الشكلءفيشيم رما قى ا لالات العضو ية . 

ويلعب الشعر دوراً رمزيا هاما . وخر الأدب الشعى » والمادات الشعبية ‏ 
والبحوتُ التحايلية » وباشارات متعددة إلى الشعر و الأنف. وبرتبط الشعر بالحاجات 
الحسية » وبصورة غير مباشرة باليؤية المنسية . فالعر المرسوم على صدر الرجل 
المارى ثل الكفاح فى سبيل الرجولة ٤‏ وتزع الفتيات المراهقات إلى الاهمام 
ازائد برسم الشعر وتنظيمة . والفم ر امظلل تظليلا ثقيلا يتضمن قلة) يتصل بالتة كير 
أو بالليال . أما اإشعر الطويل غير المظال ء فمو دلالة على الليال التناقض فيا يتصل 


ا 
بالأمور الجنسية . والاحى والشوارب رموز ذأ كرية وانحة » وبديلات قطلبية . 

والشعر > کاسقاط جنسی » کون أ کثر بدائية وطفلية من الأنف» أو رباط 
الحنق » أو املاح المنسية الأولية . ويؤكد الشعر داتعا فى رسم الراشدين الطفليين 
أو اللكوصيين كتعبير عن الانشغال السی . 

ورعا كانت الميون » كستقبلات للادبات البصرية » أ كثر التفاصيل 
اوجبية دلا0ة . وهى عادة أول التفاصيل الى برسمما الأطفال الصغار . وقد تفيض 
الميون بارغبة الجسية ء أو باشتقاق اللذة من الإبصار » وقد تكون مركز 
النشكك ٠‏ أو اليرة » أو اللوف » وقد تكون ذات دلالة تقرب من البارانوايا» 
أو دة على شعور بالذنب لما ترى . وقد يستدل مى قيمة الجاذيية بارموش 
والأهداب الطوياة . وإذا كان هناك ما يدل بوضوح على أن المينين مثبتتان على 
شىء » تعين على الفاحص أن اول التاً كد من الشىء الذى ينظر إليه « الشخص » 
أو الشىء الذى محاول مجنب رؤيته عن طريقق النظز إلى أعلى أو إلى الطارج » 
وقد تكشف النظرة المدوانية عن أمو ركثيرة . 

وإذا رمت المين جيب فارع » دون أية حاولة من جاب الفحوص لإظهار 
كرة العين » أو« إنسان العين » » دل ذلك على ردد ملحوظ ف تقبل المنہات 
أو الثيرات من السين . وإنسان العين محذف من رسم الفرد المتركز حول - 
ذاته » والمستيرى الذى يتغذى بصورة آطفلية على ما برى » ولسكنه لا يستخدم 
عینيه کأد اة للتمييز الموضوعى . وعلى المكس إذا رسم إنسان العين كنقطة 
محدودة دون رسم حيط العين » دل ذلك على الدى الحدود للابصار فى شخصية 
المفحوص القريبة الشبه بشخصية امرض بالبارانويا والذى يستخدم العين اساسا 


س لن 

كأداة دفاعية » ويقس ركل ما رى بنسبته إلى الذات . والميون الى ترسم مقفولةء 
تتضمن رغبة قوية فى مجنب الثيرات البصرية الألمة . أما حذف العين من الرسم 
حذفا تاما » فمو دلالة بائولوجية » قد شير إلى هاوسات بصرية . والعيون 
إذا رمت صغيرة جد نسبيا »كان ذلات دلالة على الرغبة فى رؤية أقل ما ممكن . 

ويسكون للأنف عادة دلالة رمزية جنسية » وهو أرز بديلقضيىء» لأنه - بعد 
القضيب - المضو الوحيد البارز من الط الأوسط للح » ولأنه » مثل القضيب» 
عضو قاذف . ولذلك » فإن الأفف » يكون غالبا موضع اهام كير من الكور 
الذين يعانون من صراع جنسى . ويستدل مى وجود الصراع من |براز الحجم » 
أو إعادة الرس » أو التظليل » أو حذف أو قطع جزء من الأنف ... إذ أن كل 
هذه علامات تشير إلى الانشغال القضيى از الد أو إلى احمال المحوف من الحصاء . 
ويغارض ازدياد سوء التوافق الى إذا رمم الأنف متجبا كلية إلى أعلى فى 
الوجه الكامل . 

والفم يفترض أه أول الستقبلات ( من الناحية الارتقائية ) للمثرات 
والأحاسيس السارة »كا آنه منطقة الصراع » ولاشبيت على المراحل الأولى » وهو 
يسمح أيضا بصور عديدة من النسامى . وررتبط تأ كيد الفم بصعوبات التغذية » 
واضطرابات الكلام » والغة المارجة عن حدود الياقة » والانفجارات الا نفعالية ء 
والإدمان الكحولى » والإقبال الزائد على العام » و لأنواع الغامضة من السادية 
اللفظية . والفم الكبير إلى حدزائد يتضمن شموية فية » ولا يندر أن يكون الفم 
موضع إسقاط لامحراف جنمى معين . 


وستخدم الفم احا للتعبير عن الإنفعال » فقد یکو ن ادا لاقعبر عن 
المدوان » وخاصة إذا رمت الأستان ارزة . إلا أنه جب ألا قبل مثل هذه 


a 
هلا قد يك شف النساؤل عن أن ابتسامة‎ ٠ التسييرات الاتفعالية بصو رتبا الظاهرة‎ 
البخص » سطحية تماما » وأن هذه الابتسامة ليست أ کثر من تعیڊز عن جرد‎ « 

ار غبة فى أن بظبر الفحوص بصورة مقبولة اجماءياً . 

والمعتقد أن لنقن رمز ذكرى . وزيادة الاهام بإبرازه ( عن طريقى الحجم 
أو إعادة اإر سم ) يتضىن ا لحاجة إلى السيطرة ( وهى تكون غالبا سيطرة اجماءية 
أ كثر من أن تكون جنسية ) . ونقص الاهبام به يتضمن شعوراً بالكقض 


( الاجباعی أ كر من ان کن ای 


والاأذن رغم أنما أقل ظهوراً وأقل جمالا » إلا أنہا تلعب دوراً تمپيريا هاما 
فى الرسم ء وزيادة الاهام برسم الأذنين يبدو كثر ماييدو فى الأفراد الذين 
پتسمون بطابح البارانويا أو ما يقرب مها » وكذلات ف الأفراد الذين يعانون من 
عم مكنسب ( تصاحب هذا الصمم غالبا تزعات شبهة بالبارانويا ) . ونقص 
الاهمام بالا'ذنين قد يدل هلى الرغبة فى تجنب النقد » أما حذفما فقد يدل على 
احبال وجود هاوسات ممية . إلا أن الاأشخاص من ال كاء المنخفض › 
ومن التوافقين توافقا سويا نسب قد لا يرسمون الاذنين » وانلاف تتوقف 
الدلالة البائوفورمية هذا الحذف على مستوى ذكاء الفحوص جريا . إلا أن 
التحر یف األکبير فى شكل الا ذن › واختلال موضعبا اختلالا ظاهر ا أو 
تفاصيل غريبة ہا  .‏ كل هذه تكون هما عادة دلالات بائولوجية أخطر من تأ كيد 
الأأذن بالحجم أو يإعادة اارسم » وتتراوح هذه الدلالات من الحساسية المفيفة إلى 
النقد الاجماعى إلى البارانويا تبما لدرجة الاضطراب أو التحريف . 
والدنق : هو المضو النى يض ارأس ( وهى مركز الضبط والسكامل 
والنسامی والتفسکیر ) › والجسم ( وهو مركز الوافز ) » ولذلك فہو يدل على درنجة 


E 
» التناسق بين الإثنين » لا ن ضبط الوافز » وخاصة فى القافات المشددة فى ذلك‎ 
کون مشکلة ريسية فى تكامل الا نا بالسبة لعظم الا"فراد ء فيغلب أن يكون‎ 
العنى منطفة التعبير عن الصراع . وقد يدل اضطراب رسمه على الشعور بالاختناق‎ 
. أو على صعوبات فى التنفس‎ 

والعنق الطويل الرفيع » يشير إلى اللصانص الفصامية » أمأ العنتى ذو البحعد 
الواحد » فو يدل على التناسق الضعيف . والنشل ف رسم التق فى دور الطبیعى 
من حیث تساسل التفاصیل ( کان یرسم الرس تم الجدع ثم یوصل ما بینہما ) 
يدل على صراع واضح بين التعبير الانفعالى وضبطه . 

وحذف خط النقن من الرسم الكامل للوجه » أو خط قاعدة المنق فى رسم 
بروفيلى لاوجه » يتضمن انطلاقا غور سوى لموافز الجسم الإ ساسية يصاحبه نتقص 
فى الضبط . وينطبق نفس العنى — وبصورة أقوى - إذا لم يرسم العنق على 
الإطلاق . وفى مثل هذه المحالات » يكون الفحوص تحت رحة حوافز جسمية غالبا 
ما تطنی عليه . 

أا الجذع » فمو مركز ال اجات والمحوافز الا ساسية . وهو إذارسم فى حجم 
كور غير متناسب » تضمن وجود عد د كبير من الحوافز غيز الشبعة » وقد سكون 
القحوص مدركا لذلك » أما إذا صغر حجم الجذع » فى غير تناسب » دل ذااكعل 
إننكار لواف أو شعور بالتقص أ و كلما . أما المذع الطويل الضيق » فهو 
بتضمن انجاهات فصامية . 

ودل ضيتق الحصر على الكف والتقييد . ذلك أن الللصر هو الاط الفا صل 
ين منطقة القوة اب إسمية فى ال نكر ( والتعذة فى الأن) والنطقة الجنسية من الجسع. 
ولذلل › فاہہا قد رس با کید شدید » أو قد برفض الفحوص مواص -لة الرسم 


ن ا تب 
بعد اللصر . وأحيانا قد برسم الطقة تت الحصر بصورة باهتة » أو قد تؤكد 
کاستحابة عدوانية للصر ع 

وقد يعبر أيضاً عن الحاولات الضابطة عن طريتق شوه الأمدى بعدم رسم 
الأصابع » أو عدم رسم أجراء خاصة فى الشعر » وأربطة الأحذية إلى غير ذلاف 
من وسال الزينة امقيدة » ولكن المقبولة اجماعيا . 

وف قامة الجن ء نس الشعور بالأمن ء و ابجاه المميل نحو البيئة » وكذلكف 
الفشاط و كيد الذات › أو حتقی النداط الى › حيث أن المامه دشمل الأرجل 
التى تتصل وظيفيا بكل تلاك المشكلات . فبالإضافة إلى الاحتفاظ باثبات المىكانى 
الجسم » ٤‏ ثل الرجلان أيضا الانصال بالبيئة . أما الأفدام » فهى تفس الأرض » 
وه ى كأعضاء متدة بارزة » يغلب أن يكون نما دلالات جنسية . وتشيع اارمزية 
عن طريق القدم فى الرسم الذى يقوم بعمل الذ كر العاجر جنسيا » والراهق الذ كر 
انی ل یکتمل بعد موه الجسى کا أن للقدم مضامين عدو انية › من حت أن 
التقدم خطوة » فعل يتضمن حركة الجسم كله . 

والأذرع والأندى متضمنة إلى أقصى حد فى الاتصال بالأشخاص › 
وبالوضوعات » وبأجسامنا . فى الأعضاء الأولية المتدة » وبواسطما نسيطر 
على البيئة الفيزيقية . فإذا رمت الأذر ع طويلة » وإذا دل ر مما على القوة » فانها 
تشير إلى الطمو ح . وإذا كانت طويلة ضعيفة ء فانبا قد ندل على الحاجة إلى التأبيد 
من البيثة ء دون محاولة ضبطما فعلا . وقد مس فى رسم الأذرعوالأيدى اللكثير 
عن مكونات الشخصية مثل الطموح » والثقة والسكفاءة و العدوان » وريا الشعور 
الذنب فيا يتصل بالنشاط ال سى والملاقات مع الأشخاص . واجاه الطاقة متضمن 
فى وجبة الذر 2 وى قوة 'متداده . ومن الم ملاحظة هل تبدو الذر اع ملتصقة 


ج 

با لجس مک) لو كانت مبنية فيه » أم تعتد إلى اتلارج ءأم هل بتر إلى امارج م 
تعود إلى الجسم . ويشيم استخدام الأيدى والأقدام فى التمبير عن الصراع لأا 
كآطراف ونقاط للاتصال حمل تقل الشعور بالذاب » والشعور بعدم الاأمن 
والحوف . أما الأصابم » فانما تختاف فى مدى تعيبرها . فقد تكون مستديرة 
طفلية » كأور اى الزهر » غير قادرة على التناول » أو قد تكون عدوانية بصورة 
دائية » مثل العصى » أو قد تكون مضغوطة أو متدة بصورة قمرية » أو قد يبااغ 
فی طول أو قصر أصبع مہا ء ما يعكس الشعو ر بالذنب لمارسة الفادة السربة - 
وسوف نعو د إلى مناقشة بعض هذه الدلالات فى فقرات تالية . 


١س٤‏ - التأڪيد: 


قد یکون اتا کید إجابیا أو ساہیا . فن صور التا کید الإجای إراز 
التفاصيل غير الأساسية » مثل رسم عد دكيير من القضبان فى النافذة لدرجة تبدو 
معا النافذة كصغاة . وقل بأل الت كيد مغامر امار ه وتكرار رم تفصیل . 


وقد جد الفحوص نفسة حبرا بصورة قهربة على تأ كيد تفصيل كأن برسم 
بنا ة كبيرة جزْءاً معينا من الجسم بجری علیہ الل مات عديدة » وفد يفعل 
ذلاك أحيانا حتى بعد أن يكل رسم الوحدة الكلية. وإذا كان هذا الأ كيد عاماء 
فانه قد بشیر إلى قاتی منقشر › اما إذا کان خاصا › فقد یشیر إلى شبیت عل شیء 
معین _ فلا أو اتجاها - وقد یکون هذا الشیء ما رسم فلا » أو ما ثل له رمزيا. 

أما الثأ كيد الساى ءفقد يأخذ عدةصو ر منما الحو ال جزلى أو الكلى لتفصيل 
سبق رسمه » مثل عو مدخنة سبق رسمما فى أوضاع ختافة بالنسبة اسقف ء أو 
حذف تفصيل أساسى وخاصة إذا ) يكن الحوص من ضعاف العقول . 


١ہ‏ س التسلسل : 


يفترض أن الاعراف عن الاسلسل الألوف فی رسع التفاصيل يشير إلى امحراف 
فى ااشخصية. ولذلات » بحب على الفاحص أن يسحل تساسل التفاصيل أناء ارس» 
وهو آم لا اينه إذا نظرنا إلى الرسم النہاى 
وقد وجد باك أن معظم الفحوصين يتبعون فى دسم المزل إحدى خطتين › 
مجحب النظر إلى الاحراف عبيا مین الشك . ۲ . الابتداء رمم سقف لزل 
( والمدخبة ) ٠‏ ثم المائط » ثم النوافذ والأبواب » أو الباب والنوافذ بهذا الرتيبء 
- رسع قاعدة » ثم حائط أو آ كثر »ثم السقف ( والماخنة )»م الأبواب 
والنوافذ . وعلى وجه العموم » يتبع الفحوص خطة منظمة تبداً من ( اليسار ) إلى 
( المين) ف رسع الوافذ والأبواب ( . ولكن إذا رس المفحوص الباب أولاء 
عم النافذة الماوية اليسرى › ا السقلى المى » تم السقف » وهكذا . . فان 
مثل هذا النساسل دل » مى الأقل ان ار ی ران ره 
وقد وجد أن الفحوص الذى ينقصه الشعور بالأمن برسم الوضوع على أجزاء 
أی ررم التغاصيل دون اعتبار للعلاقات بين بعضما والبعض الأخر » وينما وين 
الوحدة الكاملةء أو ,رسے التفاصیل على التوازی٠‏ فیرمے مثلا نافذتین متناظر تین 
أو اہین وهكذا . 


أما النساسل ذو الدلالة اأرضية الحفيغة » فيو ذلك الذى ينهى برسم الباب 


(۱) من افر وض الى سکن أن کو لءوضع دراسة اختلاف دلالة الامجاه ( الین 
الإسار ) باختلاف العغافات ء 


— f 
أو واف الدور الارضى ( وقد بعی ذلك . تباعد العلاقات بين الفحرص وین غاره‎ 
. من الناش» أو الرعة إلى الا واء عن العا الواقع‎ 


أما النساسل النى رى باك أن له قطما لاله عضوبة مرضية شددة فهو 
النسلسل الذى أسماه طريقة «الطحن» فى التقدى — plane) method of‏ 2 ( 
lêy presentation‏ ذا الفحوص ک) لو كان ف طريقة إلى دسم مزل موف 
ذى أبعاد ثلاثة » ً یہی بأن e‏ صما مخطيطيا ضميغا هرل . 


وبالاسبة للشحرة 3» وأخذ التساسل عادة إحدىطريقين : : الدع أولاء» افر وع 
والأوراق أو احداها ( مرسومة فعلا أو بالتضمين ) ۽ ب فة الشحرة أولاء 
تم الفروع ( بالتظایل أو بغيره ) سم ا بذع م قاءدة الشحرة . e‏ 
الدلالة المرضية اللفيفة » قد يبدا الفحوص بالاستعال الميد للتضمين » ولكنه 
یی برع زوع ذات بد واحد ريدن بسورة تانغة وخون عو | ا لأصلى 
آما النسلسل الرضی ( الباثولوجی ) فقد یشمل ‏ ۱ الابتداء ,رس فرعین ذی بعدین 
أحدها أسفل الآخر إلى ( السار ) من فة الشجرة » تم فروع متشابهة إلى ( المين ) 
ولکن دون أن تكون الةروع موصو بعضما بالبمض الأخر› أو با جذع فى 
الوسط ۽ ب - خطين رأسن لجذع غير متضاين فى القمة أو فى القاعدة » ولا 
يسان المايات الة. بية للفروع . 


ما بالسبة « للشخص » » فقد وجد أن ارس ارصم 7 
(العينان » الأنف ٠‏ الخ ..) م الرقبة ء والجذع والذراعان(مع الأصابع أو الأيدى) 
م الرجلان والقدمان ؛ ( أو ارجلان م الذراعان) . 


وف النسلسل اا ري » بدا رسم « الشخص » بالقدم 3 ينی باارأس 


a 
وملام الوجه وقد يشير تأجيل رسم ملامح الوجه إلى بزعة إلى إنكارمستقبلات‎ 
- النسمات اللارجيةءأوإلىرغبةفتأجيل التوحد مع الشخص إلى أطول مدة ممكنة‎ 
ثلا » يشير تأجيل رسم الأصابع أو اليدين إلى الهاية أو أو ما يقرب متها » إلى‎ 
إقامة إتصال مپاشر وثيق مع البيثة » وقد يبى هذا التردد آحیانا عل اارغبة‎ ٤ ردد‎ 
فى جنب الكشف عن الشعور بعدم الكفاءة . والألوف عامة » فى رسم التفاصيل‎ 
أن تكل ولا يرجم إلبها . أما التفاصيل الى برسم ءدد متكرر مها مثل نوافذ‎ 
دور معن » فى عادة كل قبل الإبتداء فى رسم تفصيل ان اکر ( فیا عدا‎ 
. ) بالطبع » رسم قضبان نافذة الشاك بعد رسمه‎ 
وقد أخذ الاحراف عن النساسل لوو احدى الصور التالية . رقب‎ 
غیر عادی فی تقد التقاصیل ؛ ب ۔ رجوع قہری إلى تفصیل سبق رمه سواء‎ 
کان محوہ أو باعادۃ رمه ۽ < . إعادۃ وتا کید اارسم ( ى إمرار القل عدة مرات‎ 
على حدود اللطوط الرسومة ف تفصيل معين ) . ويفترض أن كل هذه الصور‎ 
مرضية الشكل (باثوفورمية) . ؤ يتين علىالفاحص أن بحددما إذا كان الانغراف‎ 
عن النسلسل الألوف راجعا إلى نقص أساسى فى القدرة العقلية ( )ا فى حال ضيف‎ 
العقل ) » أو راجعا إلى ردد وتذبذب ننيحة إضطراب انفعالى » أو تفير عضوى‎ 
. يشل بداية الصعوبة فى التنظى‎ 
: الظاهر الشهوية‎ - ٦ ١ 


يتعين عل الفاحص دام أن يفحص دسم الوحدات الثلاث ليكشف عن 
وجود تفاصيل شهوية ممثلة بصورة واقعية أو رمزبة . وعادة » يعتير ردد الأفحوص 
أو عدم قدرته كلية على رم التفاصيل ذا دلالة جنسية » ويئير إلى احراف 
سپکولوجی - جاسي » أو إلى تيت » أو إلى عدم نضج . 


و سس 


وأحياناً » ثل النوافذ المرسومة بفير قضبان - شموية فية آو شرجية أو 
کلیہما ء كا ثل مشاعر عدوانية . وقد تسبب المدخنة للأشخاص الذىن يعانون من 
صراع جنسى - صعوبة كبورة حين رها الفحوص رما قضيبياً . وقد حدث أن 
مى الحذر والعناية » ولكنه أفسدها بأن زيما بفتحة ضخمة على شكل ماسة 
خترقا » فكان بذلك رمز إلى حالته . 


والشجرة الرسومة على مرتفع أو تل يشبه القوس » يبدو أا مل تثبيتا 
شمو ا فيا » تصاحبه غالباً المحاجة إلى حجاية الأم . وأحيادا» قد پرسے المفحوص 
شجرة يبدو أا ثل صراحة العملية الجنسية » وتقوم فبا الأوراق مقام دارة 
الشعر التى حيط بالفتحة العناساية الأشوية » وبقوم فما الجذع مقام القضيب . وقد 
اہی مریض سیکو بای ( كان شدد الحوف من والده البديل ) رمه للشجرة 
أن رسم ثلاثة فروع متنجية إلى أعلا وعلى شكل أشواك ( مختاف عا سبق أن 
رمه ) . وقد فسر ذلا على أنه نمثل رمريا خوفا حت _ شعورى من الحصاء» 
وى عدد من الحالات » قامت نساء حاملات برسم أشجار حاملة للفو اكه . وقد 
رسم a‏ راشد لاسوى - التوافى من الناحية الجاسية » « شخصا » £ 
عاريا دون أن برسم الا عضاء الذكرية ؛ وقد قضى وقتا طويلا يزين « الشخص » 
المرسوم برباط عنتی کبیر ظلله تظلیلا ثقیلا ( وهو بدیل قضبی ) . وغالبا» تؤکد 
أ كثر من غيرها » المداطتى الو ية ( مثل الفم » المديين » ال . . ) ومن المكن 
أن تكشف عن كثير من الاحرافات السيكولوجية - المنسية » وعن التلبيب ء 
وعدم النضج عن طريتى الاستةار بعد الرمم . وعلى المموم كلا زادت صراحة 


التعبير عن التفاصيل | ية » كما دل ذلك على احمال أن هذا الت بير يكشف عن 
( م سه) 


کک 
اضطر اب رلسی فى الشخصية »> وخاصة بألسية الافراد دوی الد کاء التو سط »› 


— ۷ - الانساق : 


من الأمور الى تیر اشک أن سرف افوص فی رسم التفاصيل ف 
أن بحاول حديد الاتساق النسبيى فى تقد التفاصيل داخل وحدة معينة » وبين 
الوحدات اللات 


N‏ السب اق م ع انحوص فی رسمه e‏ والشجرة ؛ 
والواقف › والأشخاص » ال . وال دشل فی e‏ 8 
منها بصورة واقعية » أو رمزية . وى ليل الفاحص لانسب er‏ بتحليل الملاقات 
النسبية القالية : 

اس الوحدة الكلية إلى الصحيفة أى الملاقة النسبية للوحدة الأرسومة 
بصحيفة الرسم : بهم الفقاحص من حيت احراف ارسم عن الألوف بنوعين من 
استخدام مساحة صحيفة الرسم : )١(‏ تشغل الوحدة الكلية جز صغيراً جداً من 
الساحة (۲) تشغل الوحدة الكلية كل المساحة تقريبا » أو قد تقطع حافة الورقة 
جزءا مھا . فى المالة الأولى » بكون لدينا حد من مساحةالوحدة الكلية »وسوف 
تحدم الاصطلاح اختصر D‏ محدید الوحدة » للدلالة عل هذا الى > ى أن 
أل حدة الكاية تکون صتيرة جداً رغم اا ود تکون فی حد ذامما متنا فة من 


حيث النسب ؛ وف الالة الثانية ء يكون لدينا حد من اأساحة المتروكة من صحيفة 
ارس » وسوف نستخدم الاصطلاح المختصر « محديد الصفحة » لدلالة على 
هذا المعى . 

ويفسر « سحديد الوحدة » عادة بأنه يشير إلى شعور المفحوص بنقص فى 
الكفاءة ء أو عة إلىالازواء من الببئة ( يبدو أن الكثير من القصاميينبرمزون 
إلى تفاعلمم الحدود بیئا ہم عن طریقی رسم وا ا ( ۽ أو رغبة فى 
نبذ تلك الوحدة المعينة أو ما رمز إليه فى نظر الفحوص وغالبا يكون ذلك النبذ 
رمزيا كأن رمز المزل إلى العائلة . 

أما « محديد الصفحة » فقد يسر على أنه : )١(‏ تعبير عن الشعور بالاحباط , 
الشديد الذى ياج عن البيئة الحددة » والذى تصاحبه بصورة تعويضية مبالغة مشاعر 
عدوانية ورغبة فى الاستجاة بالمدوان » أو بالتخيل » وقد يظمر محتوى الرسم 
نقسه أى الاستجابتين ينزع إلبها المفحوص ؛ (۲) أمبير عن‌الشعور بالتور الشديد؛ 
(۳) تعبير عن الشعور بالعحز عن الحركة کا فى حالة رسم شخص تقطم قدمه أو 
جزءاً من رجله أو كلما المافة السغلى لصحيفة اإرسم . 

ويتوقف التفسير إلى حد كير عل مقدار التفاصيل قى الوحدة المرسومة : 
فالزل الصغير وخاصة إذا كانت تفاصيله ضثيلة » يبدو أنه رمز إلى نقص ( أورغبة 
فى قص ) الاتصال بالواقع . ولكن إذا كان المنزل مرسوما رما جيداً » و هالعدد 
الناسب من التفاصيل » فالحتمل أنه مثل شعورا ينقص شديد فى الكفاءة › 
واعتقاداً بأن البيثة معادية . وعلى المكس » إذا كانت الو حدة الرسومة كبيرةالحجم» 
افآرض وجود مشاعر قوية بالصراع مع البيثة استجاب ها المفحوص بطاب الاشباع 
عن طريتي التعوبض از اثد أو انليال ؛ 


E 

النحوص ع ركزه فى خاله السيكولوجى . فاذا كانت الشحرة ضخمة » يفترض أن 

الغحوص شديد المحساسية لهلاقته مم ببثنه عامة » ولنا أن نتوقم منه استجابات 

عدوانية . أما إدا رمت الشحرة صغيرة » فقد يشير ذلك إلى شعور المنحرص 
بالنقعص ¢ وعدم الكفاءة 4 واارغبه ف الازواء ن 


ب - التفصيل إلى الكل : سوف نناقش فى فقرة تالية الدلالات الكيفية 
لتفاصيل بان ذلك علاقامما النسبية . ويتعين على الفاحص أن يبحث عن الفروق 
النسبية الكبيرة بين حجم التفصيل وحجم الوحدة الكلية . ثلا : رسم باب 
ضثيل أصغر جداً فى حجمه من حجم النافذة العادية فى المنزل » قد يشير إلى ردد 
الغمحوص ف التعبير عن مشاعره الحقيقية .كا أنه إذا رسم المفحوص « شخصا » 
بذراعين مفتولين وطويلين جداً بصورة لا تتناسب مع D‏ الشخص f‏ الرسوم ¢ فل 
يشير دلاث إلى حاجة الفحوص إلى التعويض عن طريقى القوة المسمية . وقد 
الرأس بالسية إلى «الشخص» المرسوم ما يشير إلى تأ كيد حت _ شعورى للاأية 
التی یوما إلى دور الذکاء فى شئون الإنسان . وکا زاد الفرق بين حجم 
التفصيل وحجم الوحدة الكلية كا زادت الدلالة الباثوفورمية . إلا أن بعض 
الأفراد من دوی التو اف اللاسوى ر مون أ ضا ااا دوی روس کیرة 
المحم وهولاء مون اھیاما کراً بالذ کاء ف حد داته » أو همون بالميال 
کصدر للاشباع ۔ آما الرأس الى رصغر حجمہا عن اللوف ہیا ء فنشاھدغالبا فی 
رسوم الوسواسيرن - المريين . وتقسر ما کوفر ذلك يانه عبر عن رغية 
فی انكار الضبط الذهى الذى يموق اشباع الوافز الجسمية ء ويقسره ياك على 


ا 
أنه تعبير وسوامى عن الرغبة فى إزسكار مصدر الأفكار الألة والشعور باذنب. 
واليذع اكير حداً فى الشجرة يشير إلى الشمور بالتحديد البيئوى » مع 
عة إلى الاستيحابة المدوانية فى الواقع أو فی الميال » وقد يفيد حجم ونوع 
الفروع فی حدید آہہما . أما الجذع الصغير الضثيل » فمو يقضمن الشعور بنقص 
أساسى فى الكفاءة » وال ذم الذى تتكون له قاءدة عربضة جداً » ولسكنه يضيق 
جداً على مسافة قصيرة فوق القاعدة » يشير إلى أن البيثة الأولى الفحوص ل تكن 
تتم الحرارة أو بتوفر امسات السليمة . أما الجذع الذى يكون أضيقق فى القاعدة 
عا هو عليه فوقذلات » فو دلالة باثوفورميةقوية على كفاح يفوق طاقة المفحوص 
وحتمل ن يصاحبه إنيار فى ضبط الأنا . 

+ المزء إلى الجزء : قد يكون لمدم التناسق النسيى بين الأجزاء دلالته 
المامة . ومن ذللت أن راشدا لا سوى التوافق رسم نافذة منزل أصغر كثيرا من 
غيرها من النوافذ فى الدور الأرضى ؛ وقد ذكر إجابة لوال أن هذه النافذة 
المبغيرة هى نافذة ححرة الاستقبال » فكان بذلك رمز إلى كراهيته لصحبة 
الأخرن . 

ويزع ضعاف العقول من طبقة المأفون إلى رسم منازل ذات « منظور 
مزدوج » أى إظار المائط الأمامى عيط به المائطان ال جانبيان . ورا بحس 
الأفون - على الأفل جريا - أن الحائطين الجانبيين لا ممكن رؤيهما معا» وف 
نفس الوقت » مع المائط الأماى» ولذاك بزع إلى تقليل عرض المائطين ا جانبيين 
يظر الحائط الأمامى . أما الفصامى فإله حين يستخدم « المظور اأزدوج » يازع 
إلى إر از الحائطين الجانبيين أو إراز تفاصيلمما ». لينتحا حائطا أماميا صغيراً نسبيا . 
ویو أن الفا م إل الان الان ل أا عات ارط رار 
الحائماين الأماعى واللنى ) وهو يعبر بذلك عن نزعته القوية إلى حجاية ذاته . 


ER 
والحوص إذا رسم مزلا يى فيه البعد الأفتق لاحائط على حاب البعد‎ 
ارأسی افترض أن الماضى أو الستقبل أو كلممما يسيطران على امفحوص » وأنه‎ 
عرضة للضغط البيى » حيث أن الكثير منه يكون _ بلغة الرسم - معرضا للمجوم.‎ 
أما إذا طنى البعد ارأمى » أفترض أن الفحوص ينشد الإشباع ق نايال » وأن‎ 
. اتصاله بالواقع أقل ما هو مرغوب فيه‎ 

وقد رسمت فتاة مراهقة .. شديدة الاعاد على غيرها » وناقصة الكفاءة - 
شجرة ذات فروع ضخمة غور جيدة الشكل » محيث ظمر الجذ ع قصيراً ضثيلا »> 
وقد فسر ذلك على أنه يشير إلى الشعور بنقص الكغفاءة النى يصاحبه كفاح 
شديد خاولة المصول على الإشباع من البيئة . وقد عبرت مريضة مصابة بالهوس 
عن انجاهما التناقص عو الجنس برسم « شخص » ذى عينين وفم قرب ما يكون 
إلى اللامح الأشوية » وأنف وذقن أقرب ما يكون إلى اللامح الد كرية ؛ وقد 
ذ كرت ف المهاية - ضاحكة _ أن « الشخص » محنث . 

ئ - الانساف : ليس من المتوقع أن تكون العلاقات النسبية بين التفاصيل 
فى وحدة معينة » والتفاصيل ف الوحدات الأخرى متسقة ماما ۽ إلا أنه رغم 
ذلك » جب على الفاحص أن يتنبه إلى الاختلافات الطاهرة وآن اول تفسيرها . 

كا أنه من المم جداً ملاحظة الاختلافات الظاهرة بين أحجام الوحدات 
امرسومة بعضبا بالبعض الأخر » فہذه داعا ها لالا الى تعطلب التفسير . هثلاء 
قد برسم المفحوص مزلا عادى الحجم ليشغل حيزا يتراوح بين ثاث وثلقى الصحيفة 
ولسكنه ررسم شجرة ضثيلة ء ثم « شبخصا » ضا كبير الحم . ومن الهم النساؤل 


عن سبب ذلك » وګاوله تقسیره . 


س إ۷ س 


۴ الماظور 
يفترض على وجه العموم » أن الفحوص عن طربتق استخدام اانظور _ 
قد یکشف الکئیر عا يتصل باتجاهاته ومشاعره حو بيثته » وعن فہمه للعلاقات 
المحقدة الق بتعين عليه إقاممما مع للت البيثه › وع من لاعس فا من الاس « 
وكذلك عن طرق معال تة تلك الملاقات . 


| - علاقات الوحدة الكلية بالصحيفة : ذ كر باك أنه فى تقنين الاختبار › 


بدأ بافتراض أن المفحوص التوسط الد كاء يزع إلى حديد الو ضوعات وذاك 
عن طريى رسمما فى وسط الصحيفة تقريبا . إلا أنه و جد من الناحية الكية أن 
تساوى المسافتين بين كل من جانى الصحيفة و بين كلمن الجانبين الأمن والأسر 
لاوحدة المرسومة ( وهو ما سوف نسميه اصطلاحا « التبان ال جانى » ) ليس 4 
دلالة معينة . ولكن المسافة بين كل من فةوقاءدة الصحيفةو بين كل منْفة وفاعدة 
اوحدة الر سومة ( « التبان الرأسى » ) هى التى يز بين المستويات الختلفة للذ كاى 
كا وجد أن هذا التبابن ختلف اختلافا كبيراً من وحدة إلى أخرى . فالشجرة على 
وجه العموم برسم فى موضع على الصحيفة يعاو بقدار بوصة تقريبا ما برسم عليه 
المبزل أو « الشخص » فم الفاحص بدراسة : 

أما من الناحية الكيفية » فان الفاحص يتم بدراسة ما يسميه باك « الأبعاد. 
العامة » ويقصد با . (۱) موضع الوحدة المرسومة على صحيفة الرسم ؛ (۲)أر باع 
الصحيفة نفسما فیہے الفاحص بدراسة : 


)١(‏ الوضع ارأسى لاوحدة بحد+ الفاحص أولا الوضع الرأسى لاوحدة بالسية 


س ۷ س 

إلى النقطة الو سطة العادية للصحيفة . وکا زاد ارتفاع النقطة المتوسطة للوحدة 
الرسومة عن النقطة المتوسطة العادية للصحيفة »كا زاد الاحيال فى أن هذا الوضع 
يتضمن : )١(‏ شعور الفحوص بأنه يكافح ويسمى بشدة » وأن هدفه صعب المنال 
نسبیاً ؛ (۲) الى إلى محقيق الإشباع فى ال ميال بدلا من الواقع ؛ (۳) بزعة 
الفحوص إلى العزلة » وإلى أن بكون بعيد المنال نسبيا . وكا زاد امخفاض النقطة 
المنوسطة للوحدة عن النقطة المنوسطة المادية للصحيفة »كلما زاد الاحمال فى أن 
الفحوص : )١(‏ لا يشعر بالأمن ولا يشعر بالكفاءة » ويؤدى هذا الشعور إلى 
اقباض مزاجی ؛ أو (۲) جد نفسه مرتبطا ( أو مقيداً ) العام الواقم . 


أما من‌حيث احور الرأسى للوحدة المرسومة نفسماء فان خط القاعدة يبدو 
انه مل الو اقح . و كلما راد الاجاه إ4 عاد فا ف ا القاعدة » كلما زاد 
الاقتراب من دارة المحيال . فيفترض مثلا أن رأس الشخص مصدر للخيال ۲ بيا 
تسکون قذمه عل اتصال مباشر بالواقع . 

(۲) الوضع الأفق لاوحدة : يدرس الفاحص بعد ذلك الوضع الأفقى الوحدة 
يالنسبة إلى النقطة الموسطة العادية للصحيفة . ويفترض باك أنه كلا بعدث النقطة 
المتوسطة للوحدة المرسومة إلى اليسار ( ؟ ) عن النقطة المتوسطة العادية للصحيفة › 
كما زاد الاحتال فى أن الفحوص ينزع إلى الاوك الاندفاعى وإلى اشباع حاجاته 
ودوافعه اشباعا انقعاليا صرحا ومباشراً » وأن المفحوص تم أ كثر مامہتم 
بالماضى » وبذاته أساسا . وبالمكس » كا بعدت النقطة المعو سطة للو حدة إلى 
المين ( ؟ ) عن النقطة المتوسطة العادية للصحيفة » كما زاد الاحتال فى أن يكون 
سوك المفحوص متسه بالاتزان والضبط والعرم على تأجيل إشباع الحاجاتوالدوافع 
وإلى أن يزع إلى الاشباع المقلى أ كر من أن يتزع إلى الاشباع الانفعالى » وإلى 


0 
أن یکو ن أ کر هاما بااستقبل ون يشا رکو نه فی پیشته من حوله . وبری بالگ 
أن معظم ما تسم بالافر اد « المادین » داز عون إلى أن بنشدو | لاشباع میاشرة 
بدلا من أجيله » ويفضاون الاشباع الاتفعالى على العقلى ء و يضايقمم الماضى ا كر 
فو ال ۰ 

ومن الهم أبضا أن يدرس الفاحص ما إذا كان الفحوص بم أ کار 
تأ كيد تفاصيل الوحدة الى نوجد إلى بسار النقطة المتوءطة اوحدة نفسما م ا 
يمينها » وخاصة فى الشحرة . وبرى باك من الأسباب ما يدعوه إلى الاعتقاد بأن 
موضع السار (؟) يتضمن أحيانا تأ كيد اللصائص الأ كثر أشوية فى الشخصية ء 
وعلى السكس » فإن موضع اليين (؟ ) يتضمن تأ كيد الجوانب الأ كثر ذكورة 
فى الشف : 

ومن الواضح » بالطبع » أن تفسير الوضع ارأسى بحب تعديله طبقا اوضع 
لأف . والمكس صحيح . ويكون الوضم المادى للوحدة على صحيفة الرسم محيث 
تكون النقطة المتوسطة لاوحدة أعلا قايلا وإلى اليسار ( ؟) من النقطة المتوسطة 
الؤضوعية لصحيفة الرسم . أى أن المط المتوسط الرأسى « السوى » يكون إلى 
يسار (؟) اللحط المتوسط للصحيفة بدرجة ضئيلة » والخط المتوسط الأفق «السوى» 
يكون آعلا بقليل من الخط. المعوسط الأفق للصحيفة . 

ويفترض باك كل هذه الافراضات السابقة بصرف النظر عا إذا كان 
الفحوص بستخدم يده المنئ أو اليسرى فی الرسم قۇ ی ان معظم ما نسم 
الأفراد « الماديين » ينزعون إلى أن ينشدوا الاشباع مباشرة بدلا من تأجيله › 
ويقضاون الاشباع الان مالى على المقلى ويضايقم الماضى أ كثر من المستقبل . 


وبالنسبة ارسم «الشخص» » وجد أنه ختى الأفراد من ذوى ال نكاء اقوط 


E 
أو المتاز يسكون رمم للشخص « صورة مرآةٌ » . وقد محدث الكس أيضا ء‎ 
› ولكن من وجبة النظر التفسيربة يكون المقصود هو اليار المغرافق للصحيفة‎ 
وأيس اليسار اقيق « للشخص » المرسوم . اى أن القصود هو يسار الصحيفة کا‎ 
ننظر إلمها . فإذا رسم مفحوص «الشخص »كا هو عليه ضعلا »كأن برسم مفحوص‎ 
متبور اليد اليسرى « شخصا » متبور اليد السرى أيضا » فإن هذا يكون تيلا‎ 
مباشراً » ويفترض فى هذه الال أن المفحوصيعمل فى مستوى عال من الكفاءة‎ 
المقاية . وإلا لما استطاع ذلك .والدزعة إلى رسم الوحدة فى منتصف الصحيفة عاما‎ 
آی وضع النقطة المتوسطة فى الوسط المندسى للصحيفة  يفسر عادة على أنه مثل‎ 
عدم شعور بالامن » و جود ويېدو أن تابه الأساحتين اللانيتين شر الحوص‎ 
بشىء من الان . وتقدر درجة ذلك امود حسب درجة التشابه وعدد الوحدات‎ 

الت يظہر فبا . 

(۲) خصائص أرباع صحيفة الرسم . ينسب باك إلى بعض أرباع صحيفة 
ارسم خصالص معينة . فيسمى الربع الماوى الاسر (؟) وخاصة ركنه الأقعى 
من الناحية العلوية اليسرى ٠‏ ربع النكوص ٩‏ . إذ لاحظ أن النرعة القوية إلى 
رسم الوحدة فى هذا ركن سود بين الأفراد القلقين أو السكوصيين » حقى بين 
الأفراد الذين تلقو تدريبا فنيا» والذين يفرض أنهم أن يرسموا الوحدة فى هذا 
الموضع على الاطلاق الفا للأصول الفنية ٠‏ ويرسم الذهانيون فى حالات 
الاتمحلال المقلى وحدانمم فى هذا اربع غالبا . ويفترض باك أن هذا الوضع يشير 
إلى الترعة حو الابتعاد عن الخبرات الجديدة والرغبة فى الودة.إلى الاضى »> حيث 
أنه فى التقافة الغربية مل الركن العاوى الأيسر نقطة البداية فى الصحيفة »كا أنه 
ممل أن ركن الصحيفة يشعرالفحوص بالا من الذى نشعريه عادة فى ركن المحرة . 


ست و _— 

ما اربع السغى الا يمن (؟ ) من ا(صحيفة فيسميه باك ١‏ الربع الشاذ » ء إذ 

ندر تفريبا أنْ توضم وحدۃ بأ کلپ فی هذا لر بم . 
وهناك بض علامات قد ستدل منہا عل درحة اتصال الفحوص بالما) الو اقح 
فاذ! کان هذا الاتصال ضئيلا ء فقد. رمز إليه أحيانا عن طريتى رسم مزل دون 
أن برسم قأعدة للحام ¢ ارفزل معلی دوں أن پرتکز عل قاأعءدة ف الارش 
اول بشکون فط من سقف وسور ) ويېدو أن هدا الرسم الا خبر له lel»‏ 
دلا مرضية ) وقد ترسم شجرة ذات جدور رفيعة جدا لا تکاد تس الارشن 
أو تستند جذورها على سطح الا ر ض س کأصابم قدمی‌الطائر - دونآن تخترقما. 


وعادة يرسم المغزل والشجرة والشخص فى استقامة أفقية رأسية » ويكون 
المعزل عادة أشد الوحدات إستقاءة . ويفترض أن الاحراف عن الألوف فى مثل 
هذه الحالات يكون له دلالته الإ كلينيكية ء ومن ذلك ما ذكره باك عن مريضة 
فصامية رمت مازلا هدما » سقفه ومدخنته عل الا رض بد أن ان زعم ما عاصفة 
عاتية - على حد قوطما س ثم رمت شجرة قطع جذعما فى منتصغه › ومست فما 
الأرض» وعزٹ ذلك أبضا إلى العاضفة . وقد عبرت مهڏين ار مين رمريا عن 
شعورها بطغیان نوازع لیس فی مقدورها ضبطہا > وقد برسم الريض بالمرع 
« الشخص » ساقطا على الا رض فى نوبة من النوبات . 

وقد وجد أن الا فراد ذوى الزعات المدوانية أو السلبية » أ و كلما ءيتزعون 
إلى التبمر عن مقاوستهم للاحاء بأن يرفضوا قبول الصحيفة فى الوضع الذى تقدم 
فيه . ثلا » قد يشعر مثل هذا الفرد بان قبول تعلمات الاختيار حرفيا علامة من 
علامات الضعف » ولذلك يبدو ک) لو کان جرا عل قلب الصحيفة رخ أن ذلك 
فد بؤدی إلى تغيير ال لاقات لموذجية بين الا بعاد لا فقية وازأسية ٤‏ وقد مجعل 


E 
>» مهمه ّى الرس أ كر صموبة . فإذا حدث هذا القاب لاصحيفة أ كار من مرة‎ 
٠ افترض بأنه علامة ذات شكل مرضى‎ 

والاستيخدام غر الألرف لافة أو لواف من الصحيفة » ينقد دابا أن 
له دلالته ويشملذلات - عل الا قل - أريعة احمالات سوف نعرض ها ولاتفسبرات 
الى يبدو آن اللبرة الإ كلينيكية تشر إلا : 

)١(‏ قطم حافة الصحيفة رمم » أى بتر جزء من الوحدة المرسومة عحافة أو 
أ كر من الصحيفة فإذا قطمت الافة حجرة أو أ كر من ازل » دل ذلك غالبا 
على أن الفحوص لا بريد رسم هذه المجرة (أوالحجرات) العينة نظراً لارتباطات 
غر سارة مهذا الجزء من‌ا مزل أو عن يشغله عادة . أما إذا قطمت اللافة هة الشجرة 
فإن ذلات يشر غالبا إلى رغبة الفحوص فى أن يشبع عن طريتق اللميال المحاجات 
الى لا پتیسر له إشباءا فی عال الواقع . 

أما قم حافة الصحيفة « لالشخص » مثل بتر القدم » أو القدمين وجزء من 
الرجل فیبدو أنه تبر رن شعور المفحوص بمجزه عن التحرك فى يئنه . أما 
قطع الصحيفة لقمة الممزل أو لرأس « الشخص » ء فيقرر باك أنه لم يشاهده بعد 
فى أى رسم . وهو برى أنه من 'لوجهة الزمنية » يعبر قطع حافة الصحيفة للجانب 
الأسر (؟) من الوحدة امرسومة عن بيت على الافى مم خوف من المستقبل . 
أما قطع حافه الصحيفة للجانب الأعن ( ؟) من الوحدة المرسومة فيبدو تمبيراً عن 
الرغبة فى امروب إلى المستقبل سخلصا من الأفى . 

(۲ ) اقتراب ارسم من فة الصحيفة » أى أن جزءا أو أجزاء من الوحدة 
ار سومة تقترب من الحافة الماوية للصحيفة دون أن تتحاوزها . ويبدو أن ذلك 


يشير إلى تثبيت على التفسكير والميال كصدر من مصادر الاشباع . 


چ د 

(۳) اقتر اب الرسم من جانب الصحيفة » وفيه يهى جزء أو أجزاء ئن 
الوحدة المرسوهة قريبا من جانب الصحيفة دون أن تتجاوزها . وبالسية لزل » 
شير ذلك - على مايبدو - إلى عدم شعور بالأمن » وقد يكون ذلك بصفة عامة 
أو يكون له معى خاص رنبط باستخدام الحجرة أو من يشغاما عادة » أو بكون 
ه معى زمى ( اليسار ( ؟ ) لهاضى » والمين ( ؟) للمستقبل ) . وبالسبة لاشحرة » 
بتضمن اقترامها من اس الصحيفة بحديدا للمساحة وحساسية زائدة لير إلى زعة 
الاستحابة العدوانية قد تكون مقموعة أو غير مقموعة . أما بالسبة ( لاشخص ) 
فان اقتراب ارم من جانب الصحيفة » يبدو أنه يشير إلى عدم الشعور بالأمن 
رصفة عامة » وأحيانا بصفة زمنية خاصة . 

() اقراب الرسم من الحافة السغلى للصحيفة أو استخدام هذه الحافة قاعدة 
لوحدة المرسومة . يبدو أنه يشير إلى عدم شعور بالأمن بصفة عامة » واشباض 
مزاجى . إلا أن الدلالة على وجود الاشباض تستمد من نوع الط والتفصيل . 
فالأفراد الذن يعانون من الاقباض الشديد لا برمون تفاصيل كثيرة ء وهم غالبا 
لا ر مون وحدات كاملة »کا عادة يسشخدهون خطوطا حفيغة جدا . آی 
أن موضم الوحدة فى أسفل الصحيفة وحده لا يكنى كدلالة عل وجود اقباض 
حقیقی . ونی عض الالات » حب الا کد من بعض الدلالات عن طریق 
سوال المفحوص . فاذا قطعت الحافة العليا للصحيغة الشحرة مثلا وجب سؤال 
الغحوص عن المدى الذى تند إليه الشحرة بعد حافة الصحيفة . وليس من النادر 
أن يذ كر المفحوص مسافة كبيرة نصل حى ١١‏ بوصة بعد الصحيفة . وق هذا 
دلاله على البزعة إلى الحصول على الاشباع من طریتی اللیال . وهو أمر یکون 
سيير عنه فى الشحرة أسيل ما يكون عايه فى النزل أو فى الشخص حيث أن 
الشجرة التى تقطع الصحيفة حافمالا تبدو «شوهة بالقدر الذى ممكن أن يبدو 


۷ د 
عليه الشخص أو ازل . وإذا رسم المغحوص شجرة قليلة الارتفاع » ولكن 
عرض ال مذع يبع فى الذهن بوضوح الفكرة بأن الشجرةكانت أطول من ذلك 
بكثر » كان من الهم الأ كد من المفحوص عن الطول الذى يظن أن الشجرة 
كانت عليه » انبا قد تتعدى حافة الصحيفة » وكونما الأن مقطوعة قايلا عن الافة 
"قد يشير إلى صدمة حادة فى الماضى 
(ب) - العلاقة بين الوحدة الكلية امرسومة والةاظر : وتبحث هذه العلاقة 
من لاله جوانب : 
١ (‏ ) العلاقة الكانية الظاهرة بين الدظر والوحدة المرسومة : ثلا . قد 
يقدم الغزل )لو كان بنظر إليه من أعلا» أو كا لو كان الناظر إلبه طار ا 
فوق لزل . ويقسر مثل هذا التقدم عادة على أنه مثلنبذاً للمتزل الأرسوم ۽ 
أو فبذا من المفحوص لامزعة العامة نوعا ما إلى مجيد مغموم « ا مزل » » وقد قام 
باك بدراسة الرسوم ا[ ى قام بإعدادها عدد من طلية الطب » فوجد أن مغل المنازل 
تقریبا قد رمت کم لو کانت حت مستوی الناظر » وهو :رى تفسيراً ذلك » أن 
طلبة الطب ف وعہم › یعتبرون سيم نظراً تدریمم العى فوق اإروابط 
الانفعالية المزاية القيدة هم . والشجرة الى ترسم حت مستوى الناظر يبدو أا 
رمز داعا إلى الشعور بالاقباض أو بالمزعة . أما « الشخص » فإنه يندر رسمه 
بحت مستوى الناظرء وأذلك فإن تقدمه هذه الصورة حب اعتباره مرضى الشكل. 
وعلى الكس من ذلك › رسم الوحدات فوق مستوی الناظر » ای کا لو 
كانت تاغار إلمها دودة تزحف على الأر ض . فيبر رسم الزل بهذه الصورة » 
مادة ء عن شعور اأفحرص بأنه مابوذ »ن مزل » أو عن شعوره أنه یکافح فی 
بيل مزل أو «وقف عائلى ليس من التءل الوصول إلى حقيقه ؛ أو عن رغبة 


ا 
فى الازواء » وإقامة اتصالات مدودة قط بغيره من الناس . ويذكر باك أن 
أرملة صغيرة السن » ترملت حديثا » رمت مزلا أحاطته سور بعنابة شديدة > 
وبدا لاناظر کا لو کان فوق مستواه وحته فى نفس الوقت . وقد عبرت مذلاك 
فى وقفت واحد عن شعورها بالا ض وتشوقيا إلى إعادة بناء الوقف العاثلى الذى 
سعدت فيه ( فوق مستوى الناظر )» ومحاو لما الإقلال من قيمة ذلك الذى | یکن 
ميسوراً الحصول عليه على الأقل فى تلك الاحظة ( حت «ستوى الناظر ) . 

والشجرة الى برسم کج ا وکانت جريا فوق تل » يبدو آنہا تعبر عن مڈاعر 
الكغفاح أو الحاجة إلى الوقاية والأمن (وھی تقحقتقی جزئیا عن طریقی جاب 
اتل ) . أما الشجرة التى ترسم وحدها على فة تل » فليس من الضرورى أن تثیر 
دات إلى الشعور بالتفوق » بل قد نمثل » على السكس من ذلك » الشعور بالمزلة ء 
والذى يصاحبه كفاح فى سبيل الاستقلال » حيث أن مثل هذه الشحرة تكون 
مكشوفة ومعرضة للمجوم . والشجرة الرسومة فى منخفض كا يستدل عل ذلك 
من خط الأرض - ندل على الشعور بالنقص والاقباض . 

(۴) المسافة الظاهرة بين الناظر والوحدة المرسومة : قد يعبر الفحوص عن 
تلك السافة إما رسيم وحداث صغيرة جداً فى المحجم » آو عن طريق مقدار التفاصيل 
الوضوعة بين الناظر والوحدة المرسومة . فثلا ء رسي مدمن ممن للكحول » عشة 
صغيرة ولسكنه م يقنع ذلك » بل وجد تفسه مدفوعا إلى رسم عدد 4ن الأشحار 
مجوارھا ٭ تم رسم نہراً کییراًء م طریقا من مزل حى الناظر . وقد کان ذلك 
تعبيراً وافعا عن رغبته القوبة فى الانزواء بيدا - بقدر الستطاع - عن الجمتع ء 
والمیش حیٹ يستطیم أن یفعل ما رید دون خوف من نقد . 

(r)‏ أوضاع الوحدة : قد برسم لزل » ملا » حیث یکون حااطه الجانى 
مواجها.لاناظر . وفى تلاك المالة لا يتطاب الأمر رسم باب . وكذاك » قد پرسم 


E 
الشخص » ف روفيل مطاق( بظہر فيه جانب واحد فقط بذراع واحد » ورجل‎ « 
واحدة » دون أن يكون هناك آقل إنحاء بوجود جانب آخر ) . وقد ررسم‎ 
الشخص » وظمره حو الناظر . .كل هذه الأوضاع تفسر عوما على أنما تدل‎ « 
على ردد واضح من جااب الفحوص فى موأجمة ييثته مواجة «ياشرة » ورغبة فى‎ 
الانزواء » وإخغاء حقيقة نفسه » وإفامة الاتصال بالبيثة على الأساس الذى‎ 
. برصيه هو‎ 

والشحرة الرسومة فى وضع بروفبلى ( كا يستدل عايه من إجابة الفحوص 
عن السؤال » ل وكان ده شخص بدلا من الشحرة » ببق إيه جاه الشخص ؟ » 
له نفس العتى الظاهر لزل الرسوم فى وضع بروفيلى . والشجرة الى يذكر أن 
ظمرها حو الناظر رمز إلى شعور الفحوص بالنبذ الشديد من الشخص الذى 
عثله الشحرة . 

ورسم « الشخص » وظمر الرأس بحو الناظر يبدو أنه ءلامة مرضية واضة 
عل الارواء من نوع فصام اابارانويا > ورسم اراس حيث تبدو بعيدة عن التاظر 
يتضمن انزواء » ولكن بدرجة أقل فى الدلالة الباثولوجية ما لو رمت الرأس 
وظمرها حو الناظر . 

ورسم الشخص يث يتجه وجه وجيات عديدة » امحراف واضح فى طريقة 
العرض . وقد حدث أن رسم طالب جاممی ۔ فاشل فی دراسته ویمایی من 
صراعات متعدة - « شخصا » يتحه رأسه إلى اليسار » وتبرز من عنقه تفا حة آم 
تتبجه إلى الرين » وكتفاه إلى اليسار » ويتجه الزء السغلى من المذع إلى اليين ء 
وار کیان إلى اليسار ء والقدمان إلى المين . . كل هذه » ولاشك ٠‏ تعر عن 
التنافض والعحر . 

ورسم الفرد الأعن « اأشذْص » عادة ق وضع رونیلی په إلى سار 


= 
الصيحيفة . أما الفرد الأعسر ( الأشول )فيرسم « الشمخص » عادة فى وضع بروفيلى 
يتحه إلى عين الصحيفةءوالاعسر برسمعادةمازلا یظېر حانطه الرٹیسی‌وسائطه ال انی 
لأمن . أما ( الأمن ) ء فيرسم العكس . فإذا رسم الفحوص وضما جانبيا 
لزل أو « للشخص » عكس ما نتوقم منه منطقيا » فإن لنا أن نعتبر ذلات سا وکا 
احرافيا ؛ ومع ذلك فمو يقبل على عمل شديد الصعوبة بالسبة له . وقد يفسر ذلاك 
على أنه ملل تعبيراً عن نوازع عدوانية اول الغحوص - رغم ذلك قيا 
أو إعلاءها . أى أن عكس البروفيلات المادية يعتقد آنه ثل عاولة شعورية قوبة 

من جانب المغحوص لان يكون مقبولا اجباعيا . 


وتعتقد الدكتورة مأ كوفرأنرسم «الشخص» فی وضع بروفیلی برمز داما إلى 
رغبة الفحوص ف المروب . ولا يتف الدكتور باك ممما ماما ذلك»حيث أنالوضع 
البروفيل فى رسم » الشخص » هو الذى قصل معظم الافراد هن دوی اذ کاء 
فوق التوسط إلى متاز » ومن الصعب القول بأن مظم الأفراد الأذكياء برغبون 
من الساوك الحافظ المدروس ف علاقامم الاجماعية . 

أما الوضع الإروفيلى المطلق الذى تظمر فيه ذراع واحد فقط » ورجلواحلة» 
فو باثوفورعی » ویدل بقوة على استجابة من نوع البارانوايا . 

وع المكس من أوضاع النجنب السابقة جد رسوما لا نوحى إطلاقا وضع 
,روفیلی . فن الممكن مثلا ٤د‏ شجرة يبدو أمها تواجه الناظر بصورة مباشرة » 
وذلک برسم فروع ذات سد واحد أو ذات يعدن جد جانییا فقط ولا غطی المع 
إطلاقا . فاذا رسع ت كل الوحدات الثلاثة ذه الممورة » فاله قد يفترض أن 
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الفحوص يتسم بالصلابة والجود » وقد يكون عزم المفحوص على مواجهة .كل شى« 

مواجهة مباشرة » رد فعل ضد عدم الشعور بالأمن . 
وقد يكون من الفيد عاولة تقدبر « البؤرة الزمنية » أى الأدوار النسبية الى 
يلمبها الاضى والستقيل السيكولوجيان فى ال جال السيكولوجى الافحوص » وذلك 
عن طريى دراسة وضع الوحدة الرسومة فى الصحيفة . شثلا » قد رر سم جع 
الشحرة منحن وضوح حو اليسار ( ؟ ) قرب قاعدته » ویقابل ذلك امحناء حو 
مين (؟ ) قرب القمة . وقد يشير ذلات إلى بزعة الفحوص ( فی عر مبکر ) إلى 
اللكوص › وزعته ( فى عر متأخر ) إلى التعويض از اند عن طريق ابیت عل 


الستقيل . وعلى العموم » فان المييز الزمى الذى سبق ذ كره فى تسلسل التفاصيلء 
وف كية التفاصيل » يبدو أنه أ كبر دلالة من التحايل على الأساس السابق 


ويذكر باك › ا فى رسم الشسحرة ( ومحتمل أن يكون فى 
رسم لزل أيضا ) » مئل المساحة على يسار (؟) الصحيفة السيطرة الانقعالية › 
وعلى ينما ( ؟) ااسيطرة العقلية . ويفترض أن اكير فى المستقبل يتطلب 
بالضرورة استخدام القدرة العقلية أساماً »> وأنعناصر الاضى التى تزع إلى السيطرة 
على الجال السيكونوجى » انفعالية أساسا » ومع ذلك » لأ يفترض وجود حد قاطم 
ين الاثنين . ويفترض باك فرضاً مؤتتا يتعين‌التحقق منه جريا » وهو أن‌السيطرة 
النسبية للمقل أو للعاطفة ف‌الشخصية » قد تقدر جريا عن طريقاستخدام اأفحوص 
للمساحة على جين ( ؟ ) الصحيفة أو على يسارها (؟ ) فى رسم الشجرة . 


(+) التفصيل إلى الوحدة الكلاية الرسومة : يشمل الاحراف فى هذه: 
الناحية : )١(‏ فشل المفحوص قى رسم الأجراء فى علاقأما الكانية الألوفة بالنبة 


A ~‏ 
لوحدة السكلية » ومن أمثلة ذلك : رسم مزل به زوج من السلالم يؤدى إلى 
حاط متفل ( إشارة إلى أن الفحوص ماق على تفه ) » شجرة قام بر مما مصاب 
با محلال عضوى متقدم ورسم فبا فرع وأحد فقط - من عدة فروع - متصلا 
بالجدع ؛ ورسممسيضة با ملاتخوليا لأ نشويداها یوضع دفاعی حوضی » ورجلاها 
متقناطعتان ( رمزاً إلى الدفاع ضد الاتصال الجنسى ) ء (۲) الشفافية - أى إنكار 
الفحوص للواقع عن طرق الماح باظہار شىء خلال شىء آخر فيه عادة - ومن 
أمثلة ذلك : ظمور ذراع خلال ك ء ظمور أثاث داخل المزل » لا خلال باب أو 
نافذة » بل خلال حاط عن طريق ما يسمى « شفافية الحائط » . وممكن التحقق 
جريا من الدلالة المرضية لاشفافية عن طريق عدد حالات الشفافية ء ومقدارها . 
وحيث أن الشفافية تتضمن نقصاً واضحا فى القدرة على النقد » فانه يفترض › فى 
حالة الأفراد من غير ضعاف العقول » أنبا نشير إلى درجة الاضطراب فى الشخصية 
العامة نتييجة عوامل انفعالية أو عضوية . أما فى حالة ضعيف العقل » فن الواضح 
أن « شفافية ا حاط » تنج عن نقص فى قدرته الناقدة . ويكون التفاصيل الت رى 
داخل ازل فى مثل هذه المالات » نفس العى النفسيرى الذى تفسر على أساسه 
التفاصيل غير المطاوبة الى رما ء خارج لزل » الأفراد من مستوى أعلى فى 
الد كاء » ومن يشعرون عاجة قمرية إلى محددد الوقف محديداً كاملا بقدر الإمكان 
وعلى ذلك : فاه حين برسم ضميف المقل التفاصيل الداخلية بدلا من ال مارجية > 
يبدو أنه يشير ذلك إلى شعوره بعدم الكفاءة فى المواقف الى لا جد فبا تأييداً 

أو وقابة كاملعين . 


( ى ) التفصيل إلى التفصيل : e:‏ الفاخص بدارسة الملاقات الى تقدم 
فی صور غر مألوفة بين تفصيلين معينين من وحدة معينة . فقد برسم الشجرة 


ا ت 
محیت تبد و )ا لو کانت شحرتین لا واحدة فلا تقفل فاعدة الجذع ا أن الفروع 
ذات البعد الواحد آو البعدين لا تتصل فعلا برغم انما قد تتقاطع . وهذه علامات 
تشير إلى وجود صراع داخلى قوى » وتسعى مثل هذه الشجرة أحيانا « الشجرة 
الفصامية » لدلا لما على الفصام أحياا . 

وقد إرسم « الشخص » ميث بیدو الجسم معلقا فوق اارجلین » وذلك بأن 
يكون الحط الحارحى للحذع متصلا بالط اتلارجى للرجل » ولكنه لايكون 
متصلا بالاط لداخل » أو بأى شكل آحر لا يكون الشكل الألوف لنطقة 
المحوض » ويذكر باك أنه ل جد فرداً واحداً تجز عن كال رسم منطقة المحوض 
من غير الأشخاص الذين يعانون من صراع جنسى حاد » وقد كابوا فى معظم 
المحالات من ذوى الااهات الجنسية الملية . 

وقد پرسم « الشخص » وقدماه ورجلاه فی وضع يبدو مع ه کا لو کان ری 
فى اتجاهين متضادين فى نفس الوقت . وقد يقس ذلك على أنه يدل على إحباط 
شديد ورغبه قوبة فى التخل عن موقف لا محد فيه إشباعا على الإطلاق . 

(ھ) المظاهر الشموبة : بدو المظاهر الشوية فى معظم االات ف صورة 
تفاصيل صريحة أو رمزية » مثل رس امرأة فى صورة توحى بقوة بالدعوة إلى 
الاتصال الجسى ٠‏ أو بإبراز الأعضاء الجسية . 

وقد حدث أن رسم مریض سیکوبانی الشجرة بحيث بدت كشخص 
جالس » وبرزت فى الرسم أجزاء توسى بالأعضاء الجنسية . وقد ذكر المريض 
فى إجابته عن الأسثلة أن الشجرة قد ذكرته بذ كر معين » ولفت نظر الفاحص 
إلى اللصالص النشرعية السايقة . 

وقد ترسم امرأة مطبقة يدا سكا لو كانت حرس بها المنطقة الحوضية ء 
ولا شك أن لذلك دلالته على الانشعال بالمسائل الجنسية . 


وق ا 
و ارگ : 


كن للافحوص أن يعبر بالرسم عن المركة الصرحة فقط لزل » 
والشحرة » والشخص . إلا أن تواتر هذا التعبير يسكون بالتر تيب المكسى 
لأسباب واضحة . فإذا رسم الفحوص النزل فى صورة متحركة » تعتبر هذه 
ا لمر كة علامة بائوفورمية » ويغلبأن كون ماثولوجية » إذ أن مثل هذه الحركة 
کون أمراً خطیراً > ک) فی حال السقوط أو الابيار. 

وحركة الشجرة ء کا يعر عبها باارسم ء لا توجد إلا قى صورة عنيفة » 

حيث أنه يازْم للاحاء بتلك المركة ظاهرة طبيعية قوية » أو قوة إنسانية مدمرة . 
وقد حدث أن رسم مریض سی کو ایی ( کان توافقه الجسی ق الزواج لاسویا) 
شحرة ميل بشدة حو لين » وتكاد تلس فروعما السفلى الأرض . وقد فس 
داك عل أهقد عثل : ( ١‏ ) شعوره بقوى البيثة الطاغية ‏ ( ٣‏ ) حاولاته القوية 
لسحافظة على الاتصال السوى بالستوى الواقمى إبقاء على تسكامل شخصيته . 


وحر ركة « الشخص » الى يستدل علا من الرسم فقط »> » بكس الشحرة »> 
والمنزل » لا ر E i KES‏ بل على السکس» 
الشعور عادة من نوع وک ( لعب » ا ا ی وقد قدم 
مريض بالبارانويا نقسه إلى الفخص أنه کان يشعر باه فى حاجة إلى الالتحاق 
بامستشفى وعندها أعطى الاختيار › رسہ « شخصا اة السلة » وعلل وشك 
أن يقذف بالكرة إلى المدف ؛ ولكن ظبر « الشخص ٠‏ كاد يكون موجبا 
كلية نحو الناظر » مع إعاء قوى بأن « الشخص » كان يامب وحده . وبعد 


ا 


اسبوعين » رتم نفس امريض مصارعا متصلبا » عربض الكتفين » وظهره او و 
بحو الناظر » وبعد فارة قصيرة التحى بالستشنی بصورة ت دامة . 

والرضى بالصرع برسمون الشخص عادة فى حالة نوبة صرع صرحة . وقد 
رسم مریض بفصام البارانويا شخصين : أحدها واققا » والأخر منبطحا على 
وجهه ؛ وذ كر أن الأول قد قتل الثانى بالرصاص . وقد حدث أيضا أن رسم طفل 
لاسوى التوافق أمه طرعة الفراش » وذ كر أمها مريضة .. 

وعلى العموم تضسر الحركة على أساس صفانما : هل هى هادئة أم عنيفة ؟ 
إرادية أم قهرية ؟ سارة أم غير سارة ؟ إل .. 


) € )الڑصی : 


من المعتقد أن تقدر اازمن الذى يستغرقه المقحوص فی الرس ٤‏ ونو ع 
استخد ام هدا ازمن › سواء فی مرحلة الرس أو فی مرحا الأسثلة - بعد - م 
ممكن أن يد الفاحص مماومات عن دلا الوحدات المرسومة وأجزاها 
بالسية لمفحو ص . 

١‏ - الزمن الكلى بالنسبة إلى جودة الرس : يستغرق الفحوص المادى 
فی دسم جیع الوحدات الثلاثة زمناً زد عن دقيقتين ولا بزيد عن ثلاثين دقيقة 
ويتراوح اازمن العتاد ارم ازل » مثلا » من دقيقة إلى سبع دقائق . 

وقد وجد أن المريض باموس » أو بالفصام قد يستغرق أقل من دقيقئين فى 
رس مکل الو حدات الثلاث . إلا أن قضاء ثلاثين دقيقة أو أ كثر فی رسم الوحدات 
الثلات لن بکون باثوفورميا إذا کان ارم فی مستوی متاز ببرر استغراق هذا 


الوقت . وقد يزيد الوقت المستغرق ننيجة للتفصيل الزائد ؛ ولكن إذا لم يكن هذا 


ا 

التقصيل' وسواسيا » فقد لا يكون باثوفورميا . وكا زاد مقدار التفاصيل عن 
التوسط » 'وخاصة إدا ل يكن مرتبطا بالوحدة للرسومة » كلا زادت الدلالة على 
شدة حاجة الفحوص إلى محديد بيأخه » وكلا زادت الدلاة _ تبعا لذلك - على 
عدم شعوره بالأمن : 

ب - العلاقة بين الوحدة الكلية المرسومة والجودة: رعا كانت هذه 
الملاقة أ .كر ية من الزمن الكلى الستغرق » ويقصد مها الزمن المستغرق فى 
رسم الوحدة المفردة » لا الوحدات الثلاث مجتمعة . وسرى عل هده الملاقة 
أيضا نفس الك اوازد فى الفقرة السابقة » وهو » هل تبرر التفاصيل » وطريقة 
ءرضما » الزمن المستغرق ؟ فقد يستغرق المفحو ص زمنا كيرا فی رس الشخص 
مثلاء لأنه استخدم الممحاة» وأعاد اإرسم عدة مرات » ومع ذلك » فإن هذا 
الاوك تختلف دلالتہ عا لو استغرق ایض زمنا کیراً فی رم کٹیر من التفاصیل 
فی سپولة و ېدون عناء . 

ومن الصعب » عادة» على الأ كلينيكى البتدىء فى تصحيح الاختبار ء أن 
رشمخلص مرن الزعة إلى الحك على الرسم من الناحية إلجالية أو الفنية . وقد يبدو 
الرسم للعين غير المدربة کې لو کان رسا قام به ضعيف عقل » ولكن .قد فر 
التصحيح عن نسب ذكاء متوسطة . ولذلك » فإنه من الفيد دانما» تذكر أن 
نظام التصحيح الكى 1 يقصد ه أى قياس للناحية الفنية أو الجالية . 

ح - الزمن الأول : وبتراوح بالسبة للمنزل من ٠١‏ إلى ٠١‏ ثانية غادة » 
ولشير الالال إلى أن « الشواذ » فقط يتطلبون رة من الزمن ينميأون فبا 
لعمل قبل أن يبدأوا اارسم فملا . ویعتبر التأخر فی‌الابتداء فلا باارسم » پائوفورمیاء 
إذا زاد عن ٠١‏ دقيقة بعد الاناء من ذ كر التعلمات ف ىكل وحدة . ويشير مثل 


د 
ذا التأخر أل وجود صراع › محتاج الفحوص معه الى بعص اوقت ج 
الصراع » وذلك بالنساؤل الحذر ف مرحلة الأسثلة - بعد - ارم . 

و س الانقطاع عن الرسم آثناء رمم الوحدة : إذا انقطم الفحوص » فعلا» 
عن الرس » بعد ابتدائه فيه فی أى وقت» ولفارة زد على مس ثوان » فإن ذلك 
قد يشير إلى وجود صراع يتصل بال مزء العين الذى رمه المفحوص » أو الذى انى 
من رسمه » أو الذى بوشك أن رسمه . فثلاء جحد » عادة ء أن الأفراد ا متوافقين 
نوافقا لاسويا ينقطعون عن اسم فرة طوياة حين يصاون فى رسم «الشخص» إلى 
الحصر » وذلاث قبل أن يستجمعوا قوام ارسم منطقة المحوضء أى منطقة الصراع . 

و س فرات الصمت أثناء التعليقات : بحب ملاحظة فرات الصمت 
التلقاثية مرن جانب المفحوص أثناء استحواه» أى الفترة بين وقف التعليق 
واستشافه . وكلا زادت هذه الفترة »كلا زادت دلا لما الباثوفورمية . ومن الواجب 
ls‏ التساؤل عن مسل هده الفرات ومتابعا ك 

و الانساق : لنا أن نتوقع قدراً معقولا من الانساق فى الزمن الذى 
يستغرقه المفحوص فى رسم الوحدات الثلاث . ولكن جب أن ندخل فى اعتبارنا 
فى رسم الشجرة » حيث أن الأخيرة يسمل رما بالتضمين » وحيث يقل فا 
علد التفاصيل عنه فی کل من الميزل والشحص ( إلا إذا ار احرص عل أن 
يرسم بدقة كل ورقة من الأوراق ذات البعدين ) . ومن المهم النظر إلى آى زيادة 
فى الأزمان المستغرقة » على أنما ثل مشاعر شخصية قوبة | مجابية أو سلبية نحو 
ألو حادة ا او أو حو المفموم اأذى ارم" اليه الوحدة أو جدء 


AQ —‏ - 
ما . ویبدو أن ی تقص ملحوظ ف الزمن المستغرق يدل على نيذ لارسم » وتيد 
اموضو ع » أو للفكرة » أو للموةف الذى رمز إليه الوحدة بالنسبة للقحو ص . 


: وع الط‎ -)١( 


إ . الضبط الح رى : لا جد الشخص العادى صعوبة فى رس المطوط المستقيمة 
أو الأركان الى جب أن تکون حددة ردقه أو اطوط المنحنية الى جب أن 
يظهر فى رسمها الضبط وسولة المركة . ویشیر الللل فی الضبط المرکی س کا 
يستدل عليه من الاغراف عن الأوصاف السابقة - إلى توافق لا سوى » أو إلى 
اضطراب فى ال مهاز العصى المركزى.وتقاس درجة الاضطراب العضوى أو الوظينى 
قياسا جريا بدرجة هذا الاحراف . الا أنه لا حب أن نتوقع من الأفراد الذبن 
قضوا جزءا كيرا من حيانم فى الأصال اليدوية اثثقيلة - القدرة على تناول أداة 
دقيقة كاقل بنفس السمولة التى يثناوطا به خيرم ممن | كتسبوا هذا النوع من اتليرة 
ولا جب أن تنسب عدم القدرة على الرسم الدقيق - إذا نشأت عن نوع مهنة 


القحوص - إلى مرض عضوى عص . 
ويتوقف بيبز نوع الاضطراب العضوى أو الوظينى ملى عوامل أخرى غور 
الضبط المرک . 


ب . القوة : تيم الحعطوط السوداء القيلة الق ر “مما مقحوص لا يعانى من 
اضطر اب قى اهاز المصى الركزى فى ضوء الاستخدامين المام والحاص لتلك. 
اللطوط » فلا : 

(١)يغترض‏ وجود نور عامإذا استخدمت الحطوط الثقيلة ىرس كل الوحدة 

(۲) أما إذا استخدمت هذه الحطوط الثفيلة ق رسم تفصیل معین داخل 


ست ١‏ س 
الوحدة » فاه يقترض . (1) وجود بيت على الشىء الرسوم ( فينظر مثلا إلى يد 
D‏ الشخص کصدر من ا الشعور بالذنب ) ¢ 9 (ب) عدوان ¢ ظاهر أوغير 


(r)‏ إذ كانت انطو ط الثقيلة هى اطوط الحيطية فى الميزل»والشحرة والشخص 
ول تكن بقية الحطوط داخل هذه الوحدات تقيلة مثلها » فقد يدل ذلك على أن 
الشخص يكافح بشدة للاحتفاظ بازان شخصيته . 

› إذأكونت اللطوط القيلة الحوائط المانبية اللمنزل » أو جذع الشجرة‎ )٤( 
فقد يشير ذلك إلى كفاح المفحوص للابقاء على إتصاله بعال الواقع » ومقاومةاللزعة‎ 
إلى الحصول على الاشباع فى الميال ؛‎ 

(ه) يفسر خط الأرض اللقيل جدا » على أنه بمثلعادة مشاعر الفلى الى تنشاً 
عن العلاقات ى مستوى الواقع ؛ 

)١(‏ یدل اسخدام الحطوط الثقیلة فی رسے سقف المزل فقط ( إذا اعتیرنا 
النزل صورة للذات ) على الاهام بالليال كصدر للاشباع تصاحبه مشاعر القلق . 

آما إذا اسشخدمت فی رس مکل الوحدات الثلاثة خطوط خفيفة .جدا» فد 
بدل ذلك على شعور عام بنقص الكفاءة يصاحبه عدم قدرة على ااذ القرارات » 
وخوف من المزية . فاذا زادت اللاطوط فى خفما بالتدر ج من المعزل إلى الشجرة 
إلى الشخص » فقد مدل ذلات على قلق عام أو انقباض أو على اسيا . 

أا إذا استخدمت الحطوط اللفيفة فى رسم تفاصيل خاصة معيئة من الوحدة 
الكلية » فقد تتكون تميورا عن بردد واضح من جانب المفحوص فى التعيبر عن 
ذلك التفصيل ( أو تلك التفاصيل) بسيب ما ثل '(أو ما بثله) فى الواقع أو رمزياء 


کا 

وقد جد ف رسوم آفراد غر مصابین :رض عضوی » علامات عصضويهة »مسل 
الحطوط الثقيلة التى مرسم بقوة كييره » والتى قد رما مصابون عرض ءضوى › 
أو أفراد يعانون من بور عصى شديد . ولكن من النادر أن جد عصابیا پرسم 
الط المتعرج الذى بر سمه المصاب عرض عءضوى . 

(<) النوع . هل الحطوط الستخدمة فى ارسم مستمرة أم متقطلمة ؟ مستقية 
دام أو غالبا » أم منحنية دما أو غالبا ؟ يبدو أن الثارة على استخدام خطوط 
متقطعة يشير - فى أحسن الحالات - إلى الحاجة إلى الدقة المتناهية وبكون - فىأسواً 
ا لحالات ‏ علامة باثوفورمية .أما الط الصلب المستقي» فهو يعبر غالبا عن الصلابة 
لداخلية . ويكون الحط المىحى عادة علامة طببة رغم أنه قد يشير أيضا إلى كراهية 
للأاوف » أو إلى محديد أو إلى كابيما . وعلى العموم تقضمن الحطوط المضبوطة 
الحددة المرسومة بسهولة ء توافقا جيدا . 

ويلاحظ أن الأفراد الذبن تلقوا تدرب فنيا يبدأون أحيانارسم خطوط باهته 
بستخدمو ہا کخطوط صرشدة محوما يعد ذلك . وبالطبع » ليست نمدا الساوك 
دلالة باثوفورمية ۔ إلا آں انحط الذی یکون مکسرا متقطما فی الأصل › م ییدو 
متصلا فقط بعد عدة بوصيلات » وبعد دعم متکرر يكون له دلالة بائوفورمية . 

(ى) الاتساق تستخدم عادة فى رسم المعزل الحطوط المستقيمة ؛ وف دسم 
الشخص يلب أن اخم الللطوط المنحنية ۽ أما الشجرة فتستخدم قر“ مما خطوط 
من النوعين . ويبدو أن الاحراف عن استخدام النوع الأألوف من‌اللاطوط بالسبة 
لوحدة معينة علامة باثوفورمية . 

() الاه النافر : 


رقصد بالا تجاه الناقد » امحاه الأفحرص ى زد مله ٤‏ وڅاوله اناد إجراء ۴ 


ا 
تنيجة هذا الا جاه . ولا كانت قدرة الفرد على النظر إلى عله نظرة موضوعية > 
ونقده » والإفادة من ذلك النقد » من أولى الوظائف المقلية التى تتأئر بالاشمالية 
القوبة» أو بعمليات الاصعحلال المضوى » أو بكلمهما » لذلا ك كان من الفيد تعليل 
أخططاء المفحوص فى رسمه للمبزل » والشجرة » والشخص بقصد تحديد أى اللحطو ات 
العلاجية قد امخذها ء ومدى نجاحه فا . 


| . النقد اللفظى . أى النقد النى يمبرعنه شفمياً » ومن أمثلته .() التعليق 
التلقای اذى يستنكر فيه المفحوص العمل الذى يكلف به عل أا eit‏ 
(۲) عاولة المفحوص الاععذا ر عا پمتبره نقصاً فی قدر له کان بقول مثلا : أ 
م يتعلم الرسع فى المدرسة » أو أن ده قد 4 
تعليقاٽت ؛ (۳) قول الأفحوص مثلا « النسب فى الرسم م مس مضبوطة » أو « أن 
متارفز شوبة » الحطوط معووجة » وهذا النو دع الثالث من النقد هو الذى بکثف 
عن قدرة ا »کان هما دلالة بائوفورمية 
وخاصة إذا لم تصاحبا أو تتاوها حاولة اتصحيح اللطأ » أو الأخطاء الى بكشف 
عا لفظياً . 


ب . النقد العملى ء )١(‏ قد تطرح الوحدة المرسومة الناقصة جانبا» وستأنف 
رسم غيرها فى مكان خر على الصحيفة دون حو الوحدة الناقصة اللطروحة . ودلالة 
هذا الساوك باثوفررمية إلى حد خفيف.حيث أنه + ستجابة سلبية نوعا ما من جانب 
الفحوص ؛ (۲) قد مى الرسم دون عاو إعادة رمه ء و يقتصر ذلك عادة عل 
تفصيلواحد ء وهو التفصيل النى يبدو أنه قد أثار فى الفحوص صر اعا قویاًء فېو 
قادر على أن 7 التفصيل مرة ولكنه يعجر عن ر "مه مرتین ؛ (۳) حو الرسم 
تم إعادة رسمه » فإذا نتج ء عن ذلك بحسن ٠‏ اعتبر ذلك علامة طبية . أما إذا كانت 


E 
ععاولة تصبحيح الرسم ممثلة للمبالغة اإزامدة فى الدقة ء أو عاولة فاشلة للوصول إلى‎ 
اکال ء أو إذا كان يتبع هذا الحو تدهور فى مستوى الشكل » فإماتكون‎ 
علامة بأنوفورمية وانحة » وقد تتضمن . (ا) استحابة انفعالية بالغة الشدة حو الشىء‎ 
الرسوم ءأو مابرمز إليه باانسبة لمفحوص ؛ و (ب) وجود عاملعضوى من‌عوامل‎ 

الاتعحلال » أو كلما . 
(<( الالساق . بدو أن انلبرة الا كلينيكية تبرر الافتراض بأن افرد 
التكامل فى إ#اهه بحو النقد الذانى بظل ثابتا إلى درجة كبيرة فى رسمه للوحدات 

الثلاثة . ومن الواضح أن هذه الوحدات تتاف اختلافا کبيراً فى معناها من . 
مفحوص إلى أحخر » وكذاث تختلف كية التفاصيل اللازهة لرمما رما مقبولا . . 
إلا أن ذلك لا يعنى بالضورة أن تلف معيار الجودة من وحدة إلى وحدة إذا 
تساو تكل‌الظروف الأخرى. وإذا ‏ يكن تناج الفحوص من مستوی متاز جداً » 
فإن عدم بذل أى جد من جانب المفحوص التوسط أو فوق التوسط فى مستواه 

المقلى » يكون له دلالة مرضية فى معظم اللات . 


)¥( الركاه كو العمل : 


يعطینا تقد بر اناه الفحوص نحو العمل الطاوب منه فى الاختبار ككل - 
فکرة عن مدی عزمه على تقبل عمل جديد أو صعب ١كا‏ أن اتجاهه نحوكل وحدة 
من الوحدات.اثلاثة سوف تأر بارتباطات لستيرها الوحدة المعينة أو جز ممأ . 

١‏ . العبل الكلى. يتراوح مدى الاتجاء عر العمل من« التقبل المعقولللعمل» 
إلى : () تقبل -ماسى مع صلف وادعاء ( كان قول المنحوض ملا بتماظم « انا 


أقدر امل ی حاجة «( أو )ہل( عدم ميالاة وتخاذل يدان إلى نپد العمل الطاوب 
أو رفضه . 

وع العموم جب النظر إلى نقور الفحوص نفورا شددا من الرسم > اظرة 
متشككة » ولكن بحب أيطا أن نتوقم تورات خفيفة فى الاتجاه . فثلا لوحظ 
أن آفرادا کشرین متو سطی ال كاء» ومتكامل‌الشخصية ورون ف بادیء الأ 
ثم يتقباون تدرجيا القيام بالعمل حين بدركون أنه ليس على قد ركبير من الصعوبة 
بالنسبة لقدرامم . 
الثلاثة » يكون له غالبا دلالة بأثوفورمية ؛ وقد يكون له أيضا دلالة اثولوجية . 
ذلك » أنه إذا لم يكن المفحوص يعانى من صراع أو إحباط » الح ؛ فليس هناك من 
سبب دعو إلى الاعتقاد بأن اتجاهه نحو الرسم بختلف من وحدة إلى أخرى . 


وعلى العموم » فإن نبذ رسم « الشخص » يغاب أن يكون أ كثر حدوثامن 
نبذ رسمكل من المنزل » والشجرة ؛ وخاصة من جانب الأفراد الذين مجدون صعوبة 
فى التعامل مع عيرم من الناسء والسيكو اثيين الذبن ينزعون إلى رسم «الشخص» 
عل کل عصاء أو امرأة »کا ينزعون إلى رسم صور كاربكائيرية ء وأجياا 
محاولون تحقير « الشخص » المرسوم . 


(۸) الرافع : 


. الك - يتعين على الفاحص أن بقدر - بصورة تقريبية بااطبع - مقدار 
مالدی المفحرصس من دافم وذلك عن طرنی التنبەلای دیل عل الزيأدة أوالنقص 
أو التذبذب فى الظاهر الكولوجية ‏ إلمركية » وتقطة أو نقط حدوشما ‏ 


ا 

ت . الضبط - ی الاختبار لافاحص فرصة طيبة للاحظة قاباية المفحوص 
الاستثارة » وقدرنه على كف اندفاعانه » ذلاك أن الاختبار غالا ما يستشير فى 
الفحوص إنفعالية كبيرة » ومن المفيد أن نلاحظ مثلاهل بہار نحت تأثيرالر امات 
الانغعااية التى ية »رض أن الاختبار يستثيره) أ دل هو قادر على ضبط تسه ؟ 

< . الاتساق - من التوقع أن يبدو على المفحوص العادى تعب خقيف فى 
اارحاۃ التی یصل فما إلى | کال رسم ( الشخص ). إلا آں التب از اند اللحوظ 
بحب النظر إليه كعلامة مانوفورمية تشير - على ما يبدو - إلى اقباض فى ازا" 
ما ا ماه عش واا أخرى تؤدى إلى نقص فى الكفاءة . 

والزيادة الملحوظة فى النشاط السيكولوجى - المركى » يقترض أن فما دلالة 
باثوفورمية تشير إلى قاباية زاندة للاستثارة تصاحما قدرة تحدودة جداً عل الكف 
أنا التقص المستمر فی النشاط السیکولوجی - ارک » فیشير إلى وجود عامل 
مضوى . 

وجب النظر بين الشك إلى النشنت الكبير ف المظاهر السابقة . وقد يتيسر 
تفسير هذا التشتت على أساس استجابة ا مفحوص للوحدة الرسومة » أو جزء أو 
ات اء مْپا . إلا أن بعص الأفر اد یکو نون أحیانا مضطر بین ف بادیء الأمر 
ولكتهم سرعان ما مهدأون ويعماون بكفاءة . ومثل هذا الاوك ليسأ كثر من 
جرد خوف من موقف الاختبار » وليس له بالطبع دلالة بانوفورمية ٠‏ 

: س التما قات‎ ٩ 

قد تكو ن التماقات لفظية أ وكتابية . وأشمل التعليقات الكتابية عادة 
أمهاء أشخاص » أو شوارع » أو أشجار 4 أو أجداد ء ا .. وقد تكون أيضا 
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أشكلا جغرافية » أو « شخبطة » يصب تميبزها على الفاحص »› إلا أن ها 
مدلوطما دى الفحوض . وذ كر باك أ نكل هذه الأنواع قد أثبدت ٠‏ ف ىكل حال 
تقريبا - نها على الأقل باثوفورمية » ويبدو أمها تل : )١(‏ حاجة قمرية عامة 
اتحديد اأوقف تحديدا كاملا بقدر الإمكان ( دلالة على عدم الشعور بالأمن )؛ 
أو (۴) حاجة قربة معينة إلى التعويض عن فكرة أو وساوس نشطت تتيجة 
شىء ماف الرسم أو « الأسثلة - بعد - الرسم » . وقد تتكون التعليقات 
تلقاثية » أو نتيحة لتساؤل أو استثارة من الفاحص . 

وقد وجد أنه من افيد عملياً حليل التعليقات فى ضوء صدورها فى سر حلة 
معينة من الاختبار » مثل اارسم أو « الأسثلة - بعد س ارسم » . وقد وجد أن 
معظ العايقات فى سرحلة الرسم تتكون تلقائية » حيث أن الفاحص ف ذلك 
الوقت بعزف بقدر الإمکان عن عمل أی شیء قد یعوق أیتعبیر لفظی من جانب 
الفحوص يكون تيجة لارسم بالق » أو ما بى عادة « التفيس القلى » . أمأ 
فى مرحلة « الأسثلة - بعد س الرسم » فإن معظل التمليقات بالطبع تتكون 
تيجة لنساؤل مباشر أو غير مباشر من جانب الفاحص . ومع ذلك » قإنه إذا 
حذثث تعليقات تلقائية فى هذه المرحلة » فإنبا غالبا تكون ذات دلالة . 


(1) التعليقات فى مرحلة الرسم : وجد أن رسم ازل » والشجرةء 
والشخص أو المناقشة التى تلى ذلك أ و كلما » بثير فى المفغحوص استجابات 
انفعالية قوية تضطره إلى التبير لفظيا عا كان قبل ذلك غير معبر عنه . 
ولذلك » فانه من للفيد جداً تحليل التعليقات الى يقدمها الفحوص 
تلقاثيا أثناء اشتغاله برسم الوحدات الثلائة > أو أثناء الماقثة فى مرح لة 
« الأمئلة - بعد - الرسم » . وقد وجد أن الفصاميين ستحيبون سول 
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أ كير للأسثلة الشخصية أثناء قیامہم بالرسم أ کنر من أی وقت آخر . ويشمل‎ 
التحليل النقاط التالية‎ 

)١(‏ : الحجم : قد يكون عدم التمايق التلقانى من جانب المفحوص دليلاعل 
آنه بازع إلى الاتزواء » والانسحاب . ومع ذلك » فإن الكشرين من الأفراد 
السوبون لا يقدمون ى تمليقات تلقائية على الإطلاق ٠‏ ويمكن س جريا -- 
تقدير الدلالة امرضية لمدم التعايق التاقافى عن طريى ص الاتجاه الام للمفحوص 
نحو الوحدة المرسومة ء أو حو الناقشة . إلا أن النقطتين التاليتين قد تكونان 
أ کار دلاله من‌عدم التعليقى : (ا) الزيادة السكبر د فىعدد التمليقات؛ (ب) التعبر 
الفظى بصورة خاطية مضطربة أو غير مناسبة على الإطلاق . 

وليس من غير الألوف أن نجد الأفراد من «ستويات الفى - المتوسط »› 
أو المخوسط » أو فوق - المتوسط ف ال كاء » ومن ذوى الشخصيات الفكاماة 
نسبیا » بادأون إلى عدد من التمليقات يعتذرون فا عن رداءة رمم مثل 
« ما کانوش بیعاموتا الرسم فی أیامنا » أو « عمری ما قدرت آتعل الرسم» . 
وأحيانا » يعبر الأفراد لفظيا أثاء الرسم عن شعور الةاتى ؛ والعدوان » والشعور 
بالنقص فى السكفاءة بكثرة يصعب معما على الفاحص آسجياما حرفيا ٠‏ وفى شل 
فاه ات غب له أن ذل کل ده فى تل الر ضرت ار 
اوا 

ويمكن الول بصفة عامة » أنه كلا كانت التعليقات أقل ارتباطا بالرسم ء 
کافت أ کر دلا .ج أنه کا اسم مدى الوضوعات الى يعاق عاما الفحوص 
أثناء الرسم »كلا زاد الاحتال فى أن يكون هما دلالة باثوفورمية . 

ويقدم لدا باك- الأمثلة التالية على دلالات التمليقات التلقائية < .(؟) امرأة 


( م = ۷) 


ت 
عصابية فى المامسة والستين من عمرها كانت تعالى من‌الشعور بالذنب» والوساوس 
ولشك فى إخلاص زوجيا بصورة قاوست ممما كل المود العلاجية » ومنما 
الصدمات الكمربائية فأجريت ها عباية جراحة مخية . وعندما أعطيت الاختبار 
فى اليوم السابق لاعملية » كانت كثيراً ما تشر فى تعايقاتما إلى أساس ازل > 
وقد فر ذلك على ابه يرمز إلى شعورها بأن أساس موقفما الماثلى ممدم ية 
اة زوجا آو تنيجة لشسک و كا هى » حيث أمها ل تكن والقة أبداً من المقيقة 
الوضوعية . غير أن أم ما لوحظ من أعر ا ضكان النشتت. وعدم قا بکفاء تیا 
أدرحة مؤلة . و#د استغرقت فى رسم ال مزل ۲۷ دقيقة » ٠٠‏ ثانية . (۲) مريض 
فصاعى » مصاب إعنة جلسية مؤفتة : استغرق فی رسم ( الشحص » ٠١‏ دقيقة › 
وكان الرسم عثل عجوزاً مقعداً جاس على كرسى ء وحدق فى المدلأة وقد اول 
قبل الرسم عا إذا کان المقصود رس م كاريكاتر أم غير دلك . کا تجاهل تعلمات 
الفاحص برسم شخص كامل . وقد عبر عن العدوان بهذن النوعين من الاوك . 
وکان آحرتعلیقی له أثناء 1 کاله لارسم «نقاهة» . وکأنه کان پتنباً حالته فقد سحت 
نبوءته بعد ذلك | کلینی کيا . 
ويقدم لنا باك تفسيراً تحلياي) لا أسماه «التنفيس القمى» يتاخص فى أن «عنصر 
الشخصیة الذ ی کاں مشغولا بالدفاع عن الأنا عن طريق قع التعبير اللفظى عن مادة 
معينة » يصبح أثناء ارس مشغولا » فيمكن لثلك الادة أنتنطاق » وأنيمبر عنها». 
(۲) مناسبة التعليق : قد يكون التعايق سطحياً > مفتعلا ؛ وقد يون غير 
متاسب على الإطلاق » أو قد يكون خاطاً. 


ومن أمثلة التعليتق‌ال لقانى السطحى. التعريف اللفظى جازء لابتطاب مر ينا »كان 
بقل المفحوص « حا احط الکرافته دى عايه » ویدو فی کنر من االات أن 
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مثل هذا التعليتق مغر ٠ن‏ مظاهر التعبير عن الحاجة إلى ددد الو قفبدقة أ كثر 
من العتاد » فهو بذلاث بدل على اقا ۽ أو هو عارلة للتخنف من التور فی موقف 
الاختبار عن طريق الكلام . 
أما التعليتى غير الناسب ؛ فيو ما لاعلاقة له بالمملالذى نجرىف ذلك الوقتء 
كأن يقول الفحوص مثلا للفاحص « بتقو ل أن ده أو ل بوم ات هنا » إشارة إلى 
ملاحظة صدرت عن الفاحص فى أول الاختبار . 

أما التعليقات الحلطية من أمثلما قول يل فصاع من نزلاء مستشنى الأمراض 
العقاية بالعباسبة أثناء الرس : أنا ما خدش فكرة منحد أبداً..أصل اا اتصورت 
کل حاجة أ . . ده بيتكلف عشرة أ لاف جنيه » له ما اناش » ا جاراج فوق 
الفيللا » ده فى مصر الجددة » عاشان حدش بقدر يسر قه . فكرة لاممندسين .. 
وهو معقول أن الست تققلب راجل .. يبتى الرجل زى الست ٠...‏ وهكذا يستمر 
الريض فى إعطاء مثل هذه التعايقات » وهى أساسا مرضية فى دللا . 

وقد يسفر التحايل الدقيتى للتعليقات عن معاومات هامة . وقد حدث أن قالت 
إمرأة عصابية « أا داعا آرسم الشحرة بالشكل ده » - قااما باحة عر برة ؛ فلا 
استجو بها الفاحص بعد الرسم عن هذءاللاحظة » ذ كرت له خبرة آليةمربرة حدثت 
ها منذ عدد من السنين حين كانت فى مدرسة الفنون » وقد أخفت هذه القيقة 
عنه قبل ذلك . 

(۳) الدى : ليس من الضروری أن يکون انساع مدی موصوءات التءليقات 
علامة لاسوية ؛ نقد تكو نكل الوضوعات مناسبة لارسمموضع التمليق . ولكن 
الدى الواسع نسيياً من الموضوعات غور المناسبة مجحب النظر إليه على أن له دلالته . 
وقد حدث أن ذ كرت امرأة تعانى من « بوه الرض » ما يقرب من قصة كاملة - 


e 

)٤(‏ الذاتية : يعبر فى التعليقات » غالا عن الأفكار المرجمية » والأفسكار 

الاضطمادية تعبيرأ حرا . .( ويظهر أن ذلاك برجم إلى عامل « التنفيس القلى » ) 
والدلالة الرضية ثل تلك الأفكار وانعة بالطيع . 

(ه) الانقعالية : ينقعل الكثير من الأفراد أثناء قياممم باارسم » أو أثناء أوجيه 
الأسئلة إلهم . ويفترض أن ذلك برجم إلى التعبير ( عن طريق الرسم أو الفظ 
أو كلما ) عن مواد التى قعت سابقا . ومن الضرورى جداً أن يسجل الفاحص 
تسحياا كاملا دقيقا بقدر الإمكان كل ما يعبر عنه لفحو ص من انقعالات ممما 
کانت ضا لپا . 

وبلاحظ أن أى فرد مہما کان مستوی نوافته » قد يبدو عليه بض أعراض 
اللوف ف موقف الاختبار ؛ إلا آنه مع ذلاك جب ألا نتوق من شخص متو افق 
ومعزن انفعاليا » ترات انفعالية بصورة مستمرة » حتى ول و كانت هذه العبيرات 
خفيفة .)أنه لا حب أن نتوقع من ممل هذا الشخص تعبورات انفعالية كثيرة 
أثناء الرسم » أو أثناء الأسثلة » وتتوقفدلالة هذء التعبيرات على شدتما » وفةر ياء 
ونوعپا. 

)١(‏ نقطة الحدوث : يفترض أن التعليقات التلقائية لاحدث أبداً دون سبب 
عدد . س اللعتقد أن ام عامل مفرد شر التعلیق ناقا من جاب الفحوص 
هو ذلات. الجزء من الوحدة الذى يكونقد أ كل رسمه » أو الذى برسم فيه › 
أو النى يكون على وشك رسمه ۽ وقد يكون هو السؤال الى وجه إليه فى . 
مرحلة « الأسثلة - بعد الرسم » . وقد يقيد أزمن الذى ير بين الال والتعليق 
فى تقدير درجة الصراع القا تم . 

و قد يكشف الفحص الدقیق عن أن تماقا تاقایا معپنا باو فور فى دلالته ۽ 


E E 
آ4 لاييدو كذلك لأول وهلة . فاذّا حصنا التعايق فى وء النقطلة الى حدت‎ 2 
. فا » وجداا اه يتضمن! کار من مدلول‎ 

ولیس من غير امألوف أن د فرداً حتج بشدة على تکلیفه برسم ء أو اتی 
تلقایا بعد | ناه من الرسم مباشرة لیحاول تسیر ما بعتبره نقصا تی رسمه . 

وإذا ساوت كل الظروف الأخرى » ان التمايقات التلقائية التى محدث بمد 
فترة من الانهاء من رصم وحدة » أو قبل الانباء من رسمها > أو أثناء. فازة 
الأسثلة » بعد - الرسم ؛ س هذه التعليقات تكون أ كثر دلالة من غیرها. 

(ب) بعد ارسم : سبق أن أوضحنا - فى شىء من الإفاضة - الفرض 
العين من قاع ( الأسثلة س ہل س ارسم ). وقد وجد أنه من اليد عليل 
استحابات المغحوص سواء ما كان ما تاقاثيا » أو تيحة لنساؤل الفاحص - فى 
ارحلة الق تلى الرسم » وذاك من النواحى التالية . . 

)١(‏ الحجم لا شك أن عدم التعليق إطلاقا فى سر حلة ( الأسثاة س بعد 
ارسم ) علامة باثولوجية » حيث أن الفاحص وجه إليه أسثلة مباشرة . حب ألا 
نتير الإجابة « بلا أعرف » عدم إجابة . الا أهه لا كن أيضا اعتبارها إجابة 
عادية . وحيث أن الأسئلة حددة » قان ما يمتبر إجابة مقتضبة أو مسمبة مختلف 
من سؤال إلى نمر . فثلا» لا ندوقع الاجابة عن سوال « هل هو ده راج ولا 
سٿ؟ » بأ كثر من (رجل) أو (ست). ولكن يكون من الغريب حقا ‏ الإجابة 
عن سوال « بيفسكر فى إيه ؟ » بأفل من بضعة كلات . وبالاختصار ء فان تفسير 
حجم الاستجابة أمر نسي إلى حد كبير . 

(۲) مناسبة التعلتى . من أمثلة الاستحابات الكالية .. « ايوه » ده راجل ٤‏ 
در نرف من شنبه » وذللك إجابة عن‌السؤال ح - ١‏ . أما الاستجابة غيرالناسية 
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أو غير الرتبطة بموضوع الق الء فن أمشمتما ءالاجابة التالية مريض ( قبل ذهاى) 
عنالسو ال . ح - ۲ . (عره ٠١١‏ سنة »أنا عندى ۲۷ سنة).أما الإجابة انللطية 
الصرحة ء فن أمثلما . إجابة مريض عن السؤال م - ٠١‏ « كل أنواع لمو شتا 
صیف »› خریف » مطر › جفاف › کل حاجه » . 

(۳) المدى : فى ص حلة الأعلة - بعل س الرسم يتحدد مدى الاستحاة 
إلى درج ةكيرة أو صغيرة - على الأفل نظريا - بالأسثلة نفا . وصتمل أن 
يكون أزيادة النشعت فى الاستحابات دلالة باثوفورمية . 

() الذاتية : اول الفاحص محدد درجة توحد الفحوص مع وحدة من 
الو حدات المرسومة› وطابع هذا التو حد . وقد رسے مریض کان مراهی 
شجرة هما خصانص جسمية ذ كرية متعددة » وخرج من جذعما فرع قصير قريب 
الشبه فى شكله بالمضو التناسلى الد كرى . فادا اعتبر: الشحرة صورة للذات › فانه 
يبدو أن هناك تأ كيدا كبيرا من جانب المفحوص ملل الموضوعات التى نشذله 
أ کر من غيرها . 

(ه) الو اقعية : أوتحنا فى مناقثة الأسثلة - بعد - الرسي » أن الاجابات 
عنما عد الفاحص جعاومات عن مدى إتصالالمفحوص بالعالم الواقع » وبالتالى تساعده 
فی تقدبر توافقه العام » وکذلك مستوی ذکائه . وسوف نناقش بتغصیل أ کار 
الدلالات الختلفة للاسثلة فى فقرة تالية . 

- الاضالية : نمس المظاهر الانفعالية ف مرحلة < الأسثلة س بعد‎ )١( 
أ کٹر ما سما فی مرحلة الرسم سما . وقد برجم ذلك إلى آنه فی محل‎ ٠ ارسم‎ 
الأسثلة » بزداد الاحتال فى الوصول إلى المأدة المقموعة بل أنه فى بض المالات‎ 
. ېدو أن ماحدث ثیء قريب جدا من التنفيس أو التفريغ الإنفعالى‎ 


س 

و جب أن نبه إل ىكل من المظاهر الانشعالية اإريسية » والظاهر الاشمالة 
السيطة التى يثابر القحوص على التعبير عا . وكذلت التمبيرات الانفعالية غير 
امباشرة » وأسباما الغترضة . وقد تفيد الإستجابات عن الأسثلة المكيلية ابتداء 
من السؤال م - ٠۷‏ فىحديدها .وغالباء مايعبر الوص عبرا مباشرا عن مثاعره 
واجاهاته حو العلاقات الشخصية الياصة مسرا والعامة فى ثمليقاته عن < الشخص » 
فى مرحلة ( الأسشة - بعد - الرسم ) . 


(۷) المحياة : بنظر الفحوص العادى التوافى توافقا سويا إلى المزل مل أنه 
مشغول ( أى يشغله اناس ) .كا ينظر إلى الدحرة و«الشخص» على أن كلا منیا 
حى . والاستجابات ( للأسثلة - بعد - الرسم ) التى تشير إلى أن المفحوص برى 
الممزل غير مشغول مؤفتا» أو مهحورا» أو برى الشحرة فى طريقما إلى الموت أو 
مى ميتة ؛ وبرى «الشخص » عايلا » أو فى طريقه إلى الموت» أو هو ميت - مثل 
تلك الاستحابات يبدو أنما تدل دلالة أ كيدة على التوافى اللاسوى . وكا فلت 
درجة « المياة » الى تنسب إلى وحدة معينة » وكا زاد عد الوحدات الى براها 
الغحوص منحرفة عن الحا «العادية للحياة» كلا زادت ادلا على التوافق اللاسوى 
کا أن مثل هذه الأمثلة عن « الياة » ىء امفحوص فرصة أخرى للاسقاط 
وللتعبير الرمزى عن شعوره بالضغط » وما إذا كان محس أن المصدر فى ذاته أو فى 
غێرها » أو فی كلما . 

(۸) الحركة : سبتى الاشارة إلىأن التمبير عن الحركة باارسم بلب أنيتطاب 
حريفا كبيرا فى رسم المزل والشجرة » و إلى أن هذا التعبير يتضمن احرافا كبيرا 
فى الشخصية »كا سبق الاشارة أبضا إلى أنحركة « الشخص» ليس من الذرورى 
أن تتطللب تحريفا فى الرسم » وإلى أن الدلاة النشحيصية تنوقف على توع ار كة 
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وه الى دد خصاتص للركة . وعثل باك لذللك بقوله أنه لا مح لا أننفترض 
أن مغحوصا ممينا سميد. فى علاقاته الشخصية جرد أنه رسم « شخصا » مبتسا 
وضو أو لأنه أجاب عن الالح _ ٠۴‏ بالاشارة إلى الابتسامة » دلك لأن 
متابعة النساؤ ل معد ذلك قد تكشف عن أن « الشخص » ارو ي ( لان 
ول فتل 9 اده اذى بکرهه ) متا ٠‏ 

وتتاح لمفحوص فى إجابته عن الأسثلة فرصة للتعبور عن الشعور بالركة فى 
النزل وف الشجرة » وأن ينسب ها قما محينة قد تشير بوضوح إلى با إذا كان 
ار بان هذه ال ركة سارة أو غير سارة ء قر نة أو إرادية» ال .. ومن الجصائص 
ااتى ينسبها المفحوص إلى الحركة » ومن وصقه للعامل المسبب قد يصل الفاحص إلى 
افتر اصات گن شعور الفحوص بالضغط » والصلاية ¢ واروة » والمصادر امل 
ها فى الميادين القى يفترض أن الوحدة المرسومة تتصل با . 

فثلا أجاب مفحوص راشد سوى التوافق » متوسط الد كاء عن السؤالى 
س ۱۹ بان الو عر داىء» وعن شس ۱۲ « نسے خفیف » وعن ش ۱٤‏ أن 
انسے کان علیلا رتیقا ؛ وکس ذلك کانت إجابات مریض یعانی من 
الاتعحلال المضوى عن نفس الأسثلة بقوله : « ريح عاتية » « الريح باردة 
مرءرة » « سوف دمر الشجرة » . 

وعلل.العموم ¢ جب أن نيه الفاحص حیداً إلى الإحجاہات الق شیر إلى 
المالات التطرفة من الجو ( جيدة كانت أم سيثة ) فى رسم كل الوحدات الثلاثة › 
وقد صيغت الاسئلة المتعلقة باجو بصورة ىء المفحوص فرصة لاتعبير رمزيا عن 
شعوره بالضغوط » والشدة فى بيه . و إذا حدث أن وصف الفحو ص اللو حدات 
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الثلاثة كلما اجو كا هو عليه فى انار ج وقت الاختبار » فإن ذلاث حب ألا‎ 
يكون مدعاة للدهشة ؛ فقد لا يكون للجو معنى بالسبةله ؛ ولكن حب ألا‎ 

نفترض هذا السبب أن الأسثلة عدمة الجدوى . 

فثلا ء إذا طابنا من الفحوص - بعد أن یکل رسم الوحدات الثلاثة باقل 
الرصاص أن برسم الشس قال . « مقسددث ش آرت الشمس » فإذا سثل 
و اذا ؟ » وأجاب « لأن فيه سحب فی السیاء » منقدرش نشوف الشس » فإن 
هذا يكون واضح الدلالة » ويبدو أن السحب ى اختبار الرسم ما تقس المعنى 
تقریما الذی ینب ما فی رورشاك . والحتی ہا قد تسکون فی اختبار الرس اأ کر 
دلالة » حيث نها ترسم فعلا. و إذارسم الفحوص سحا أو مطراً متساقطا » ازداد 
الاحيال بأنه يشر أن البيئة ىكير من بواحبما ظالة وقاسية . 

۰ الانقعالية . مكن لفاحص - من إجابات المفحوص ,عن 
« الأسثلة- رسم » أن محصل غالبا على معلومات قيمة عن الأفسكار ء 
وا لمواقف › Fe‏ > والناس » ال . . التى تكون مشحوة انفعاليا بالنسبة 
المفحوص . کا أن جذبما _ سالبا أو موجبا - يكون عادة ظاهراً. 

- الانساق . يقل احال الانساق فى الإجابات عن «الأشئلة .بعد‎ )٠١( 
إلا أن الفرد السوى - العوافق يغاب أن يقدم لنا - يقعل فى المياة‎ . ٩ ارس‎ 
العامة - صورة متسقة إلى درجة مسقولة ۽ وكذلك يفعل أحيانا الفرد.شسدد‎ 
. الاضطر اب . فير أن الفاحص لا تمل أن يضل طريقه‎ 

( ح) القداعى . سوف نناقش فى فقرة تالية دلالات الداعى فى الاستجابة 
« للاسثلة سہ بعد الرسم ٩‏ ونکت فى هذه الفقرة بتحديد عناصر التحليل . 

| الاو . هناك فروق فردية كبيرة بين الناس التو افقين توافقا سوا 
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فى عدد التر ابطات الى يمطونما فى الإجابة عن « الأسثلة ‏ بعد - الرس » بصفة 
عامة » وعن أسثلة التداعى بصفة خاصة . 

۲ س الناسية . جاب مريض فصاعى من زلاء مستشنى الأسراض العقلية 
بالعباسية عن السؤال ش - ۲١‏ ( الشجرة دى بتفكرك جين ؟ ) ( مجو مع الفتاة 
الى أحبها والى تلېمنى الغرام الذى أبثها فيه » والذى هو اساسا إعانى وأساسا 
على » لأنى مكنتش بافكر فى حاجة إ مما حب » ولكن دخات من بوابقه 
الأول ) . وأجاب عن م - (٠١‏ البيت ده بيخليك تضكر فى مين ؟ ) فى‌العمران 
ده جعل كل الياة أماعى هادئة » و لما سثل ( ليه ؟ ) أجاب : ( يجب الناس 
بشئونی وبأفکاری وھدقی وما ارعی إلیه ) . 

›» التطابق مم الألوف . جب أن يتنبه الفاحص إلى دلالة الاستحابات‎ - ٣ 
وهل ينطب التداعي مع الألوف أم يعبر عنه ؟ ويذكر باك أن التداعى المالب‎ 
» لزل كان البيت أو العائلة ؟ ولاشجرة نوع أوآخر معين من الأشجار‎ 
. م الظل ؛ « ولاشخص » استجابات بسكن مما حت عنوان واحد هو‎ 
. . المنس الأخر مثل . بنت » خطيبة » امرأة »الم‎ 

ومن أمثلة الاستجابات الدالة ما يى . عن السؤال م ٠١‏ - مكان للسكن 
( إشارة إلى الشعور بمدم الانناء ) ؛ وعن السؤال ش ٠۷‏ س خشب الأشحار 
اليتة أو المالكة و ارتباطما بالمعشب ؛ الظل ( الحاجة إلى الماية والوقاية ) ؛ 
غابة (يتعين أن نعرف عن طريق النساؤل إذا كانث الغابة تحضمن الماجة 
إلى سحبة الزملاء أم أنها تتضن معى الحوف أو قمع المشاعر ) . 

غ س الذاتية . e‏ الفاحص أساسا بتحديد درجة ( مرجعية الذات ) الى 
نمر فى نداعى المفحوص . كأن يسكثر من استخدام الكلات . (أنا) ؛ 
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دی فکری ) ؛ أو( میہمنیش إن کان الاس ینبسطوا می ولالاً ) ؛ وکآن‎ ( 
. . پردد مدمن کولی فى إجابانه المديث عن الكحول ؛ . . الم‎ 

ه ‏ شدة المشاعر . إن ما تكشف عله التعايقات من مرارة » وكراهية » 
وخوف » وغير ذللت من الاستحابات السابية ها دلالما وتتحدد درجة هذه الدلالة 
طبقاً دة للشاعر المصاحبة . 

() الانساق : سبتى الإشارة إلى أبه لا حب أن نتوقع انساةا جامداً أو 
كيرا . ومن الو اجب عل الفاحص فى عاولته تقدبر دلالة استجاباتمعيدة ( للاسة - 
بعل . الر سم ( أن پتذ کر هل کان من الضرورى إعادة صياغة سو ال عدداً من 
ارات » أو الإلماح على الفحوص إلماحا كييراً الحصول على إجابة » وفى مثل 
هذه المالات حب تقيم استحابة المفحوص حذر قبل أن ننسب إلمبا أهية كبيرة 
لأنبا قد #سكون نتيجة إمحاء مباشر » أو عاولة للتخاص من اساؤل خر فى هذا 
الوضوء . 

وحب على الفاحص أن محذر من أن يعتمد اعماداًأ كثر ما مجحب على مايل 
الاستحابات للأسثلة - بعد الرسم ء لأنه بذاك قد يتغاضى عا كن أن محصل 
عليه من تغسیر کے من الرسم قسه . 

إإد لالات ألحددة لانو اع , الاسثلة _ بعد الرس > 

باش ایی : 

سہمنا ولا ما يمى بأسثل ( الوافعية ) وهى الأسثلة : خم CNY ١‏ 


› + . والاستحابات التى تنةصما الواقعية أى التي لا تتفق مع 
الواقع سوف لای عليما اصطلاحا « ناقصة الو اقعية » . وكا راد عدد الاسشحابات 
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تاقصة الواقعية » كلا زاد الافتراض بضعف اتصال الفحوص لواقم . فبالسبة‎ 
اسوال خ-۱( ده رال ولا ست؟ ) لا يندر أن جد المضطربين اضطرابا اقمالیا‎ 
شدیدا يقررون أن التخص من جنس غير الينس الذى يبدو بوضوح اقام‎ 
وف أحوال معينة » قد کون من الصحب بالسبة لاقاس‎ ٠ بإعطاء الاختبار‎ 
أن محدد جنس الشخص اارسوم » فقد برسم الفحوص مثلا شسكلا موتا‎ 
» ملاس ذ کور » وأحیانا کون رس ضعيف القل فى مستوى منحفض جداً‎ 
وينقصه التفاصيل أدرجة يصعب معا حديد ال جنس . وأا السؤال خ - ۲ ( عره‎ 
کام؟ ) قإنه دف إلى أمرين : أولا - الحصول على دايل يساعد فى حديد وتعريف‎ 
الشخص المرسوم ۽ وثانهما  حدمد عر الفرد الذ ىكان له من قوة الأثر ( موجبا‎ 
(هو‎ ٦ - أو ساليا أوكلبيها )مانتج عنه رمه بواسطةالمغحوص وباانىبةلىۇالخ‎ 
بيعل إيه ؟ وفين ؟ ) مجحب أنيتابمالفاحص السا لكا هو موضح فى قامة الأسثل.‎ 
ء ( إيه الى فى الشخص ده بيديك الفكرة دى مته‎ ٠١ - وبالسبة سوال خ‎ 
كويسه ؟ ) يضطر الفحو ص غالا إلى الإسقاط » نظراً لأنه يصعب فى معظم‎ 
المالات تأييد الإجابة عن طريق جرد الإشارة إلى جوانب فى الرسم . وطبق‎ 
إيه الى ق الشخص ده بيديك الفكرة‎ ( ٠١ نفس الةول تقريبا على السؤال خ-‎ 
دى - سعيد ؟ ) ومحب ألا يقنع الناحص بالإجابات السطحية » مثل الإجابة ( لأنه‎ 
. بيبتسم ) ومن الهم أن يتابم التساؤل لكشن عن المشاعر المميقة للفحوص‎ 
إزاى حال الو فى الصورة‎ ( ١۷ - وقد تدل الإجابة المعطرفة عن السؤال خح‎ 
. دى ؟) مثل : الحرارة الشديدة أو البرودة الشديدة على مشاعر غير سعيدة‎ 
إلا أن الفاحص بحب ألا يقبل هذا التفسير دون أدلة إضافية . وبالنسبة‎ 
») لاسو ال : خڅ ۰ ( به وع المدوم الى لاسما الشخص ده ؟‎ 
قد مد الفاحص أن ( الشخص ) الرسوم الذى بظمر عاريا » رما كان‎ 
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الفحوص يدركه بغير هذه الصورة . وكا زادت الثقة بين الظبر الموضوعى 
( الشخص ) الرسوم وبين إجابة امفحوص عن السؤال »كلا زادت دلالة الإجابة 
على ابتعاد الفحوص عن الواقع . 


م مہمنا ٹانیا ما یسمی باسئلۃ ( التداعی ) وھی Ne Acoli:‏ 
۰۱٩‏ ۸ فنحد أن السو ال ح- ۳( مین هو ؟ ( مہدف مباشرة إلى یلرل 
الشخض الرسوم وهو حاب عنه غالبا بلا أعرف . وفى هذه الرحلة من 
الأسئلة ء قد لا يوحى الرسم غالبا باسم أو بشخص معين لفحوص ؛ وقد لا يتيسر 
له ذلك إلا ف مرحلة متآخرة وننيجة لأسثلة غير مباشرة . وفى عدد من المالاتء 
قد يتبين فى المهاية أن ( الشخص ) ليس هو الفرد الذى ذ كر اسمه فى الإجابة عن 
هذا السؤال وقد وجد من الفيد كيفيا ء متابعة النساؤل اسكشف غا إذأكان 
الرسم ثل شخصيات متعددة أو شخصية واحدة فقط . والغالب أن ينل التوعد 
مم« الشخص » عددا من الناس أ كبر ما بثله المزل أو الشجرة .ولذلك » فقد 
يتعدد الذوحد بالنسبة لاشخص » ومع ذلك يظل هذا التوحد فى حدود التوافقق 
السوى . إلا أن جذب « الأشخأص ٠»‏ التوحد مءم بالسبة لافحوص له أهية 
بالغة . أما الۋا لخ - ٤‏ ( هو قریب ولا صديتی ولامين ؟) فإن الإجابة عنه قد 
ساعد فى معرفة الملاقة بين الشخس والفحوص » إذا كان الشخص اارسوم 
يعی به شخص آحر غير الفحوص تفه » أما إذا أجاب الفحوص عن السؤال 
خ۳ « بلا أعرف » فإن هذا السؤال قد بساعد فى تسميل التعرف على الملاقة 
إبا فى هذه انرحلة أو فما يلها من مراحل الأسئلة ٠‏ وف الإ جابة عن 
الىۋال خ. ه ( کات افکر فی مین ساعة ماکنت بہرمسے ؟ ) قد تجد 
في حالات معينة » أن الفرد الى فى الإجابة ليس هو الأخص السى 
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فى الإجابة عن السوال خح ۴ . والإجابة « بلاأحد » لا تمى بالضرورة هربا 
أو تزبيفا ء إذ أنه تمل أن الفحرص یکن يفکر شعور يا ف آ٘ی شحصس 
أثناء اإرسم . وعن طريق الإجابة عن ااسؤال خ - ٠١‏ « تفقكر إنك حتحب 
الشدس ده ؟ له ؟ « حاول الفاحصس معرفة ما إذا كانت المشاعر الى عجر عنپا 
الفحوص إزاء « الشخص » وخاصة اأشاعر العدوانية أوغير السارة » قد عمت 
فى ميدان العلاقات الشخصية . وكذلك › قد تتضمن الإجابة عن السو الخ A‏ 
« الشخص ده بيفكرك مين ؟ لبه ! » اول تممص صريح لاشخص إلا آ ره 
٥ن‏ الناحية الأخر 3 قل یکو ن الفر د المسمی ف الإاحارة هر الشخص انلااس 
ا السادس الذى يسميه المفحوص ف سابلة اسشحاباته . وببما ا ن سل هده 
الحالات نادرة » إلا أنه ليس من الألوف أن ثل الشخص الرسوم فردين على 
الأفل.و غالا بکو 5 الحو ص نس4 أ حدها ویکو ن لاخر أھيتەفی بيه الحو س. 
١‏ أما النوع الثالث من‌الأسثة فيو أسثلة « الضفوط » وىخ : ۷ ۸) »٠١‏ 

۴۳ . وغالا ما یبدا الفحوس ی إجاته عن السو ال Vv‏ 
« هو بيفكر فى إيه ؟ » الإسقاط الصريح . وبحب على الفاحص أن ببذل كل 
جهده الحصول على لعبير صريح وتحدد لا أدى بالمفحوص E‏ الوضوع الذى 
محيب بأن « الشخص » يكر فيه . وقد جد فى الإجابة عن هذا السؤال الدليل 
على التف-كير الوسوامى أو على المواجس . أما السؤال خ ۸ « إزاى حاله ؟ شاءر 
بإيه ؟ ليه ؟ » » فإنه يظهر شعور المفغحوص نفسه بحو الموقف الذى يقدم فيه 
« الشخص » . كا أنه قد يكون فيه من‌الإثارة مايدفم الفحوص إلى أنيتحدث 
مباشرة عن شعور ه حو حالته اللحاضرة أو حو امور ۾ يسبق له مناقشا . وقد 
يكون ف السؤال @ ۹ « الشخص ده ته کوسه ؟ » مایکن لاشيم 
اأفحوصضص ادى بسعخد من لأر ض حيلة لا شعورية » عل التءبير عن شسكاواه البدنية 


س س 
کا قد تؤدى إلى التدقيس عن العدوان الوجه مو الفرد الى مثل رمم الشمخص. 

وقد يفيد السوال خ ٠١‏ « الشخص ده سعيد ؟ » أيضا فى تيسير التعبير 
عن العدوان » واخاوف والقلى . وتفيد الإجابة عن السؤال خ ٠١‏ « هو معظم 
الناس كده ؟ ليه ؟ » فى معرفة ما إذا كانت المشاعر التىعبر نها المفحرص إزاء 
الشخص المرسوم ٠‏ وخاصة الشاعر الءدوانية أو غير السارة » قد ممت فى ميدان 
العلاقات الشخصية . وقد يؤدى السؤال خ ٠۹‏ « إيه اللى ااشخص دى تعتاح له 
قوی؟ لیه ؟ فی كثر من االات إلى إجابات يبدو أنها سطحية مئل الاس 
والمحلوى وإنقاق الال .. ا . إل انه جب ألا شآرض سطحية هذه الإحابات . 
ويكفى غالبا السؤال التكيلى ( ليه؟) للالالة على مستوى وشدة الحاجة المعبر 
عنما . وإذا عبر المفحوص لفظيا عن‌الاجات الدبنامية كالأمن والسلام والسعادة» 
فإن هذه الحاجات تكون غالبا أساسية وحيوية » ولكن جب أن ستول من 
صدق ذلات عن طريق الأسثلة الإضافية . 

بال لاسرم 

نشمل أسثلة « الواقعية » الأسلة ش٠ W\reNclecAcEE«‏ 
١ ۷‏ . وأى إجابة « ناقصة الواقعية » يسكون ها دلالة ياثوفورمية › وإذا 
کثرت مثل هذه الإجابات ؛ کانت دلا لما پاثولوجية . 

فبالنسبة لاسو ال ش (١‏ الشحرة دى نوع إيه ؟ ) » وجد أن الأذراد بر مون 
غالبا أشجاراً من النوع الساثد فى المنطقة التى يميشون فبا » ولكن ذلاث لا يعدو 
أنيكون أ كثر من محتوى ظاهر » حيث أنه يظير أن الشحرة ها نفس الى 
الكامن العام بالنسبة للأفراد : أی أا شیء حى » أو کان حیا یوما ما في 


بيثة دينامية . 


a 

والعمر الذى يقدره المفحوص لاشحرة التی بر مها فى إجابتهعن السؤال ش٣‏ » 
إما أن يكون ١‏ - الممر الزمنى أوالممر الحسوس للمغحوص نفسه؛ ۲ عدد 
السنين التىعاشما الفحو ص بد الباوغ ۽ ۳ عدد السنين التىش ر الفحوص خلاطا 
ن بيأته ل تسكن قطما مشبعة له ؛ أو ٤‏ _ عر الشخص الذى رى أنالشجرة:ثل 
أو رمز له . 

وبالنسية للسؤال ش ١‏ . « الشجرة دى حيه ؟ » بذكر باك أنه ۾ حدث أن 
شخصا متوافقا بواققا سوبا قد أجاب عن هذا السؤال إجابة سامية . والإجابات 
السلبية قد يتبون يعد النساؤل أا تعبر عن الشعمور بأن الشحرةفحالة كون وليست 
فى حال موت . ونجد الأشخاص ذوو التة_كير المياى صعوبة كبيرة فى اعتبار 
الشجرة شيئا أ كثر من مجر د رسم بالقل على قطمة من الورق . وأستير الإجابة 
السابية عن هذا الؤال دلالة عل الثءور الفسيولوجى بالنقص أو الشمور 
السيكولوجى بعدم الكفاية » أو الذنب أو الجدب» الح . 

وإذا د كر للفحوص إن جرءاً من الشحرة ميث » تعين أن نطلب منه محديد 
الرء و الأحاء ليتة . فاذا ذكر أن الفروع هى اليةة » تضمن ذلك أنه يشر 
بنقص ضبطه اتلاك المصادر وإذا كانت ال مذور هى اليتة ء دل ذلك عل أله يشر 
نقص اتصاله بالا الواقع . 


و تقرير الفحوص عن القوى التى كانت سببا فى موت الذجر ةكاما أو فى موت 
جزء أوأجزاء منها» بجكن أن يكون معبراً إلى حد كبر . فاذا ذكر أن افوخ 
خارجية ممل صاعقة » أو حشرات » أو أطفال هز ون الشحرة أو يتسلقو نها »> 
أو أن شخصا قد حفر اروف الأولى من امه على الشبجرةء» ال. . دل ذلك على 


۳۲ 
أن المفحوص ينبذ فكرة أنه قد ر ون ضديقا . ولكن الك عل ما إذا کان 
سسشخدم فى ذلك » الإسقاط كيكانىزم دفاعى أم لا» يتوقف على الأدلة الى يكن 
الحصول علا من تاريخ الخاله . وإذا نسب الةحوص موت الشجرة ء وء أو 
أ كر مما إلى سبب داخلى » فإن هذه الاستجابة آسكون بالوفو رمية بدرجة 
أ كبر » حيث أنها تنضمن الشعور بأن الذات هى الماطئة . وى مثل هذه الحالات» 

بحب على الفاحص البحث عا إذا كانت هناك هو اجس متماقة الجسم أم لا 
والسوال «بقاله أد إيه ميت» حاو لتحديد فكرة المغحوص عن طول فترة زه 
أو سوء وافقه . و ليس من الضرورى أن تنفق هذه الفترة فى طوهما مع الغتر 
الى يستدل عليها من اريخ الفحوص فإذا ذكر الفحوص تار بخا معينا » فیمکن 
لافاحص أن يتساءل بصورة عارضة عن دلالة هذا التاريخءوعليه أن يبذل كل عغارلة 
مكنةللتاً كد ما دعا إلى ثبوت هذا التاريخ فى ذا كرة المفحوص . أما الإجابة عن 
السوال ش ۹ « الشجرة دى أوحدها والا فى تموعة أشحار ؟ » ء فإنه لا مكن 
أن یکون ها مہنی مفو م إلى درجة كبيرة إلا إذا كانت مصحوية بالاقعال » 
حيث أن الشحرة بالضرورة › إما أن تكو ن لوحدها ء أو فى تجوعة من‌الأشجارء 
وذلك بارغ من أن هذه لأشجار | ' رسم لأنه لم يطلب من الفحوص رسميا ٠‏ 
ورغا عن ذلك ء فإن الإجابة عن هذا الال قد تعبر أحيانا عن الشعور بالعرلة» 
أو الحاجة إلى زيادة الاتصال بالناس أو ع نكليمما ٠‏ 

وبالنسبة سوال ش ٠١‏ » « لما بتبص لاشجرة دى . بتشعر أا أعلى ولا 
أوطی» ولا فى نفس تواك ؟» فإن دلالته تشبه دلالات غيره من أسثلة (الو اقعية) 
فإذا أجاب الفحوص مثُلا أن الشحرة « أعل مى » بيا يبدو للفاحص بوضوحأن 
الشجرة فى مستوى منخقض كان اتصال الفحوص بالواقع ضعيغا ء والعكس عيحج. 


وباسبة ابض » ”رمز الشجرة الرسومة فى قة جبل إلى كفاح شيد متو ر 
( م ~۸( 
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نحو هدف بيد » ورا كان من المتعذر تحقيقه . وبالنسبة للآخرين قد تثل هذه 
الشحرة استقلالا وسيطرة . والشحرة المرسومة فى سفح حب ل کا لو کانت فی -مابته» 
تمشل بالنسبة للكثيرين الحاجة إلى ا لابه والرعابه . والشجرة الرسومة بحيث تبدو 
بوصوح وتا کید آنہا ق مستوی منخفض‌عن مستوی الناظر ءتدل غالبا علیهبوط 
وانقباض مزاجى » وشعور بانخفاض فى الركزء وف الإجابه عن الال ش ١١‏ 
( إزاى حال الو فى الصورة دى ؟ ) » يستطيم الكثير من الأفراد البير عن 
شعورم بان بشم على وجه العموم تسم بالصداقة والعطف أو بالمداوة والقمع . 
وقد يصف بعضمم حالات جوية غير سارة وصفا دقيقا » برغم أن ا 
فيه آى شىء يدل على تلك‌الالات وقد يكون وصف الشخص لو عاصف مطابقا 
ماما أو تقريبا الة ال جو خارج الحجرةوقت الاختبار . وقد يكون القحوص متأثراً 
فى وصفه هذه المالة » ولذلك فإنه بتعين على‌الفاحص أن حاول تحديد درجة ونوع 
هذا التأير عن طريق أسثلة إضافية . وفى الإجابة عن السؤال ش ٠١‏ -( فيه رج 
بنہب فی الممورة دى ؟ ) يفرض أن الرياح رمز إلى شعور الفرد يتعرضه لضغط 
من قوی ليس له علا نسبي) إلا أقل سيطرة ٠‏ وفى الإجابة عن السؤال ش ٠۴‏ - 
( وریی ماشیه إزای الریح دی ؟) ٠‏ یذ کر باك أن الریح ری عادة على انما مہب 
من اليسار إلى الین ۰ ویفسر ذلك على أنه یکشف ( فی حالة عدم وجود توتر 
غير مألوفى) عن الأنجاء السيكولو جى المم فى الجال اتحرك من الاضى (البدارم) 
إلى الستقبل ( المين ؟ ) ٠‏ وتدرك الريح عادة على أنما هب افقيا برض الصفحة. 
ويبدو أن الاحراف عن الجبة المألوفة له دلالته > أن لشدة الرياح أيضا دلالما. 
وقد قرر عیل شدید الاضطراب بأں الری حکانت مہب ف یکل الاتجاهاتفی وقت 


- من التوقع أن تلف الوجة وأن ختلف الدلالة باختلاف الثفافة كا سبق القول‎ )١( 


اس 
واحد ! ٠‏ والرياح التى براها العميل على ها هب من مسعوى الأرض إلى فة 
الشجرة (أى فى آنجاه عاوىيتد بطول الصفحة) "رمز إلى رغبة شديدة فى المروب 
من عال الواقع إلى عال الليال » والمكس بالنسبة اریاح الى مهب من أعلى إلى 
اسفل فی عكس الاجا ٠‏ 

وہہے الفاحص فی السؤالین ش (١۷‏ الشجرۃ دی ہا کویسة؟ )» ش۹٠‏ 
( الشحرة دى قوية ؟ ) بالكشف عن أى تناقض بين الإجابة عنهما والإجابة 
عن الأسثلة السابقة . فإذا ذد كر مفحوص شديد الاضطراب والقاق مثلا عن س ٤‏ 
بأن ( الشجرة ميتة ) » ثم أجاب عن شس ۱۹ › أن ( الشجرة معتلة ولكسا 
ليست ميتة ) فإن ذلك قد يشير إلى : () أنه يشر بأن الأمر غير ميثوس منه 
( إذا كانت الشحرة ثل صورة منه ) ؛ آو ب - أنه قد شمر بالذنب حين عبر 
عن العداوة بصورة ظاهرة ( إذا كانت الشجرة نمثل شخصا يكرهه بشدة ولكن 
مطالب الجتمم تقتضى منه أن به ) . 

وتشمل اسثلة التداعی : ش ٠١١۷۰٦۲‏ ۳۰۲۱۰ . فى الإجاية 
عن شس ۲ . ( الشحرة دى موجودة ‏ فعلا فين ؟) بازع الأفراد إلى رسم أشحار 
ما يقع بجوار منازفم أو أشحار برتبط رة ة ماضية هما أهية شيخصية . ولکن دلاك 
لا یعدو أن کون ی النظر إلى الشحرة على آنا صورة للذات » 
تتمث لفسا اللواص بصورة رهزية » وهى خواص نفسية أ كثر ما هى فسيولوجية . 
إلا أنه أحيانا برسم الشجرة بصورة بشرية »> وى هذه الال » تكون السات 
أو العناصر المثلة من الوضوح بحيث تكشف عن هذه الصورة البشرية . 

وف الإجابة عن ش ١‏ ( الشحرة دى تبان اک زی الراجل ا کر والا ری 
الست ؟)ء قد جد بعض الأشخإص صعوبة فى نجريد الحتويات ال ذكرية أو الأشوية 
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من الشحرة » وجب على الفاحص فى هذه المالة أن يتابع السؤال فيقول مثلا : 
( طبعا أنا عارف أن دى جرد شحرة » ولكن افرض إننا عاوزين نقول إذا كانت 
الشجرة تبان زی راجل والازی ست ؟) فإذا ازم الأمر قد يتابم النساؤل » 
فقول (أشکر انت عارف قصدی» ممکن مثلا شفت شحر جامد قوی نمخليك 
تفكر ف الراجل » ويممكن تكون شفت أشجار أخرى رشيقة وحيفة أو ضخمة 
وحنونة كالاأم ولشبه الست . دلوقتق الشحرة دى نخليك تفکر ف ابه : راجل 
ولا ست ؟ ) أو قد يأل الفاحص ( هل فيه أى جزء فى الشحرة دی يبدو لك 
زى الراجل أو زى الست ) ويطلب من المغحوص الإشارة إلى هذا الجزء بإصبعه. 
والفرض من السؤال ش ٦‏ » هو . الحصول على معاومات عن قدرة المفحوص 
على التعامل مع الرموز المنسية » وحديد الةموض أو الحطأً فى اختياره لارموز . 
وتكشف الإجابة عن السؤال ش ۷( إيه اللى فى الشحرة دى إداك الفكرة دى ؟) 
عن الأءباب الى تسم فى تحديد الجنس الذى تاسب إليه الشجرة . وقد تشمل 
هذه الأسباب : | نواحى معينة فى الشجرة آشبه لدى المغحوص أجزاء من جسم 
الرجل أو الرأة ثلا الفروع الطويلة المعلقة لشجرة دانمة الاخضرار ء قد ت دكر 
الفحوص بشعر الرأة ( شعر أمه مثلا) ؛ ب _ خصالص معيئة مثل 'القوة » 
والحجم » ال . . » + الررط بين الشجرة وشخص معين مثل أم المفحوص 
الذى اعتاد الوس بحت الشجرة معما والاسماع إلى قصصما ) . وفى هذه الال 
الأخيرة » جب على الفاحص أن يبين للمفحوص أنه برغب فى معرفة ما إذا كانت 
الشجرة المرسومة نفسما تبدو له كرجل أم كامرأة » لاما ترتبط به الشجرة 
فی دذهنه . 
ومن المتوقع بانسية للسؤالين ش ٠١‏ : « الشجرة دى » بتخليك تفكر فى 
زه ؟ أو بتضکرك بین ؟» و ش ۱۹ - و «ٳبه کان ؟ » أن جد الفحوص التداعى 
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مع اأشجرة أ كثر صعوبة منالتداعى مع النزل مثلا » حيث أن محل السكن يسمل 
أن يستثير ذ كريات متعددة » إلا أن الأمر بالنسبة لاشحرة أقل سوك » ولذإلك 
فان الداع يكون أقل سطحية » ومن م أ كثر كشقاً عن خبايا الشخصية ٠‏ م 
بق کكرر نفس السؤال تقريباً بعد فتر ةى ش٣۲‏ «الشحرة دی بكر ك عین؟_ 
ليه ؟ » بعد أن يكوت الفحوص فد أجاب عن عدد من الأسئلة عن « الشخص 0 
آما السژال ش ۲۴ : لو کان ده شخص بدل العصفور ( أو أی شیء آخر رسمه 
الفحوص دون أن يكون جزءاً من الشحرة الرسومة أصلا) يبت يكون مون ؟» 
فان الإجابة عنه قد تكشف عن العلاقات الشخصية » ويكون ذلك سحيحاً عل وجه 
اللصوص حين مد المفحوص نفسه مضطراً لأن برسم أ كثر من شجرة واحدة . 
فقد برسم الطفل شجرتين ثل إحداها الأب بيا ثل الأخرى الأم » وقد برسم 
الفحوص حيوانا كالار ذب مثا » يتضبجبمد النسال آله ,رمز إلى أبيه النى مخضع 
خضوعا تاما لسيطرة الام . وإذا لاحظ الفاحص رسا غير مألوف ليعض الفروع ٤‏ 
کان ,رسم فرعا لا يشبه الفروع الأخرى » فقد يأل ار 

الفرع لو کان شخصا . 
وتشمل أسئاة الضغوط . ` ۳ › غ ۵ ¢۸ ¢14£¢۱۲¢114۹ “١A‏ 
۰۰ ۲۲ . وقد سبق أن نافشنا دلالات بعض هذه الأسثلة لہا تنش فی تقس 
لوقت لواحد من النوعين السابقين : الواقعية أو التداعى . وفما يتصل بالسؤال 
ش ۸ «ل و كان ده شخص دل الشحرة » ستى أنى جهة كان يبصاما الشخص ده؟» 
فانه نظرا لأن الشحرة لا عكن أن يكون ها واجهة أو خلف » أو جنب إلا إذا 
رآها الناظر ممذه الطريقة » فان استحابة المفحوص فمذا السؤال قد تكون غالبا 
إسقاطا لفك رته عن الانجاه الذى يتخذه نحوه الشخص أو الأشخاص الذن رمز 
إلهم الشجرة . فقد برى الطفل الصغر الذى يشعر بالوحدة فى الشحرة صورةأمه 
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مواجية له » وقد رى عميل عصان فى الشجرة صورة لأبيه موليا ظهره له . وى 
إجابة امفحوص عن ش ٠١‏ » « نوعا إيه الربح دى ؟ » من الممكن أن يكون 
وصفه لسرعة ورطوبة ودرجة حرارة ارياح دلالة قوية . فالرياح التى تدرك على أا 
مهب بثدة » أو آنا رطبة جداً أو حافة » أو حارة أو باردة دا ارو ا 
من هذه الأوصاف »كل هذه يفترض آنا تير عن شعور الفحوض بضغط من 
قوى فى بيثنه . إلا أن هذه الحالات العطرفة لامجب أن يفترضأمها بمثل بالضرورة 
شيا مكدراً للعميل » ومن الضرورى متابة النساؤل للكشف عن المالة الافعالية 
اللصاحبة للحاله الجرية الى يصفما المفحوص.وغالبا ماتعر الإجابة عنش۲۲ «إبه الى 
الشحرة دى حتاجة له قوى؟» عن حاجات مثل الب والاأمنو الصحةوإلليرءا... 

بالة. لاعرّل : 

تشمل أسئلة الواقعية م ۰۱ ۲ » ۷ ٠١ ٠۸‏ . وقد يستخدم السوال م ١‏ - 
« ک دور فی البیت ده ؟ » کقیاس للاتباه » فقد اوحظ أن‌السميل النزوى أو شديد 
الاضطراب قد بحيب عن هذا السؤال دون النظر إلى الرسم . وچيث أن بعض 
ضعاف العقول ر "مون النو افذ فى مستويات غير واتهة التحديد حيث يصعب على 
الفاحص أن محدد ما يقصده الفحوض » فان هذا السؤال حب أن يوجه داتعا إذا 
كان الفاحص فى شك ما يقصده الفحوص . أما السؤال م - ۲ «البيت ده معمول 
من إیه ؟ » › فالقصد منه معرفة القيمة الاجماعية لزل وھی تتراوح بالطبم من 
منطقة لأخرى . وبالنسبة للسوال م - ۷ ( طا بتيص للبيت ده » يبان لك قريب 
وألا بعيد ) » تلاحظ الاستجابات التى تقمارض صراحة مع الواقم الموضوعى . 
ويبدو أن القرب يعنى أن الزل فى متناول الشذص بعنی ا بالذفء 
والترحيب ؛ بيما يشير البعد إلى الىكغاح أ أو الشعور بأن الفحوص منود أو نابذ 
او مهما مما . 
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وجب على القاحص فى مثل هذه المالات أن بل ما إذا كانت المسافة الى 
يراها المفحوص سي كولوجية أو جذرافية . وبالنسبة سوال م ۸ ( لا بتبص لبيت 
ده » بتشعر إنه أعلى ولا أوطى » والا فى تفس مستواك ) يبدو أن له نفس المعى 
النى سبق ذكره بالنسبة للسؤال ش ۹ » ولكن الاس#جابة عنه تشير إلى دائرة 
کد خصوصية وهى داثرة العلاقات الشخصية مع تأ كيد جانى المنزل والعائلة . 
وبالسبة السؤال م ٠١‏ ( إزاى حال الجو فى الصورة دى ؟) جب على الفاحص 
ألا يدهش إذا أعطى المفحوص وصفا للجو يشبه قايلا جداً الوصف الذى أعطاء 
فى إجابته عن السؤال ش ١١‏ » ذلك أنه لو .سحت النظرية المفترضة عن جوائب 
الشخصية الى يكشف عنما اختبار رم امبرل والأجرة والشخص » فان المندل 

والشجرة بحب غالبا أن يؤدى كل مما إلى استجابات مختلفة إلى ح د كبير . 
ونشمل أسثلة التداعی : م :غ )۷00 . فبالسبة للسؤال 
۳ »> غلب أن حاول الفحوص رس منزاہ هو » إلا أنه نادراً ما يرسمه بدقة 
لاسباب عديدة مها نقص القدرة عل انر ۳ الهندسى الدقيق » وما اليل إلى 
تأ كيد تلك ال واب من المنزل التى يكون فما معالى سارة أو غير سارة بالسبة 
ه ( وقد يتضمن التاً كيد إما المبالغة أو إلانتقاص من التفاصيل والنسب) ؛ وسا 
أن المنزل يشل جريا محلا للسكن مرات عديدة : فى الماضى وف ال محاضر وف 
الستقبل . وہدف السؤال م ٤‏ « كنت بتة ر فی بیت مین لا کنت بازسے ؟ ٩‏ 
إلى عاولة المحصول على معلومات قد تؤدى إلى مييز التوحد بصورة أدق » ذلك 
أن المغزل المرسو مكالشخص الرسوم » يكون له غالبا أ كثر من « شخصية » 
واحدة ودف السوالان م ٩‏ « البيت ده بيخليك تفكر ف إيه » أو بيفكرك 
مین ؟ » م ۱۰ « وإبه کان ؟ » إلى تسر التداعی الطابی سیا . م یقکرر 
الال قى م ٠١‏ « البيت ده بيخايك تفكر فى مين ؟ ليه ؟ » . وف الإجابة: عن 
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۷۴ د ل و کان ده شخص دل الشحرة ( أو أى شىء أخر رمه الفحوص دون 

أن کون جزءاً من المنزل نفسه ) يبق يكون مين ؟ « لا بندر أن حل أن هذه 

الأشياء الق ترسم حول المنزل > نمثل أعضاء فى المائلة أو أشخاصا ر تبط ہم 

الغحوص ارتباطا وثيقا فى حياته اليومية » ورمز علافانها ال مغرافية بالمنزل إلى 
القرب أو البعد فى العلاقات الشخصية . 

وتشمل أسثلة الضغوط : م ۱۳۰۱۲۰۱۱۰۹۰۰ ٠١ ١٠۶‏ . فبالنسية 
سوال م ہ ( تحب البیت دہ ببقی مكلك انت ؟ ليه ؟ ) » محاول الفاحص نديد 
سبب رغبة الفحوص أو عدم رغبته فى امتلاك النزل > لأنه يعبر بذلك تمبيراً 
مباشراً عن شعوره نحو نفسه ؛ كا بحاول أن بحدد الفروق التى توجد بين المغزل 
اأرسوم والنزل النى يسكنه أو يملكه الفحوص حاليا من حيث الحجم 
والصلاحية .. الخ » وكذلك احمال امتلاك المفحوص لمل هذا المنرل أو شدة رغبته 
فی متلا که ۽ والاستحابة الافعالية حو ازل كصدر محتمل من مصادر الصراع. 
وبالسبة السؤال م ٦‏ ( لو ملكت ابیت ده فعلا وقدرت تعمل فيه اللی انث ‌عاوزه 
ا. أمہى أوده تأخدها لنفسك ؟ ليه ؟ ) وقد يعبر الفحوص عن رغبته فى الانزواء 
فى ححرة خلفية فى الدور الماوى مثلاء وقد بكون هذا التعبير صارخا أحياتا . 
أا اأحوص المنشكك فإنه ميل إلى اختيار حجرة بستطيع منْها أن يراقب عام 
الطريق إلى باب المنزل . 

و داعا على الماحص أن يقارن موقع المجرة الى E‏ 
عوقع الحجرة الى يقطنما فعلا » وهل هناك فرق » والسبب فى ذلك . وقد جد 
بعض الفحوصين صعوبة فى الإجابة عن السؤال الفرعى ( جب مين يسكن مماك 
فی ابیت ده ؟ ليه ؟) تنيجة تفكيرم العيانى . 
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كا آن تحاولة الفحوص المرب من الإجابة عن الال قد يكون هما دلالما 
ولواجه بعض القحوصين نفس الصعوبة فى الإجابة عن م - ١١‏ « البيتده »› الجر 
فيه جو صدذافة وسعادة ؟ ٩‏ م - ۱۲ ٥‏ إبه إلى ف البيت ده بيديك الفكرة 
دى ؟ » نتيجة تفسكرم العيابى . وقد اول الفحوص أن يعلل استجابته عن م - 
١‏ باعطاء وصف لتفاصيل معينة من ازل » كأن بذ کر أنه مزل سعيد لانه 4 
سستائر على النوافذ ء أو أن الزهور تيط به» الح - إلا أن الاجابة عن هذا 
السؤال يفترض أساسا انما تير مباشر عن شعور المفحوص نحو شاغلى 
هذا ازل اذى رسمه » وعن فکرته عہم و ہم السؤال م - ۱۳ « هو معظم 
البیوت کده ؟ ليه تفتک رکده »نی ف مد التعےفی جاه الفحوص 
حو المنزل وعو العلاقات الشخصية عامة . وبالسبة سوال م - ٠١‏ «إيه الى البيت 
ده تاج له قوی ؟ » ؛ قد تسكون الإجابة عنه رمزية ء كا يتمثل فى إجابة زوجه 
شديدة الفيرة على زوجما ( لدرجة اعتقدت معا أنه هدم مزه ) بقوها « البيت 
ده عاوز ساس کریس » . 

وقد سبق الإشارة إلى آن كن الفاحص داعا أن وجه ما رى وجه 
من اسا إصاية لتا كد من دلالان ر م الفحو ص لاوحدات البلانة . وقد أو ردنا 
فى تعلجات الاختبار تماذج لبعض المواقف وما يكن توجيمه فبا من أسثلة 

والملاصة » أنه يتضح من مناقشاتنا لدلالات الأسثلة - بعد - الرسم ء آنا 
نشكل نى موعما مقابلة | كلينيكية | سقاطيةفی طبیس اء کن أن مد الا خصانیالنفسى 
يانات ها قيمما البالغة فى فم ددنامياتث شخصية عميله.. وتشير خبراتنا الحلية إلى 
أ4 فی االات الى عجر فما بعض الفحوصین عن الرسم - کا هو الأمر أحیانا 
بالنسبة لبعض الاميين من نزلاء مستشفيات الأمراض المقلية والسجون » ومن 
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الأحداث ال ماين » كن فى مثل هذه االات أن تتخذ عاولات المفحوص 
ارم € مہا کانت نداتيه ¢ نواة ندور حوها الأسثلة السايقة ( وىذلك كن 


كسب البعس بعض ديناميات اللالة . 
٠۰ (‏ )س الماشبی 


بعدأن يقرغ الفا حص من مايل الرسمء وما يتصل به من الاستجابات التلقائية 
أو تلك التى تسكون ننيحة لتساؤل الفاحص » بتعين عليه أن ينستقى بين كل ذلك 
بحیث بستطیع أن یکون افتر اضات تتصل عفادم اأفحوص عن ذاته » وكذلاك 
الفاح الى يكوا المفحوص فى حله للمشكاة النانجة عن رسمه لزل » 
والشحرة »› والشخص . 


. الوضوع : 


)١(‏ المزل : إذا نظرنا إلى رسم المزل على أنه صورة للذات » فانه قد يبصر 
افاحص بالأمور الى تتصل عا يلى ؛ والى سوف نمثل لعظمما . 


ان١‏ اض السيكولوجى . الإشسى الفحوص_ وتواقه ‏ يکر لا باد 
حالة استاذة جافحية » وضح من دراسة حالما أن توافقما المضسى لا سوى »وقد 
وجدت صعوبة كبيرة فى التعامل مع الرموز الجنسية فى رسم المعزل ۽ وقد رمت 
فعلا منزها هى . وبعد أن رمت تافذة مثاثة فوق بادب لرل » وهى نافذة موجودة 
فعلافوقياب منز هما » أخفته بواسطة بعض أشغال الزينة . وكا آن النافذة رمز جنسى 
انشوى » فكذلك المدخنة رمز جنمی ذ كرى ؛ وقد عجزت عن رسم المدخنة ء 
وأظپرت قلقا ( عن طريق نوع الط ) اثناء ر ميا لنافذة ححرة نوما . 
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۲-١‏ اتصال المفحوص ببيئنه : ووستدل على ذلك من ارسم کا يقضح من 
الال التالى : رمت سربضة عصابية منز هما عاليا فوقق تل » سيدا عن الطر يى › 
وقد کان طريقا متعرجا . “م رمت سوراً عاليا حول فناء الأزل » وبوابة مغاقة » 
وسلا صغيرة ۾ تتصل اتصالا ويقا بالباب الصغير انی کان ا شىء رنه 
فى ازل . 

۳-١‏ ۴اا ری و و يبدو أنتسلسلالتفاصيل » وتا کد 
خط الأرض » والنو افذ الأرضية . والأواب» وما شابه ذلك س يبدو أن هما 
ارتباط مس ته تفع ما يمكن أن نسميه« قاباية الحدود السطحية لإذات للنفاذ» » أو ممكن 
الغحوص من الواقع » وقابليته للتفاعل معه وكلا ازداد قرب تسلسل التفاصيل › 
ونوع الط ء والعلاقات النسبية والمكانية التفاصيل من التوسط أوالألوف › 

کلما ازدادت وة افتراضنا لتو افق الشخص بوافقا سویا فی مستوی الواقع. 

٤ - ١‏ شعور المفحوص بالاتزان الشخص الداخلى :.كشف راشدقبل - ذهالى 
عن شعوره بالاضطراب » والقاتى الذى يصاحب كفاحه للمحافظة على تكامل 
شخصیته » وذلك عن طریتی النساسل الشاذ فی رس التفاصیلءوعن طریق تأ کیدہ 
از اند لالخطوط الحيطية فى رسم المنزل مل خطوط السقف » خطوط الوااط 
الهائية » والقاعدة ال . وقد عبر فصامی عن اضطراب شخصيته › وذلك رس 
معزل يتكون من نوافذ » و باب » ومدخنة » وسقف » إلى غير ذلك دون أن 
کون بين هذه التفاصیل أى صلات أو علاقات . 

١‏ س ٠‏ . درجة الجود فى شخصية انحو ص كشف مريض عصابى قلق إلى 
حد کیره عن امود الشديد فى شخصيته » ودلات عن طريق رس مزل محوطهكلية 
جوانب الصحيفة » والعناية الشديدة ال تی آظهره ھا یارس ۽ والمدوان الشدید الذى 
أظمره ف تعليقاته التلماية . 
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١‏ - . الدور النسى لكل من الماضى والمستقبل السيكولوجيين فى الجا 
السيكولوجى للمفحوص - يقترض باك أن ال مانب الأعن للصحيفة يشير إلى 
المستقبل » وأن الجانب الأبسر يشير إلى الماضى . ولذلك » فانه قد يكون من 
لمكن أحيانا تيجة اتحليل حبجم التفاصيل » وتساساما »والتأً كيد والمنظور ءال 
الذى يستخدمه الفحوص - أن عحصل على معلومات قيمة تاصل ١ا‏ قد نسميه 
0 ازمنية » . وإذا وجد الدليل على أن الماضى السيكولوجى يامب دورا 
فی الجال السیکولوجی » فإن هذا شیر إلى شبيت على أحداث الماضی أدى إلى 
السحز . أما إذ وجد ما ندل على سيطرة المستقبل السيكولوجى › فإن هذا رشير 
إلى كفاح لاسوى عو أهداف خيالية غالبا . 

وبالطبع یتح علینا أن نتحقق من مدی صدق هذه الافتراضات کلہا فی 
قافتنا » وخاصة أننا نكتب العربية من المين إلى اليسار . 

والمهج الثانى فى دراسة كلوحدة هو تقديرها فى ضوء نوع الغموم النى 
يكوه الفحوص كل لمشكة التى يضما النسبة له رسي هذه الوحدة . قالمزل 
مكان للسكن » وهو بذلك يكون مسرحا لأوثق الاتصالات الشخصية وأ كثرها 
اشباعا أو ألا وصرع » ويشير رس ازل بالنسبة لظم 'الأفراد إلى : )١(‏ شعور 
الفحوص نو ازل وقت الرس > حیٹ أنه غالبا لایرس مزل بالضبط کا هو 
عليه ۽ (۲) ما بريده المغحوص » فقد وجد باك أن طابة الطب مثلا بر مون غالبا 
ما يقرب من القصور » ولعلهم يعبرون بذاك عن إدرا كم لا-كانة الاجماعية 
التى خلمما الجتمع اليوم على الأطباء . 

وحيث أن دع المفحوص لزل يكون غالبا صورة رق من منازل عدبدة) 
فإن المعزل قد ثل : (۱) مازلا غیر سار أو لم یکن مشبعا فی الاضی . فلا ٤‏ دم 
مریض عصایی کوخا من اللشب ولد فیه والده ( الذی کان یکن نحوه مشاعر 
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متناقضة ) بدلا من أن برسم لزل الآخر الأ كبر الذى ملك المائلة أيضا. 
ولعله بذاك کان يعبر عن شعوره بأن الكوح كان لولادة حط من قدره ؛ 
(۲) مزلا سارا کان مشبنا ف الاضى » وقد رسى طبيب فصا بدرجة بيط 
مزل طفو لته بعنابة شديدة » وعای تلقائیا ما يعبر عن رغبته فى أن يستطيم العودة 
إى ذلك المزل ( أى إلىالطفوة ) وقد كان فيه سميداً وآمتا ‏ (۳) مجاه الفحو ص 
حو عاللته أو تفسيره لمشاءر عائلته حوه أ وکلپا . ثلا › عبر مریض عن عدواه 
حو أمه » ونبذه ها عن طريتق الانتقاص الشديد من حجم نافذة حجرة نومهاء 
ركذلاك تقريره أنه يفضل لنفسه حجرة فى النزل أبسد ما تكون عن حجرة 
والدته . وقد عبر سیکو بای عن شعوره بأنه منبوذ من عائلته » وعن عزمه على أن 
يغفر هُم › وذللك رمي صغیر « لشخْص » ( قال عنه أنه هو نقسه ) فی الطریق 
إلى باب المنزل » وماد ذراعيه حو أربة أشخاص فى الممشى دیون له ظمورم . 
وقد ميز الأشخاص الأربعة على ألم الأخت » والأم » والأب » والأح ( وقد 
کان الأخير متا ) . 

(۲) الشجرة : إذا نظرنا إلى الشحرة على أنبا صورة لمفحوص نقسه » فإن 
الشجرة لمرسومة يبدو أنها شل : 

١ _ ۲‏ . صورة تحت - شعورة اللقحوص عن تفه » فى علاقته مم ماله 
السيكولوجى عوما . ومن للمعتقد أن الشجرة - على وجه اللصوص - ملاعة اما 
لمل هذا الإسقاط » حیٹ أن رمسم الشحرة بصورة تبدو فما احرافات الو أو تشوه 
الكل يكون قريبأ من الواقع ٠‏ ولكما إذا رمت فى « الشخص » » فإما تيدو 
اء ومن تم فہی شیر فی المفحوص استجابات دفاعية . 

۳ کن أن اخص lu‏ الإفاضة فيه ق مقام سأبىء بان جذع الشحرة يبدو 


۳۷۹ س 
أنه ثل شعور المفحوص بالقوة الأساسية » أما الفروع ‏ فإن أحجامما وعلاقاتما 
السكانية بالنسبة للجذع وصفحة الرسم فی عل ما يبدو به شیر إلى المصادر الت 
ينشد فما المفحوص الاشباع . کا يېدو أن الملاقات بين الفروع تعير عن مرونه 
وتنظم الأساليب المتوفرة الى ينشد بها الفحوص الاشباع . ول تلبت بعد بوضوح 
ماهية تفسير بناء الجذور الى ر مما الفحوص ( سواء كانت تاقاثيا ی م حلة الرس 
أو نتيجة لطاب الفاحص ف « الأسثلة - بع _ اارسے » ) ويېدو انه فی معظم 
الحالات » يشل بناء الجذور )١(‏ مصادر الاشباع الجزئية (۲) القوة الى تعمل على 
الاتزان فى الشخصية » (۳) الدوافم الأساسية . 

وقد رمت امرأة عصابية صغيرة السن شجرة تعكون فقط من جذع مزق 
متصدع دون فروع . وذ کرت بعد ذلك أن ذلك ارس بدو ها رمز ليامہا المالية 
من الماء والإشباع . 

وقد رسم مریض بالبارانويا » مرتفع ال ذكاء » وكان يشر آنه فى حاجة عاجلة 
إلى أن ياجاً إلى مستشنى للأمراض العقلية _رسم شجرة ذات جذع صلب»وجذور 
قوية » وفروع ضخمة امتدت فى صلابة » ولكما كانت تة اللسب» مما دل 
بوضوح على الشعور القوى بضغط البيئة » وفى المهاية » لجا إلى تظليل خفيف .وقد 
عبر باستخدامه الضمى للتظايل عن قاقه الشديد . وبعد اسبوعين ( بعد أن أصبح 
القحاقه بالمستشنى ضروريا ) رسم شجرة بألية ضخمة جدا بالنسبة لمجم الصحيفة › 
ركانت خطوط جذعا القريبة من الأرض هى فقط الى تبدو فما القوة من حيٹ 
نوع الط . وكانت رؤية الشجرة ككل » تترك ف الذهن انطباعا بالمزية الياسة 
بعكس الشجرة الى رما قبل ذلك بأسبوعين » والى كانت تمي عن التحدى 
القوى . إلا أنه من النادر ةا أن يبر رسم عن تفير أساسي ملحوظ في 
الشخصية ف فترة وجازة کہذه . 


۷ 
وينزع المصابون عرض عضوي إلى رسم شجرة دات بعد واحد » وشكل 
غطی متحجر » بیدو أنه يعبر باإرسم عن شعور الفحوص بالنقصوالعجزء والتناقص 

فى الكمفاءة . 

۲ - ۲ الصورة نحت - الشعورية الى يكوما الفحوص عن نمو شخصيته . 
يبدو أن الجروح » والفروع المكسورة » وما شابه ذلك رمز إلى الأحداث الى 
يشعر المفحوص بأمہا كانت صدمة له . ويفترض أن الاختلافات فى المو »ج 
بستدل علبما من التغورات الشاذة فى حجم ال جد والاختلافات فی توازی جانى 
افروع ء شل قارات ها دلالما السیکولوجية فی ماضی الفحوص؛ ومن الضروری 
عاولة فم هذه الدلالات . 

۲ - ۳ . مستوی النضج السیکولو جى _ الجضسى افوص رسے مریض 
ذو تزعات جنسية مثلية قوية شجرة مها مزج شاذ من المصاأص الأثوية وال كرية. 

وقد عبر بذلت عن اتجاهاته ا جنسية الثلية » الى عبر عنما أيضا لفظاً فى فترة 
« الأسثلة - بعد - الرسم » . 

۲ - ء : اتصال المغحوص بعالم الواقع - عبر مفحوص شديد الانطواء على 

نفسه عن تفضيله للخيال كصدر من مصادر الإشباع » وذلات برسمه شجرة مملقة 
قوق خط الأرض » وقد كان الانصال الوحيد بين الشحرة والأرض هو بعض 
جذور ضئيلة دات بعد واحد. 

۲ - ه٠‏ : شعور الفحوص بالازان الداخلى _ رسمت راشدة صتيرة السن - 
اصيبت بعد فترة وجازة الفصام - شجرة ذات خايط شاذ جدا منأ بواع مختلفة من 
لفروع ذوات البعد الواحد والبعدين دون أن يكون بيما أى علاقات حقيقية. ء 

وقد عبرت بذلات عن شمو رها باضطر اپ شخصیما۔ 
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ويستطيم الفاحص أن يعرف الكثيرعن مستوى المفحوص ف تكوينه 
لمغاھے من الناحینین الكية والكيفية » وذلاك عن طریتی تقیے الشجرة بالاضافة 
إلى اعتبارها صورة للفحوص . فد يشل الشحرة شخصا أخر غير المفحوص - 
من ذلك أن مريضا عصابيا مازوجا » استطرد فى تداعيه المر أرسم الشجرة الى 
شاہہت فى نظره حبيبته وقد كشف لفظيا عن شعوره الشديد بالذ نب ننيحة لعلاقانه 
الجنسية حارج نطاق الز وجية ومن ذلك أيضا » أن مفحوصا صنير السن كان يشر 
أنه منبوذ كلية من أمه» قرر بأن الشجرة التىر مما بدت له كامرأة تدر له ظ رها 
(۴) « الشخص » : الشخ ص ککان ہی › أو کان کان حیا› یسہل أن 
يكون رسمه صورة للذات » أو موضوعا للاسقاط . ولكن هذه الحقيقة نفسما تثر 
أحيانا مشاعر قوية فىأفراد معينين من المصابين بالبارانويا ءأو الاحراف السيكو بای 
أوكايهما لدرجة انهم برفضون صراحة عاولة رسمه . 
وإذا نظرنا إلى رس « الشخص » على أنه صورة للذات » فقد ثل ذلك 
اارسے ۳ ١‏ . لفحو ص کا ہو عليه فی المحاضر ‏ فترسے مثلا التشوهات الخسمية 
وما شامہا ک) هى غالبا ( ولكن المفحوص رما عادة کا لو كان « الشخص » 
الرسوم صورة مرآة ؛ فثلا إذا كان ينقص اليد اليسرى للبفحوص إصبع » فان 
« الشخص» المرسوم ينقص يده الين إصبع) . وقد رمت استاذة جامعية مضطر به 
جنسيا « شخضا » ثل بنا صغيرة مسك عروسة . وقد كرت أولا إجابة عن 
« الأسئلة - بعد - الرسم» أن الشخص المرسوملطفل رأته فى ججاة للأزياء ولكنا 
عدلت حالا عن قوطماء وذكرت أنما صورة رس مها فنان لابنته . مثل هذا الاواك 
يكس بدقة صورة الذات ذاك أن الاستاذة لو. رجعت فأصبحت طفلة » فاليا 
تشحرر من خطر النشاط ا سی » وهی كفل - تستطیع أن تنک فی عراسپا؛ 


۷۹ س 
كا تدحرر أيضاً من كل مسثوليات اارشد . وقد عرف عن هذه الأستاذة آنا 
تزع إلى « العرض الاجماعى » » ويستدل على هذه البزعة من فوا أن صورة 
< الشخص » ھی رسے فنان لا بنته » وهو رسم يتطاب العرض . 

۴- ۲ : شمور الفحوض : مثل مريض بالصرع عن شعوره بالل لك 
الرض له » وذلا برسم « شخص » یشبپه بوضوح ( رغم اه )یکن یعرق 
هو نفسه ذلك ) عل صورة دمية( أراجوز). 

۴ ۳ . المفحوص كا يود أن يكون رمت امرأة صنيرة السن راقصة 
نشغل منتصف المسرح » وتبدو رشيقة المركة ۽ فكان هذا تباقضا واضحا مم 
حالہا » إذ کانت حاملا سفاحا » ولعانی من اقباض تفاعلی . وی نکر باك يتا 
حا فتی مراهی کان پستجیب بعدوان شديد نحو نہذ والديه له » ونحو الضغوط 
البيشية عامة » فرسم ذأ كرأ ضخا مفتول الفضلات وزينه بشارة رجل البوليس ‏ 
وسلحه بعدد من المسدسات » ووصفه بأنه على وشك إطلاق اإرصاص على جاعة 
من اللصوص . وممذه الصورة استطاع الفتى أن يعبر عن شعوره بالعدوان'» وق 
نفس الوقت أن يدلل على إدرا كه لاير الاجاعية بأن صبغ العدوان بصورة 
مقبولة اجماعيا على بد رجل البو ليس . 

۴.. ة . مهوم القحوض عن دوره الجنسى . عبرت امرأة منزوجة عن 
شعورها بنقص الكفاءة ال منسية » وذلك برسم أنثى غير جذابة ( فأنكرت 
بذللت آنوٹما ) وکانت بداها تلتقیان ی خوف فی موقف ممکن أن ميه 
« دقاع حوضى » ( وقد أنكرت بذلك الاتصال الى ) . ويمكن - بصفة 
عامة - الحصول عى معلومات عن درجة تقبل االفحوص لدوره الضسى ( كذ كر 


آڻي ) من درحة الاتساي ف ال كورة أو الأنوئة في رغه لاص و ری 
م ۹) 


۳ 
فرانكل أن الأشخاص ذوى التوافق السوى ينزعون عادة إلى رسم أ شخاص 
من نفس جذسېم . 

٣‏ _ ه . جاه الفحوص عو الملاقات الشخصية عامة : رسم مريض كان 
یعای من بارانويا متقدمة » « شخصا » فی وضع جانی مطلق ( روفیل) متصلب 
الجسم » وقد رسم الحافة العريضة للقبعة منخقضة فوق الوجه » وبذلاك يكون 
الاتصال البصرى متعذراً بنير رغبة « الشخص » الرسوم » وقد كشف المفحوص 
يذلاك عن جموده » وعدم مرونته » وتردهه فى إقامة العلاقات مع غيره من الأفراد 
وقد رمت مريضة عصابية راشدة صورة لأزفى يبدو اللوف على وجا » ومتد 
یداها فی ردد ک) لو كانت تدفع عا الحطر » واستدارت قدماها نسيل ها 
المرب » وقد عبرت بذلاك عن شعورها بالذنب » وقلقما الذى كانت لا بزال 
تشعر به تنيجة جلما خارح نطاق الزوجية . 

وحن إذا نظرنا إلى « الشخص» الأرسوم » على أنه ثىء غير صورة المفحوص» 
فإنه قد ممل : 

٠٠۴۳‏ . تجاه الفحوص عو علاقة شخصية معينة » ومن ' ذلك أن مقحوصة 
من ضعاف العقول كانت نشعر بوحدة قاتلة رمت صورة لامرأة عجوز تمد يديم 
بحو الناظر » وقد ذ كرت أنما صورة لأمما مد ذراعما الترحيب بها . 

وقد رسيم مريض عصابى صورة لفتاة.نصف عارية » وعبر عن سخطه على 
نفسه لعدم قدرته على رسم صورة أحسن للليلته الى ذ كر .أما فعلا أجل من 
الصورة بكثير ء وقد كشفت انفعالية اإقحوص » وردده > والنقص النسشى 
الزاضح فى مبثوى رسمه لطت الوحدة بالذات عن مشاعره المباقضة بحو علاقته 
حلیلته . 
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۴ . بعض خاوف معينة » ومعتقدات وسواسية » الغ . . من ذلك 
. ما رسمته مريضة بالمصاب الوسواسى ‏ القہرى - بعد آسابیع من عليه جراحية 
خية - وهو صورة لود صغير قالت عنه أنه ان زوجها من خادمة » ولكما 
ذ کرت بعد ذلا ضاحکة ۔ بصورة قہریة تقریبا - نبا ترف أله لا بو جد فلا 
طف لكبذاء وأن زوجها لو مع ما قالت لكان قد قدلما . وقد كشفت بذلك عن 
غيرمما القمرية » ولكن دون أن يصاحب ذلك » الانفعال الربر النى كان 
يصاحبما قبل إجراء العملية. وقد رمت إمرأة مصابة بالمصاب الوسوامى - القهرى 
صورة بدت بوضوح أا صورتما هى » ولكن ينقصما اليدان . وقد اعتيرت 
یدیما مصدر معظ متاعها » وکانت تنظر إلى ديما مى نما ماوثتان لدرجة أنبا 
کانت لا محرو على تناول زجاجات اللبن بغير أن تلبس قفازاً من الطاط خو 

من أن تسم الشخص النى قد مسك الزجاجة بعدها . 

۴۳ . الشخص الى عبه المفحوص فی بیئته أ کر من غیره : مثال ذلا 
أن طبييا سوى التوافق رمم صورة واضحة للطيبته . 

٠۴۳‏ . الشخص الذى يكره المفحوص فی بیئته أ کثر من غیره - رمت 
مراهقة سيكواثية صورة قريبة ة الثبه حداً من المرأة الى كانت تقوم راقبا 
ف المستشنى وکات تکرها . وقد عبرت المفحوصة صراحة عن عدوانپا محوها 
ر مما بصورة کاربکاتير ية بقصد الابتقاص منما ء وكذلك سسا أثناء إجابمما 
عن « الأسثلة - بعد الرسم» . 

. ا انى بک ن الفحوص ګوه مشاعر مقناقضة‎ o. 
مریض راشد عصابی صورة لوالده البدیل - وهو رج ل کان یکرهه عن حق‎ 
نظراً لسوء معاملته له » إلا أن الفحؤص قد عر عن شوزه بالإعجاب والده‎ 
. الديل لشحاعته ولسيطرته الفاثقة على المائلة‎ 
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وائللاصة» أن دراسة حتوى الوحدات الثلالة ممكن آن يكشف عن 
أمور_كثيرة مثل . الاحاهات » والحاجات » والخاوف » وإلى غير ذلات مما يلق 
الضوء على ديناميات حالة معينة . إلا أنه جب ألا بى تشخيصةا على هذه .النقطة 
وحدها دون اعتبار غيرها من النقاط . 

(ب) الاتفاق مع الأوف : 

يقصد يذلاك الاحراف عن الألوف من وجهة نظر الابتكار ف الوحدة 
اأرسومة . وهذا العنى قريب الثبه عا يقصد بالابشكار فى اختبار رورشاك 2 
أنه من الواضح أنه نظر امحديد ايى ف رس لزل » والشجرة » والشخص »> 
بكون من الصعب على الفحوص أن يبعكر فى هذا الاختبار بالقدر الذى مكن 
أن کون عليه فى رورشاك . 

وحيث أن اهمامنا هو فى الأختلاف عن الألوف » فإنه مكن تقديراحراف 
اغوم المنتج طبقا لفثات ثلاث › وھی : غیر عادی › غیر عرف › م مرضی ۔ 

ويتمشل المفموم « غير المادى » ف رسے طبیب « لشخص » ثل قرصانا 
محريا من عصر قد ينحى ايائقط منديلا » وفى الصورة ببغاء يقفز .. مثْل هذا 
ارس ثل أول درجة من درجات الانحراف عن العادى » وممكن أن تفسر على 
أمها تعبير عن رغبة المفحوص فى المروب من المظاهر المصطنعة فى حياته اليومية 
إلى عال تعطى فيه الأشياء قيمنما الواقعية وبحب أن يلاحظ أن الرقيب فىشخصية 
الطبيب قد تمل ليخن الرغبة القموعة » وذللك برضم « شخص » ينشى لعصر غر 
عصره - شخص تقتذى طبيعة عمله أن مختطف لا المنديل فقط » ولكن صاحبته 
أيضا » حون أن يكون فى الأ ما يدعو إلى الغراية . 

اما الفموم « غير المرف » ٠‏ فيتمثل فى دسم مزل پېدو ماما کار 


س ۲ س 

اليو'ان + وقد رمته امرأة متوسطة السن » ووصفته بأنه فعلا حظيرة حيو ال » 
وکان ذلك تعیڊراً عن شعورها الریر بأن عائلنہا تمتبرها جرد حيوان يعطلى سكنا ' 
وطعاما نظير اشتغاله . 

أا الفاح « الباثولوجية » فحى قد تعبر - فى‌حالا ت كثيرة عن الابتكار 
ولکٹہا قطما لیست سویة فی دلالہا . ومن آمثلة ھذہ المفاھے ما یلی: (۱) دمم 
مزل عبارة عن صندوق زجاجى شفاف » رسمته امرأة برجسيةء مصابة بالبارا ويا » 
وقد عبرت بذلك فى وقت واحد عن شعورها بأمها مراقبة من اجيع » وعن 
استعدادها لعرض نفسما بأساوب يقتص, على الاتصال البصرى »› (ب) رمت 
فصامية شجرة بظهر ملا فلا فى الصغحة أقل من النصف » فالماق يد وکا ركان 
مشقوقا بالحافة ال مانيية اليسرى من الصفحة » والفروع تبدو منطفة مظللة تاس قمة 
الصفحة . وقد كرت المفحوصة فى مر حاة « الأسثلة ‏ بعد - الرس » أن 
أحسن جزء فى الشجرة هو ذلا النى لا ممن رؤیته ( أى ال جزء الذى ل يتصل 
بالواقم وهو فرضا ء الجزء الذى برمن إلى عالما اتليالى ) ؛ ( +) رمت مريضة 
راشدة ذات ذ كاء فوق المعوسط رجلا مصفداً بالأسلاك مل ٬صليب‏ خشى › 
ورأسه دامية والكن مر بوطة بالأضمدة » وكذلك يده المى › وقد قطمت ذراعه 
اليسرى أسفل الكوع مباشرة » وقد زعت عيناه ومسخ جسمه . وقد فسر ذلك 
على أنه ثل نبذاً وحشيا كاملا « للرجل » » وقد وضح يالدلیل الإ یلیک . 
إنها م تسكن أبداً متوافقة توافقا سويا من الناحية ال جنسية الغيرية تما يؤيد التفسير 
السابق ء وقد حدث فلا بعد ذلك أن انفصلت عن ال الواقم » ونیذته کا 
بذت « اارجل » . 

( ج ) الذاتية : حاول الفاحص تحديد درجة علاقة النىء الرسوم ( المرل ء 
الشحرة » الشخص) بالفحوص نفه . فثلا »> هل المزل المرسوم هو منزل 
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اأفحوص فعلا؟ هل' الشحرة الرسومة هى الى توجد فى فناء منرله أو حديقثه + 
أو فى حتلة ؟ هل الشخص الرسوم هو المفحوص نفسه ؟ وبحب على الفاحص فى 
تحديده لدرجة الذاتية » من وجة النظر البائولوجية أن يذ كر أن الذاتية قدتتر اوح 
من بعض الدليل على ضيتق فى الأفق السيكولوجى » إلى دليل واضح مقنع على 
أفكار مثطرفة ذاتية ارجم . 

(د ) التعدد : سبق القول آن الوحدة المرسومة قد نمثل عدداً من الناس . 
ويك باك أن الأفر اد المحوافقين توافقا عاديا ينزعون إلى تحديد الشخصيات الى 
تمثلما الوحدة المرسومة بانتين ( إحداها امفحوص ) » وإلىأنه إذا اقتصرت‌الوحدة 
الردومة على أن تكون صورة للذات فقط » أو إذا وضح نما نمثل عدداً من 
الأشخاص يبلغ أربعة أو أ كثر » فلن هذا قد يكون علامة عل التواف‌اللاسوى. 

(ه) الجذب : يبدو أن شدة الإذب السلىالتى يسا الفحوص إلى الوحدات 
المرسومة علامة من علاءات التوافى اللاسوى . فإذا قرر الفحوص أن ألنتين 
أو كثر من الوحدات الرسومة تلان أشخاصا أو مواقف غير سارة قطما بالسبة 
له > كان هذا دلالة عل التوافق اللاسوى . 

( و ) التتظم : يكن النظر إلى الحظم على أنه تقدي ر كينى ااملاقات السبية 
والمكانية للتفاصيل داخل الوحدة العنية . فالأفراد الذين يعانون من اضمحلال 
عضوی ينزعون ارم وحدات لاتبدو فما إلا علاقات ضئيلة ين تفاصيلما أو بين 
التفاصيل والوحدة المرسومة ككل . جا أن هذه الملاقات قد تزداد ضاآلة فى 
رسوم الرضى الفصاميين الذين اشتد مهم اأرض . 

والمتقد أن القدرة التنظيمية قد تعطلما كل من العوامل الانفعالية والعضوية. 
وييدو أنه )١(‏ إذا كشفت الرسوم عن صعوبات تنظيمية فى كل الوحدات الثلاثة 
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فان هذاقد شیر إلى اضطراب انفعالى أسامى أو اضطراب عضوى أسامى أو إلى 
كلما ؛ (۲) إذا ظمرت الصعوبة التنظيمية فى أقل من الوحدات الثلاثة » ازذاد 
الاحتال فى أن بنكون الاضطراب وظيفيا لا عضويا ؛ (۳) إذا ظهرت الصعوبة 
التنظيمية فى وحدة واحدة فقط » فإن الاضطراب يسكاد من الو كد أن يكون 
وظيفباققط ۽ 9( es‏ بالنسبة ا ئة جيداً ؛ فإنه 


من e‏ بار فور 


( ز) الاق رغم أن التصحيح الكى نوضام لنا أنه من النادر أن يكون 
دسم ازل » والشجرة » واكخص فى تفس المستوى بالضبط » إلا آنه لا جب فى 
الحالات السوية أن يكون هناك فرق كبر فى. مستو الوحدات الثلاثة من 
الناحية الكية . ومحب عاو تفسير أى اختلا كير » أ كار مثلامن مستوى 
تصنیفی واحد » فى أى من الامجامين . 

ويتعين عل الفاخص' أن يقي الإاساتق من ناحية « تنفيذ الحطة » » 
وهی حین تتباور تنفذ بوجه عام ( فیا عدا بعض صعوبات ميکانيكية سبہا عليه 
ارس تفسما) دون الکٹیر م ن التردد أو الكثير من التذيذب أو كلها ء 
وعى ذلك ء فإن عدم القدرة على كول المنطقة الحوضية مثلا فى رم « الشخص ٩‏ » 
أو الانشغال لز اثد تلك المنطقة أثناء ارس › إلى غير ذلك من أمثلة ما يسى 
« ضراع - - التفصيل » ؛ وكذلك التردد اللحوط :كأن يع الفحوص ءن 
الإبقاء على راع فی وضمما الأول أو فى أئ من الأوضاع الأخرى کل هة 
جب اعتبارها على الأقل انحرا6 عن الألوف » ويتعين على الفاحص بذ لكل جهده 
لتخدید سلب هذا الاختلاف فى التنفيذ . 
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والاساق اسكامل قد يعثبر فى ذاته علامة باوفورمية . وقد سبق القول بأنه 
ثبت | كلينيكياً أن الفرد الذى عصل على عدد كير من اآرموز د ١ف‏ التصيحيح 
الكى » تمل أن يكون أحسن توافقا من الشخص الذى لا صل على واحدة 
ما . ولذلات فإنا قد قوقع من الفرد الأحسن توافقا ألا يقدم لیا صورة كلها 
تناسق تام من حيث نوع المفموم أ وكيفه . ولذلك أيضا يكون من غير المعقول أن 
نفآرض أن الوحدات الثلاثة : لزل » الشجرة ء والشخص حب أن تتساوى ناما 
ف قيمتها من وجة نظر أى مفحوص . 
ومن التوقم أن نكشف ف رسوم أى مفحوص عن عدد من العوامل 
الرضية الدلالة ء مما كان حسن التوافق » متكامل الشخصية » ومما خفت 
ضغوط البيثة عليه . ذلك » أن عدم وجود هذه الموامل كلية قد يشير إلى النقد 
الزائ الميالغ فيه . 
ومكن القول أن الشخصية اللاسوية قد تىكشف من نفسما عن طريتق : 
)١(‏ عدد كبير نسبيا من العوامل الصغرى المرضية الدلالة ء (۲) اعررفين أو ثلاثة 
امحرافات رئيسية عن المعتاد ؛ (۴) احرافات من نوع واحد ولكنما تظمر بصورة 
مستمرة ؛ )٤(‏ عدد .كير من العوامل الم ضية الدلالة تبفاوت فى درجات شدتّبا . 
)١١(‏ اللون 
ليل اللون هو أحدث اقبط التحليلية فى اختبار رمم امعزل والشجرة 
والشخص ‏ ويفترض كل من باك وهامر أن کا من مرحاتی اختبار ارمع : الرس 
القم. اارصإص ورسم بالألوان » يكشف جن مستويات فى الشخصية أعق 
ما یکشف عنما ارس بالقلم اارصاص . ففضلا عن أن تطبيق مرحلة الرسم بالالوان 
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يمد الفاحص بعينة ثانية من ساوك المفحوص ٠‏ إلا أنه أيضا مده مادة طيبة لدراسة' 
ديناميات الصراع بصورة متدرجة ( هيراركية ) » وى حالات مختلفة . فالفحوص 
لا بطلب مئه الرسم بلألوان إلا بعد أن یکون فد قام باارسم بارصاص واب 
عن الأسثلة - بعد - الرسم » وكلاها خبرة انفعالية يستثار فبا الكثير من 
لد کریات السارة أو الألمة آی أن الفحرص ,رسم بالألوان وهو ف مستوی من 
الإحباط تلف عن المسعوى أاذى كان فيه فى مرحاة ارم اقل اارصاص . 
ذا کان الرس بالرصاص فى نظر المفحوص فرصة طيبة لتنغيس الانقمالى 
( کا ھو الحال غالبا بالنسبة الاأسویاء ) » فإنہ فی مرحلة الرس بالألوان ایکون 
فل توراً . إلا آن ذلات لا بتطبی على معظم حالاڻ غير الأسوياء . . فالريض 
یغلب أن پستٹار اتقعالیا فی اختبار الرسے إلى المد الى بزداد الاحتال فی ن 
تمكشف مرحلة الرسم بالألوان فى مستوى أعى عن حاجاته الأساسية » وعن 
اليكانزمات الدفاعية الى يلجأ إلمها » وتسكشف لنا عن التباعد بين مط ساوكه 

الوظينی والكامن . 
وقد قدم هامر ( ۱۹۰۸ ۰ ص ۲۰۹ - ۲۳١‏ ) علدا من المالات المرضية 
توصل سنا إلى أن « الحالات المرضية الكامنة بغلب أن تقدم فى مرحلة ارمع 
ارصاص فى صورة أقرب ما تكون إلى التلبيح والإشارة » ولكما فى مرحاة 
ارس بالألوان يعبر عنما بصورة حية وظاهرة لدرة صارخة أحيان » . فثلاء قد 
يقوم امفحوص ف المرحلة الأولى د مزل ضخم خش أو برسم شخص فی حا 
من القوۃ والنشاط » ولکنه فی مرحلۃ الرس بالألوان ؛ فد برسم کشکا متواضعا 
أو شخصا مربضا مسشندا إلى شیء آخر » او مستلقیا عل کرسی حلا یسامه ذقنه! 
وتكشف لما ا مقار نة بين ار “مين ف هذه ال مالةعن مستوبين ها :الزعة إلى التمويض 
عن طريتق التظاهر بلاط والاقباض والاشقاص من الذات ' وقد يتضمن ار سم 
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بإإزصاص بعض علامات يتردد إزاءها الفاحص فى التنبوء عن تطور حالة عيله › 
وذلاك لأن الرس يتضمن بعض جوانب النكامل فى الشخصية رغم وجود بعض 
علامات لا سوية . ولكن الغالب » أن تار هذه الدفاعات فى مرحلة الرس 
الألوان فیرسم الفحوص مثلا مبزلا ممهدما متنارا» وشحرة متساقطة هأاوية > 
وشخصا بکاد يقم عل الأر ص .۰ 


وف ناحية أخرى ؛ قد رجح الرسم بالألوان جانب السواء عل اللاسواء » أو 
برجح تشخیصا عل ار . ققد يرم المفحوص بالةل الرصاص وحدات تتضمن 
بعض علامات دالة على اللاسواء > ولکنه فی الرس بالألوان » قد یکشف عن أن 
هذه الملامات ليست عميقة فى دلالاما . وأيضا > قديرسم المفحوص بالقل الرصاص 
صورة لقاتل ‏ تم يكشف ف الرسم الالو ان عن حقيقة مفمومه عن ذاته فيرسم 
طفلا فی ملابس راشد ! 

ومخلص هامر من استعراضه لاحالات إل فروض ثلائة يقدمما لك تكون 
موضع الاختبار . وهى أن : )١(‏ الرسم بالألوان يستثير الاستحابة لانات 
الانقعالية » ويكشف عن مستوى أعمق من اللمستوىالنى عثله دفاعات الفحوص 
کا هو المال بالسبة للبطاقات اللو نة فى اختبار يقع الحبر إرورشاك ؛ )١(‏ المفحوص 
یتداعی للالوان فدستثار لدیه مستویات التوافق الت کان پتسے بہا فى فترة الطفولة 
(۳) مرحلة اارسم الألوان تحدث بعد أن برسم المفحوص الوحدات الثلائة باقر 
الرصاص وبعد أن بحيب عن الأسثلة » وهی خبرات من-شأنها أن نستثر أده 
الصر اعات » والاشالات » فهىء للألوانفرصة طيبة لكشن عن الملبقات المميقة 
فى الشخصية . 

ويشمل اللون النقاط التاللة : 
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١‏ س اختیار اللون : فکلا کان اختيار الفحوص' لوان اطا ؛ وأصعب 
كلا راد إحمال وجود اضطراب فى شخصيته 'بضورة بالوفورميه . والأشخاص 
لذبن يتسمون بالقلق والتردد » تكون خطوط الألوان الى ر “مونما ضميفة وباهته 
وم يفضاون الأسود والبى والأزرق » وينفرون عن الأحجر والبرتقالى والأصفر . 

أما الأسوياء » فانہم يستخدمون الألوان فى اطمثنان » ورمون اتلمطوط فى 
حزم ؛ وكأنهم بذلك يعبرون عن شعوره باثقة فى الجالات . الانقعالية التى تمثلما 
لألوان . ما اسشخدام الألوان فی عنف وف غير تناس » فانه یکشف عن تور 
وصراع ويشكو الفحوصون عادة من عدم كفاية عدد الألوان ودرجانما بالنسبة 
ازل أو لاشجرة ء نظرا لصعوبة إظمار لون ال ملد با يتفق مم الو اقم . 

۲ استيخدام اللون : ورا كانت هذه النقطة أهم من سابقاء وهى تقضمن 
١‏ - طريقة التعبير : كيف يستخدم المفحوص اللون فسلا؟ هل يستخدمه بساطة 
لمل خطوط > کا يستخدم القل الرصاص!؟ أمهل يستخدمه مثلا لتظليل فى مساحات 
كیيرة ؟ هل يظدل مناطق معينة » ولا بظلل غیرها ؟ هل یکثر من استنخدام اللون 
بالصورة الى يطل علا أحيانا « الاضاءة » فيرسم العين » ثلا ميث تبدو 
شديدة از رقة أو شديدةالسواد » وباررة عن طربی رما فی اباد اة ؟ . 

وقد وجد أن النظليل الكثير » وخاصة فى الأرضية » وف المقدمة يتضمن 
وجود قد ركيبر من اقلق . ونزداد الدلالة الباثوفورمية لنظليل المقدمة والأرضية 
بازدياد انتقاص هذا التظليل للوحدة عن طريقنظليلمساحة أ "كبر أو ننيحة لشدة 
اللون المستخدم 

ب - المقدار : من الممم أيضا معرفة عدد الألوان التى استخدمت فى رسم 
كل من الوحدات اللاثةء مم مراعاة أا قد أحنا للمفحوص استخدام تانية ألوان 
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وأن عدد الألوان المستخدمة قد حتاف من وحدة إلى اخرى والألوف أن 
پسشخدم فی رسم من المزل والشخص من ثلاة إلى حمسة ألوان» وف رسم 
الشحرة ونان أو ثلاثة . 

فاذا قل العدد عن هذا المدىالتوسط دل ذلك عل عحر عن تكون علاقات 
وثيقة مع الأخرين . و إذا زاد» دل على عجز عن ضبط الوافز الانفعالية » وخاصة 
إذا صاحبه استخدامغير مألوف للألوان. وقد حدث أن مريضا ذهانيا اسشخدام لونا 
مختلفا فى رسم كل نافذة من‌نوافذ المزل .وتشر الدراسات إلىأن المرضى المصابين 
بالفصام وباهوس - الاشباض فى مرحلة اموس يستخدمون عددا كبيرا متنوعا 
وخلطيا من الألوان . كا وجد أن عدد الألوان التى يسشخدمما الطفل يقل بزيادة 
السن مما يوؤكد الدلالة الأنسوبة للألوان ( هامر ۰۱۹۸» ۲۴۳٢۲‏ ) . 
وعادة برسم الشحرة وأوراقما خضراء » وجدعبا بى . وأنا بالطبع أن ثوقع وجود 
تظليل فى اارسم بالألوان أ كثر مما نجده ف الرسم بالق الرصاص . وانلك 
فانتا جحد عددا أ کبر من رموز التصحيح « ب» فى تفاصيل الرس » ومن ‌الواجب 
تذ کر وجود هذا المامل قى تقد رنا « لکیف‌الک» . 

وإذا استنخدم الفحوص فق الرسم اونا واحداً فقط »کان پسشخدمیر سے ازل 
اللو ن الأسو د »کا يىتخدم اق ارصاص دون نظليل عل الأطلاق »اننا نفترض - 
عل أحسن الالات ‏ أنه ينفر من إظهار انفعالاته . وامشخدام اللون الأسو د 
ذا الأساوب مدد المساحة البيضاء » و يبدو أنه يشير إلى بزعات متضادة قوبة» 
مکن جزثيا تقدبر ضبطما من نوع انلطرط . 

وأما امفحوص التوافق تو افقا سو يا » والذى لا ينفر من اللونءفانه لاإيستخدم 
كقاعدة ‏ أةل من أونين » أو أ كثر منأربعة أو خة ألوان ىرسم مزل 


- إ4 — 
أماللفحوص الى يسعخدم سببة أو اة وان ء فيو ملى أحسن الطالات»عرة 
الاضطراب فی شخصیته . 
التظليل ؟ وهل تظليله من النوع الثقيل الذى يشير إلى القلى . أم هل هو قظليل 


ومن الممم أيضا معرفة المساحة الظللة من وحدةكلية معينة ؛ فاذا ظلل باللون 
جز ء فقط من الكل » مين علينا أن جد تفسيراً لذت . 


والتفصيل الذى يظلل باللون فى ازل أ كر من غيره هو السقف . وما يدعو 
إلى النشكك أن تظلل تفاصيل أخرى » ولا يظلل السقف. ورداد دلالة التفصيل 
الظل بازدياد قله ء و ازدياد الحواز بة فى ال#ظليل » أو بازديا د كلما . 
وف الشجرة » يستبخدم التظايل بكثرة فى ردم القشور » والأوراق »› 
والحشاش . 
أما بالسبة « اشخص » » فان التظايل يستخدم عادة فى إظمار الشعر »> 
والملابس . ومع ذلك » فانه ليس من الغريب » أن رس « الشخص » بالاون 
الأسود فقط » دون أى تظليل . 
كا أنه من المهم أيضا معرفة المساحة الكلية المظللة من صحيفة ارم . فإذا لون 
حو الى ثلاثة رباع الصحيفة » فقد يدل ذلك على أن المفحرص. ينقصه الضبط 
الاسب لاتعبير عن انةعالاته » حى أو كان الاظايل ٠غبوطا‏ ضبطا مناسبا . إلا 
أن هذا التقسير يتوقف » بالطبع » لى عوامل اُخری کک هو الال فی کل قط 
الاختبار , 


ا 
() الضبط : يشير التظايل الذى بتجاوز الللطوط الحيطية إلى بزعة إلى 
الاستجابة الاندفاعية للمؤلرات الإضافية . و يقم الضبط أساسا عن طريق تقدر 
بو ع انللطوطءوقدرة الغحوص عل الاحتفاظ بالنظليل منتظا نسبيامن حيث اللوي 
وداخل المحدود الحيطة بالمساحة المظلة . ويدل الضبط اليد دون زمتعل القوة. 
() الدلالات الرمزية للألوان . ليست اارموز واحدة فى كل زمان ومكان » 

سوا »كان ذلك فى الرسم بالق اإرصاص » أو بالألوان . ولك نكما زادالاحراف 
عن المألوف فى اسسخدام اللون »كا زاد الاحمال فى أن يكون مذا اللون معى 
روا اطا ز دو د س لفن ارامات ا أن بش اران کن 
ها غالبا معانى معينة » ولكن لم يتا كد ذلك بعد بدرجة كافية . وفيا يى : إعض 
هذه العانى الى نقدما كفرضيات لأ كقواعد جامدة . 

| - الاجر : يبدو أنه يتضمن حرارة » وإثارة حسية » وقد أطاتى عليه 
البعض « اللون الشموى » » وهو يكون _ فى حالات كثيرة _ أصعب الألوان 
بالنسبة للمفحوص الذی يعاى من إضطراب فى شخصيته . 

ب - الأسود : يبدو أنه أدعى الألوان للاقباض والكبت » ( وحتمل 
التکوص ) » وأ کثرھا تمپيراً عنما . 

< الأخضر : يبدو أنه اللون الى يشر الفرد بالأمن » أو على الأقل › 
بالدحرر النسى من التمديد . وحيث أن اللون الأخضر يتشر بكثرة فى الطبيعة › 
فان إسشخدامه فى ازل والشحرة ينتقشر أيضا » ولذلك فان دلالته تكون 
عادة صنيلة ء 

د نہ الأررق : بدو أنه يتضمن أمرن : )١(‏ الاهمام بالضبط ؛ء (۲)الاهیام 
بألوقاية . 


e~ 

ھ - البنی : وهو اللون الال فى الترتیب من حيث اتئار استخدامه 
واسطة الأفراد الذين محاولون غالبا مجنب الاون . والتظليل بالون البنى ( إذا 2 
يكن مألوفا ) فانه يتضمن دفاعية واستحابة غير ناضحة لمو رات الامعالية . 

و - الأصفر : ويندر استيخدامه » ويظمر أه بجمع بين المدوانية والإثارة 
الحسية »كا يبدو أه يتضمن » فى معظم الأحيان ‏ اجاهات شديدة التناقض . 

ز - القرمزى : وهو أقل الألوان استخداما . ورغم ذلك ء فان دلالته 
أ كثر الدلالات ثباتا» وهى الحاجة إلى القوة » ولا يستعمل إطلاقا فى الحالات 
السوية فى رسع المنزل , 

وقد يكون لاجم بين لوين أو أ كثر دلالة أ كليليكية معينة . فقد يكون 
٠‏ المع بين اللونين الأخضر والأسود ق دسم الشحرةدلالة على مط استحابى فصامی. 
كا بظهر أن المحم بين الونين الأزرق والأسود فى رسم « الشخص » يدل على 
نوع من الاستبجابة الفصامية . 

ونعود فنكرر أه كلا زاد الاحرافى عن الألوف فى استخدام اللون ء كما 
زاد الاحمال ف أن يكون هذا الاستخدام دلالته - وجب ملاحظة أن مراعاة 
الاستخدام ا مألوف قد مختلف عن مراعاة الواقم . ففى رسع « الشخص » › مثلاء 
يكون من الصعب جداً مراعاة الواقع تماما باستبخدام تمانية لوان » وقد يتيسر سم 
ا جلد بالتظايل باون اجر خفيف جداً » ولکن يصعب جداً رسمه بلون إطابق ماما 
لون الطبيعى لاحاد .كا أن القليلين جداً محاولون ذلك . وقد وجد أيضا» أن 
معظم الأفراد ستخدمون اللون الأسود لتحديد اء م وهو استخدام 
لا ٍتفق › بالطيع ء مع الواقع ء ولكنه لیس أا يرا لأنه الأاوب الشاعم 
الألوف فى الرسم . 


4غا س 

وبتعين أبضا ملاحظة الاختلاف من وحدة إلى أخرى فى اسشخدام اللون » 
ويستدعى هذا الاختلاف عاولة حذرة لتعرف الأسباب . 

(١١ (‏ الملخص 

بعد أن يكل الفناحص عاليله ارسم الوحدات الثلاثة » وبعد أن يكامل بين 
النةط التحلياية الختلفة » يستطيم أن مخلص إلى استنقاجات معينة تغصل بالشخصية 
الكلية الفحوص » وتفاعل تلك الشخصية مع بيثما . وممدف اللخص التالى إلى 
تسيل ممة الفاحص » وتنظيمما من حيث تسحيل تلات الاستنتاجات والتعبير عا 
باللغة الا كلينيكية الدارجة : 

١‏ - ملاحظات عن موقف الاختبار » ولشمل : جاه المفحوض عو 
الاختبار وتعاونه فى اللاستحابة له ۽ ما يظير عليه من أعراض الشءوربشدة لوقف 
واحى المجز الجسى ؛ العادات الساوكية المميزة ؛ مدى الاثباه ؛ الزمن بفثاته 
امختلفة ۽ وعى الفحوص بالموقف ؛ وملاحظات أخرى . 

۲ - الد كاء ؛ ويشمل ء نسب الد كاء فى الاختبار ( مع تعليق ختصر عن 
الاساق أو الفروق بين هذه النسب » والتفسير ) ؛ المستوى الوظينى الماضر كا 
يقيسه اختبار الرسم » ومستوى الد كاء «الأساسى » كا يستدل عليه من القارنة بين 
نسب الد كاء ۽ المقارنة بين نسب إلذ كاء فى إختبار الرسم » ونسب الذ كاء. من 
اختبارات الذ كاء العادية ؛ العوامل التى محتمل أن یکون ها تأر نسب ذ كاء 
اختبار الرسم » مثل المجز الجسمى » والتدريب الفنى » ال . . ۽ علامات 
اشكر اليا . 

۳ الاتقعال : حالته ( انقباض › مرح ..) ۽ شدته ؛ هل يتناسب مع 
الموقف والظروف ؟ الضبط ؛ الأنساق . 


س وع 


۽ -التعبير اللفظى ؛ هل سير سيراً شحيحا ام سير حراً منطلقا ؟ هل هو 
تلقأئى ؟ هل يسير على وتيرة واحدة متجانسة ؟ هل الفكرة ضميفة أو خلطية 
فى محتويامما ؟ . . 

ه - الدافع : من حيث الستوى ؛ البط ؛ والاتساق . 

٠‏ - التوافق الجنسى - السيكولوجى ؛ مستويات الإشباع وسيطرنما 
النسبية ‏ الصراعات ومصادرها الحتملة ( ملا عدم قدرة الشخص على التوافق 
الشبع تی مستوی جسی غیری بسبب تثبیت على المستوی الفمی » أو بسب جز 
س 

۷ س الساوك المام لمفحوص : تعليقات على جوانب معينة من الاوك العام 
الفحوص ؛ | مصادر الإشباع ( الواقمية ‏ ال ميال ء الانبساطية - الانطوائية : 
هل ازع المفحرص إلى الاستحابة امنرات اللارجية أ كثرمن المؤثرات الداخلية؟ 
هل يزع الفحوص إلى البحث عن الصادر المارجية أم الداخلية للاشباع ؟ ادى 
( هل تقتتصر مصادر الإشياع مثلا على المزل ؟ ) ب _ إمكانية حقيق ادف ء 
هل الأهدافراقعية أم خيالية ؟ وبأىقوة يسمىاافحوص إلى محقيقما ؟ + _السيطرة 
ازمنية » دراسة للأدوار السبية للاضى وللحاضر ولاستقبل السيكوأوجى . 
د - القاباية مكيف ؛ هل يتسم القحوص على وجه العموم بالصلابة وابجود أم 
باأرونة ؟ . ه _ علاقة الفحوص ببيئتع ؛ هل هو صدوق » مقبل على الناس ء فليل 
اتور » ام ھل هو عدوای » متور » أو مزل لتاس ؟ 

۸ س الملاقات الشخصية : | س داخل المائلة : الصو رة الانفعالية (منحيث 
الشدة والدوام والرونة والتوحد والدور » أى فم المفحوص لدوره فى العائلة با فى 
ذلك الدور ال شي ) ۽ ب ب خارج العائلة : الصو رة الانفعالية ( من حيث الشدة 


رع 


ا س 
والدوام والمرونة و الاستجابة الوالدية البديلة ؛ والدور أى فيم المغحوص لدوره فى 
امجتمع عامة بجا فى ذلك الدور الس ) . 

٩‏ - الازان ألشخصى الداخلى . نظرة الشخص إلى انزان العوامل المؤرة فى 
شخصیته ک) يعبر عا فى اارسم وف تعليقاته اللفظية ‏ 

٠‏ - الماجات الأساسية مثل الاستقلال والتحصيل و الإشباع الجنسى ال 

. . القوى الأساسية . مثل الذكاء فوق المتوسط » الر ونة» الج‎ -١ 

( وجب أن بحذر الفاحص من أن يوج هكل هه إلى البحث فقط عن مواطن 
الضعف فى شخصية المفحوص » إذ حب أن يعمل أيضا على الكشف عن عوامل 
القوة فى الشخصية » أى العوامل الإحجابية الت محدد وزن. الحطر السكامن الذى قد 
سيه إلى ما يسمن بالموامل السلبية أو عوامل العف ) . 

۴ - الا نطباع النشخيمی . محاول الفاحص أن يصبنف المالة طبةا لنظام 
تصنینی ٤‏ مثا إلى : عصاب خلیط - ذ کاء متو ط . 


الأسس النظر ية لاختار رم لرل وألشجرة واأشخص 


كانت الرسوم تستبر إلى عهد قريب من الأمور. الغامضة الشكوك فى 
جدواها لاختبار ولدراسة الشخصية بصورة علمية »وضوعية . إلا أا أصبحت‌اليوم 
أداة هامة وإضافة قيمة لجموعة الأدوات الإسقاطية التى يستعين ا الأخصانالضسى 
الإ کلینیسکی ف عله . وقد تأثر استخدام ارسي فى دراسة. الشخصية بمدة اتجاهات 
منما نظربة ال#حليلى النضسى » والنظريات السيكولوجية التقايدية. ونظر ية المشتالت 
فالتحليل النغسى بإصراره على اللتمية السيكولوجية ء.وأثر الدوافع .اللاشعورية قد 
ويه الطرق والنضريات الإسقاطية وجهة دينامية . وقد ذأ كر فرويد أن الفن بمد 


س ۷غ 

الأحلام » هو الطریتی الم ترف به إلى الأعاق ( فی هامر ٠۹١۸‏ ) . 
أما النظريات السيكولوجية التقليدية » فإما تؤكد ضرورة مراعاة أصول الضبط 
العلبى وأحكامه فى استخدام وتفسير الأساليب الإسقاطية » وف ربطما بصورة ' 
متكاملة مع المفاهم السيكولوجية الأساسية أما نظرية الجشتالت » فيبدو أرها 
فى إصرار السيكولوجيين على تفسير الاستحابات لمواد الإسقاطية تفسيرا ليا 
تأخد فيه الوظاثف الزثية معناها فى ضوء الط الكلى . 

كل هذه الاجاهات تيدو واضحة فى اختبار بقع المبر ارورشاك » وف اختبار 
تفم الأوضوع ورای » وهی تبدو واضحة أيضا فی اختبار رس مزل والشجرة 
والشخص لون ن. باك » وهو الاختبار النى دف إلى إمداد الأخصانیالنضسى 
بأداة مكنه من الحصول على بيابات هامة من الناحيتين النشخيصية والتنبؤية عن 
الشخصية الكلية للمفحوص وتفاعل تلك الشخصية مع يشا من الدواحى 
العامة والحاصة . 

وقد كان اختبار رس الشخص لا كوفر ( وهو ما مخطىء البعض أحيانا 
فيسيه إختبار جود إنف ) أول ععاولة منظمة لتحايل الشخصية على أساس ساورب 
تعپیری إسقاطی . إلا أن باك تقدم خطوة آخری فاستخدم فی ارمع كلا من المعزل 
والشحرة » على ساس أن هاتين الوحدتين مثل الشخص يكن اعتبارها صوراً 
للذات . 

وعمكن أن ننظر إلى اختبار الرسم على أنه موقف يقدم الفحوص مشسكاة 
محاول حلها» فيلك فى عحاولته هذه ساوكا لفظيا وتعيبريا وحركيا . وهذا الاوك 
کاارسے نفسه یسکون موضع ملاحظة من الفاحص » إسشمد منه مأدة متیر فبا 
الفروض على أساس من البيانات المتوفرة , 


4۸ س 

وسوف نلخص فا بلى الفروض الأساسية القى تستند إلبما اختبارات ارسم 
عامة » واختبار رسع المزل والشحرة والشخص خاصة ( هامر ۱۹١۸‏ ) . 

( ۱) کل جانب من جوانب الاوك له سببه وله دلالته . فالساوك لا عدث 
جزافاً » ولکنه يتحدد نتيجة لمدد من الموامل . غركات الس والتسبیرات 
الوجهية » والكتابة باليد وارسم »> كل هذه جوانب من الساؤك ها معناها 
بصرف النظر عا إذا كان هذا الى واضحاً للفاحص أم غير واضح . 
ولكل رسم أو عرض أو خيال أو فمل تاريخه النى نشا عنه » وهو تاريخ 
دینامی منظم فى جال . واارسم أو الرمزفحالة معينة ينتج عن محال فريد » 
ونفس الرسم أو ارمز فى حالة أخرى قد يكون اجا جال مختاف . 

(۲) ساوك المفحوص أثناء قيامه بالرمے له دلالته : تعليقاته الفظية التلقالية 
أو أثناء استجو ابه عا رمے » تهپیراته لوجمية ‏ طريقة تناوله لاقل والورق » حركات 
جسمه ء ال . . إذيفترض أن هذا الاوك يشل استجابة المفحوص الانقعالية 
العلاقات » والمواقف » والمحاجات أو الضغوط الى براها أو يشعر نها نمثل بصورة 
مباشرة أو رمزية » أو تلك الى بوحى ما إليه رسع اوا کر ار ع 
ويستخدم كل من باك وما كوفر أساوب نوجيه الأسثلة ‏ بعد ارسے . إلا ن 
باك يعتبر ذلك أمراً لا غى عنه لفېم مشاعر الم ريض وانجاهاته » ودد باك كثراً 
ف الحلیل على ساس الرسے قط ۽ بدا جحد ما كوفر لا تعتبر هذه الأسئلة أ كثر 
من رد مميتات إضافية للتفسير . ويدل ليل ختوى الأسثلة فى كل من الأساوبين 
على أمها فى اختبار ما كوفر ء تأخذ أساوب القابلة ا لموجبة المباشرة الى يبدو نْبا 
تيعد عن دانرة الإسقاط » بيا تزع أسئلة باك إلى الغموض » وتأخذ صورة 


- 4 — 
٠‏ برض ندل وی 0 الحال الذى اتج رسا معنا شکون ۸ن اماد 
م . فالره سم إسقاط فوم اأذات عند الأحوص ¢ أو لصورة الجسم )0 \ 
أو لانحاهاتهعو ڈ سحص ار ف دته 6 وا إسماط لأصوره ال وذجيةلاذات ¢ أو تتح 
لظروف خارجية » أو تبر گن أماططل من عادات » أوعن حالات انفعالية »أو إسقاط 
لاتجاهات المفحوص عو الفاح س وتحو موقف الاختبار » أو تعبير عن امجاهاته 
حو المياة والجتمع عامة . والرسع مجمع عادة بين أ كثر من احمال واحد من 
هذه الاحبالات . ويدرف هامر الإسقاط بأنه العماية السيكولوجية الدينامية الى 
بسب مما الفرد سماته ومشاعره وانجاهاته وآماله إلى موضوعات فى البيثة (أشخاص» 
كائنات أخرى » أشياء ) . أى أن هذه النظرية لا تفنرض أن مكو نات الإسقاط 
يتح ن تکون مكبوتة ls‏ أا لا تفارض أن وظيفة الإسقاط تفتصر 
على كين الشخص من التعامل مع خطر خارجى حين يصح من الصعب التعامل 
مع خطر داخلی > ومن م بتعبن ولا کبته م إسقاطه . وتقرب هده النظرة من 
نظرة بيلاك الى توصل إلا ننيجة لتحاربه » وهو برى أنما أيضا تتفق مع نظرة 
فرويد إلى الإسقاط فى أوسع معانيه ( آبت ولاك »› 1۹۹ ص ٠‏ | (. 
ورغ أن ارات فى اختبار رس الممزل والشجرة و الشخص من الموضوعات 
الألوفة » إلا آن التحديد فما سطحى أو أنما غير حددة على الإطلاق . فاأفحوص 


(١)دتل‏ نظرية شيلدر عن « صورة الجسم » وما شمه من حبث الفوم عن الات 
فحالات المةوالمرض › دوراً بارۆاً فاظن رة اختبارات الرس الإسقاطية و«صورة ام» 
فی اظر ادر ھی الصو رة الى سكونما قى عةوا:) ء أو الطاريقة الى يظهر بها الم لا ء 
واأەاة الى بره ما کو جد م ۰ 


ram ° uname 


لبالب منه فی الاختبار رسي مزل معین e‏ رع دد من النازل » ولا بطلاب 
مته رسم شجرة ممينة بالذات » ولا يطاب منه أيضا رس شخص ر فن 
أو من عر مین » فكل ذلات برجم اله وحده + أى آنه يتم عليه أن رمسم 
صو رة مفردة أو مركبة الكل من لزل والشجرة والشخص من بين اكير 
ازا اور 

)4( تتعرض عاية الإسقاط لاعحريف بالقدر الذى يكون فيه للاسقاط و ظبفة 
دفاعية » وبالقدر الذى خلع فيه معالى جز ثية أو عرضية أو سطحية لى الأوضوعات 
دون أن بوجد ما بقابلما فى عا الواقع . 

(٥)‏ كل وجدة مرسومة سنشير فى الفحوص لرقياطات شعورية ومحت شعورية 
ولاشعورة . فالنزل يبدو أنه يشر ار تباطات تتعاتق أساسا بزل الفحوص» ومن 
يسکن معه فيه ؛ والشحرة يبدو مها ستثير ارتباطات تتصل بدور المفحوص فى 
فى الياة » وقدرتّه على أن جد الإشباع من بيثنه وفيما عل وجه السموم؛ أما الشخص 
فالارتباطات التى يبدو أن ر“مهيستشورها » هى تلات التى تتصلبالعلاقات الشخصية › 
العامة واثلاصة . ركل من تلاك الالات قد تحضمن وقد تكد ما يتصل بالمعنى 
السيكولوجى لكل من الماضى أو المحاضر أو الستقبل . 

.ويتساءل الكثيرون عن تأثير التدريب الفى على الجانب الإسقاطى من اختبار 
اسم ٤‏ ویری هامر أن كلا من التدريب أو امبارة أو اميل الفى نول لاف 
أن يعوق التعبير عن الذدات عن طريتق الرسم . وهو يشير إلى بحث قام به وير ولم 
جد فيه فرقا بين الطلية المدربين والطلبة غير المدربين فنيا من حيث درجة الدقة 
التی تشخص بہا رضومہم | کلینیکیا »کا ته بشیر'إلی کبار الفنانین مثل دینوار 


` 


وبیکاسو » واخثلاف فاو م باختلاف شخصیامېم ( هامر 9۸ ۱ص ٩‏ ).. 


سس کن س 

وة تساؤل آخر يتصل بثبات و صدف اختبارات اارسم . والواقع أنه لا ینکر 
أحد ضرورة الا كد من بات وصدق اختبار الرسم .»إلا أن الطريقة الى تستيخدم 
حب أن تكون مناسبة لطبيعة الاختبار . فاعطاء الاختبار مثلا نفس النتاح یکل 
الأوقات قد لا يكون معزة للاختبار الاسقاطى .كا أنه من العبث أن نستخدم 
الطريقة النصفية » ورعا كانت الطريقة المناسبة هى المقارنة بين سلسلة »ن الرسوم 
بر مما الفرد فى فترات مختافة ٠‏ وبين المواقف التغيرة المتتابعة فى حياته وأحلامه 
وخیالاته وسا وکه المارجی . 


وقد قام هامر > کا قام غیرہ › بعدد کییر من البحوٹ » شیر کلہا إلى صدق 
اشتبار ارم . فثلا» أراد هامر اختبار الفرض المقصل بالعلاقة بين الإحباط 
والمدوان » فوجد أن رسوم الأطقال الأمريكيين از بو جلاءجزل ولاشجرةولاشخص 
عصل عل تقدبرات لامدوان أعل بصورة دالة إحصالية ما حصلت علمها رسوم 
الأطفال البيض .| استخدمت فى البحوث الأخرى فات | كلينيكية متنوعة من 
الصابين بالشذوذ ال سى » ومن تعرضوا لممليات جراحية جنسية » ال . ( هامر » 
(. ) 

و يعترض باك على اتباع أساوب « التخليل الأعى » للاختبار » إلا أنه في 
دراسة لشخصية سيكوبانية » طاب فا من باك أن يقوم « بتحليل أعى » 
( أى عليل الاختبار دون معرفة شىء عن المفحوص.) »كانت النتنيجة رائعة 
۳8 » إذ اتفقت إلى درج ة كبيرة مم تنا الاختبار ات الأخریءوالتاربخ الإ کلینیی 
الفصل ء ولم مخطىء إلا فى فشلما فى التنبؤ عن وجهة الحوافز الاجماعية المعادية 
بالقول يامتصاصما فى الليال . . مثل هذه النتيجة دالة لأنما نوضع أن الأساس 
النظر ى الذى بنیٹ عليه احتہارات ارم مقبول ومقيك من الناحية الدملية . 


(g٣ ¬‏ — 
ولتتساءل الآن عن الدور الحدد الذى مز اختبار رع المزل والشحرة 
والشخص عن غيره من الاختبارات كأداة تشخيصية - تلبؤية . 


سبق أن ناقشنا الفروض التصلة بمختلف نقاط النحليل:الكى و السكينیوالرسم 
الألوان . وي ذكر هامر أن الإ كلينيكيين يتفقون عادةعلى آنه إذا تماونالفحوص 
ا ول يقاوم فی مستوی حت _ شعورى » فإن اختبار رورشاك يعطينا عادو 
صورة عن الشخصية » أ كل ما نحصل علما من اختبار ارسے ۔ آما إذا ا 
الفحوص إلى المراوغة أو المحرص » فإن الرسوم الإسقاطية تكون أ كث ركشفا 
عن شخصيته . والمادة الى حصل علمها عن شخصية الفحوص من اختبار رورشاله 
تى عن طريق غير مباشر نسبيا» أى أن المدركات الت يكوا الفحوص فى اختبار 
رورشاك »› بحب أولا رجا تم ثانيا التعبير عا بصورة لفظية . أمافى ارس › 
فإن الفحوص پعر عن نفسه فی مستوی بدانی ح رکی عیانی . وقد وجدٽ لاد سيرج 
أن الرفى الذن بتسمون باحر »۽ ېدو اپ يەزعون إلى الكثف عن سمامېم 
احبوءة وديناميامهم السيكولوجية فى رسوممم » وهى تقول . « إنهم قادرون على 
ضبط تعبور اللفظى » وأمهم بدركون ما محتمل أن يكشفوا عنه فى رورشاك› 
وهم يازعون إلى ققد عض هذا الضبط فى تمييرم الحركى المستخدم فى ارس » 
( فی هامر ۰۱۹۰۰ ص ٤١‏ ) . ویستشېد هامر أیضا ما وجدنه کار من أن ارم 
أول ما يظر امرض الكامن » ومن ذلك تتضح قيمته التنبؤية »جا أنه آخر 
ما ختنى منه علامات امرض بعد الشفاء . وقد خلصت زكر من معنا إلى أن ارم 
أ كثر حساسية للمرض من الأساليب الإسقاطية الأخرى . ولنلات فإن الموامل 
السلبية السكامنة المنبثة باأرض ٤‏ كن الكشف عنما عن طريقق اختبار الرس › 
يها قد تكون الاستحابات لاختبار رورشاك أقل دلالة ٠‏ وتا اختبار رمسم المزل 


سم or‏ میس 

والشحرة والشخص كأداة تنبؤية بقدرته على الکشف عن صور الج فى 
وقت واحد عى مستو يات حتافة للشخصية » ودلا عن طريق امار نة ين رھم 
الوحدات الثلاة » وبين ارمے بارصاص والرسے بالالوان کا ننا نستككل صورة 
شخصية المفحوص عن طريتق الأسثلة الى و 

ويقدم هامر "ثليحة خبراته الا كلينيكية العلامات التبوية الالية لاختبار رسم 
لزل والشحرة والشخص » وهى علامات وجد أنها مفيدة عاي . إلا أنه حب أن 
توضع موضع التحقيق النجريى الوضوعی : 

| س يكون الثنب جيداً إدا توفرت إحدى الملامات التالية . 

١‏ - تنةل الشحرة المرسومة صورة عن الشخصية أ كثر سواء مما ينقلما 
۵ الشخص f‏ الأرسوم . 


۲ - بشیر ارس بالألوان إلى مستوی من التوافق أ کٹر سواء ما شیر 


إليه رمم بارصاص . - 
٣‏ - سل فی اختیار ارسي صورة لشخصية أ كثر سواء ما تتشل فى 
اختبار رورشاك . 


وقد وجد هامر أنه حين وجدت إحدى هذه الملاقات » فان الدراسة التالية 
أسفرت عن تشخیص أ کلینیکی يغاب أن يكوت نوعا من التوافق اللاسوى 
الاستحابى » مثل عصاب المرب » والاقباض الاستجابى » إلى غير ذلك من 
الاستحابات الت ححب فما المصادرالإمجابية اللكامنة بتأثير الاضطراب الانقعالى. 


ب - ويكون الننبؤ ضنميقاً إذا توفرت إحدى الملامات التالية : 


س £ س 

١‏ - يفيض الرسم بالألوان بالملامات البائولوجية أ كثر ما هو عليه الال 
ف الرسم بار صاص . 

س لوار اأشحرة الأرسومة عن 'صورة لأشخصية آقل سواء غا عار عئه 
D‏ السشد ص d‏ اأرسوم . 

۴ ¬ تعشل فی اختبار الرسم صورة لاشخصية آقل سواء ما تتمثل فى 
اختبار رورشا . 

و قل وحد هامر أ4 دان و ذب إحدی هده اللامات ¢ فان ادر أسة العالية 
أسفرت عن تشخیص أ کینیکی يغاب أن يكون حالات فصام كامنة » أو حالات 
ما قبل الفصام 6 أو الات العصاب الشف ية ي 

وينلر أن تساوی لالات المرضية لسکل من المعرل والسشحرة والشخص « 
أو دلالات الرسم بارصاص والرسم بالألوان ؛ أو دلالات اختبار الرس واختبار 
رورشالك إلا فى الطالات التى بكون فا التنبؤ ضعيفا جداً .() 

وأخيراًء من المسلم به أن مايمكن استنتاجه من اختبار الرسم يتوقف إلى 
حد کبیر عل مہارة الا کلینیی انى بحلل الرسوم .) أ4 من الس به أن ثقة 
الإخصاى فى التتاج نزداد إذا تأيدت بناع الاختبارات الأخرى وتاريخ الحا 
والقابلة والانطباعات الا كلينيكية ٤‏ الخ 


(1) خبلى الفارىء إلى الاق )١(‏ وفيه عد مدة فروض ءن‌الءلامات الداك ملى الصراعات 
والأعراص المرضيةء . 


خطة الحث 


بعد أن قدمنا تعلمات تطبيتی الاختبار وطرق ليله كيا وكيفيا ء وبعد أن 
ناقشنا الاسس الظر دة لاختبار دمم الممزل والشجرة والشخص »؛ ودور الاختبار ق 
النشخيص وف التنبو الا كلينيكى » نود أن نقدم خطة البحث التى اعدت لدراسة 
صلاحية الاختبار الاستخدام عليا » ولإعداد, معابيره الوصفية والصورة والكيةء 
وللا كد من حقيقة دلالانه الأ كليايكية. وقد أعدت المواد الزقتة اللازمة لتطبيق 
الاختبار وتصحيحه من كراسات الرس وجداول التبويب والعاببر اؤ قتة الوصغية 
والمصورة وجداول المعايير الكية . () 

وهدف المطة بمفة محددة إلى تحقيق المدفين القاليين : 

(1) إعداد المعاير السكية اللازمة لتصحيح الاختبار وتشمل قاط النمحيح 
الكى وجداول نسب الد كاء والمتوسطات والناذج المصورة لتصحيح الكى » 
وذلك على أساس تطبيقى الاختبار على تموعات سوبة من الأفراد المصنفين إلى 
المستويات المقلية الختلفة » والكشل عن نقاط القصحيح الكى الى مز بين 
هذه ستو بات . 

(۲) الت كد من حقيقة الدلالات الا كلينيكية السوبة الاختبار فی کل من 
النوعين مر ا : الكى والکینی »ثل دلالات اسب ال ذکاء فی اختبار 
ارسم والفروق بيا وبين نسب ال كاء فى المقاييس المألوفة لاذكاء ودلالات‌التفاصيل 
والنسب والمنظور» والألوان إلى غير ذلك من الدلالات الىءرضنا هما فى خطوات 
النوعينمن التحليلءوتتخلص كاما فى الأ كد من‌صدق اختبار اارسم فى التشخیص 


)0 سکن الصو ل دهده الو اډ ن مکتية اأمهضة اأمر e‏ 1 شار ع مدرلی‌باشا بااقاعرۃ 


0 — 
الا کاینیکی وفی التنبؤ الا کلینی » وذلك عن طریی تطبیق الاختبار على جوعات 
من‌الأفراد من‌فثات اكلينيكيةعتافة مثلالفصاميين والفثات الأخرىمن الذهانيين 
ومسل افستير فن وغيرم من المصا بيين » وکذلات السيكو باتيين و اف العقول » 
وغورم من بتوفر ادینا تشخیص سیکیا بری طالامہم »م القاربة بين استجابا م 
الاختبار وبين استحابات الأسوياء » وذلات بقصد استخلاص ماعكن استخلاصه 


من علامات شخ صه وتايو 4 6 


وكان واتها منذ البداية أنه يتعين أن نقفصل فى اللحطة بين فئتين من شات 
السن:أقل من ٠١‏ سنة وأ كار من ٠١‏ سنة » وذلات حى انر عامل النضج 
الفسيولوجى فى اختبار اإرسم . وأذلك ؛ فقد تضمنت الحطة تطبيق الاختبار عل 
الأفراد من الفثتين منقصلتين » ومعالة النتاع لكل فئة على حدة . 

وقد كانت أول صعوءة واجہت الباحث هى نحددد الحك الذى يصنف طبقا له 
العوى المقلى للأفراد » وذلات لاله حى فترة قصورة ء لم تكن تتوفر لدينا ليا 
مقاييس دكاء هكن الاطمشنان فى ثقة إلى صدقها فى تصنيف الأفر اد إلى ا لمستويات 
العقلية اتلفة . ورا یکا سبق القول › أن نظام التصحیح فی اختبار ارس مبنی 
على أسايس الصورة الأ كلينيكية الكلية لمستوى الوظيفة العقلية - تلك الصورة 
الى عثل درجات الاختبار ات جزء| واحدا مسا فقط . ولذلك فقد اخترنا الاتفاق 
بين أ كثر من مجك واحد آساسا لتصنيف المستوى المقل الفرد فى تموءة الثقنين 
الكى » ومن هذه الحكات : المستوى المېني والتعليمى والمستوى افع اتحصيل 
أو للانجاز وأن بكون الفرد من يعرف ہہ أنهم « عاديون » أو « أسوياء » . 
ثلا » شملت تموعات البحث توعة من ضعاف العقول » من بزلاء معهد الثربية 
الفنكربة بالاسكندرية من تقل أعار معظمم عن ٠١‏ سنة › وقد طبقت على کل 


سہ ن س 

زيل مهم عدة اختبارات بافت فى كثير من المالات خسة أو ستة اختبارات 
مسا اختیار ستانقورد ‏ دنه ¢ ومتات لورتیوس ¢ واختيار جود الف ء وغلاد 
من لوحات الأشكال . وقد استخدم متوسط نسب الد كاء من هذه الاختبارات 
كا لتصنيف الفرد إلى المستوى المناسب»إلا أنه فى بعض الالات » كان الحك 
الأساسى هو المستوى الفعلى لتحصيل الفرد أو لإجازه» ثلا ثملت تجموعات البحث 
جوعة من طلاب مدرسة اأتفوقين با معادى» وحم وال الطلبة فى الجبوره كلعام» 
کا شملت عددا من أساتذة الجإمعات ومن البارزن فى تلف عالات التخصص 
من أطباء ورحال دن ٤‏ ا . و“ملت أ ربا عددا من ضعاف العقول من را لاء 
مستشفيات الأمراض المقلية من توفر ديفا تشخيص سيكيا رى هم بالاضافة إلى 
تاح تطبيق مقياس وكسار - بلفيو للذكاء ءلم . هذا وقد طبقت الصورة 
الجحية من اختبار الرس فى بعض االات ولبقت الصورة الفردة فى البعض 
اا 

فى صضوء الاعتبارات السابقة » طبى اختبار الرس على الفثات القالية : 

بالنسبة لمن تقل أعبارم عن ٠١‏ ا 

(۱) تزلاء وزيلات معد التربية الفكرية بالأسكندرية من ضعاف المقول 
من طبقی علبہم عدد متئوع من اختبارات الد اء . 

(۴) تلاميذ وتاميذات من المدارس الابتدائية والاعدادية ممن طبقت علهم 
اختبارات متنوعة للذ كاء » فضلا عن تقدبر ات المدرسين والدرجات الدرسية . 

(۳) تلاميذ من مدرسة المعادى للمتفوقين . 

ت. بالنسبة من تزيد أعارم عن ٠١‏ سنه : 

(۱) لاء ونزيلات كل من مستشن الأمراض المقلية بالمباسية واللانكة 


نے قت 
من ضعاف العقول ومن غير الذهاين أو المصابين عرض عضوى » ومن توفر 
ادینا عنہم تشخیص سیکیاری › أو طبق عاہہم مقیاس وکسار بلغيو للذ کاء . 

(۲) فقات من الستويات العقلية البينية من طبق علمهم مقياس و كسار بلفيو 
للد -كاء ( معظميم من أصحاب المرف اابسيطة ومن الال غير الممرة ) . 

(۳) طابة وطاابات من الدارس الثابو نة وامتوسطة ومن المعاهد العليا 
وال امات ومن خر یما من طب علیمم مقیاس وکسار - بلفیو للذ اء . 

(ء) بعض الأفراد من المستويات المبنية المتازة مثل المتازن من الأطباء 
والاخصاليين فى تاف اليادين : وأساتذة الجاممات وطلاب الدراسات المليا . 
وقد طبق على الکتير منہم مقياس وكسار - بلغيو للذ اء . 

. بالنسبة لافثات الا كليزكية . 

۱ ( عدد من ر ل وزیلات مسشنی الأمر اض الملية بالعباسپة و بعض 
مستشفيات الأمراض العقلية الحاصة من شخصوا نشخيصا سيكيانريا بالفصام . وقد 
طبق على الكثيرين منهم عدد من الاختبارات الأخرى مثل مقياس وكدار بلفيو 
لذ كاء واختبار تفمم الموضوع واختبار الشخصية التعدد الأوجه . 

(۲) عدد من زلاء وزيلات مستشفيات الأمراض العقاية من فثات ذهان 
أخرى غير الفصام » طبقت على السكثيرين منم اختبارات أخرى . 

(۳) عدد من عملاء وعميلات الميادات النفسية الحارجية الملحقة بالستشفيات 
العامة » ممن شخصوا فى إحدى فات المصاب . وقد طبقت على الكشرين منم 
اخشبارات اش ی 

(+) عدد من ال حداث المانحين من لاء مؤسسات رعابة الأ حداث »> 


وقد طبقت علي الكثيرين منهم اختبارات أخري , 


r ۱0۹ 

(ه) بمعض.زلاء مؤسسات التأهيل الممنى لاعجزة » وذلك بقصد اختبار بعض 
الفروق المتعلقة بتأثير العحز المجسمى فى « صورة الج ٩‏ 

۶ . فئات خاصه : 

طبتق الاختيار على تموعة من الا فراد من المدريين تدريا فنيا من أساتذة 
ارم » وذلك بقصد دراسة تأثير التدريب الفنى على الا داء فى الاختبار وقدرته 
على النشخيص . 

ومن الطبيى أن e‏ الراحل الا ولى من البحث بالاختبار القبلى لتعليات 
الاختبار ولواده » وأن تأخذ طابع الدراسات الاستطلاعية أو الكشفية الى آسعى 
إلى التعرف بصفة عامة على خصانص الاختبار وعلى مواطن القوة والضعف فيه › 
وإلى استخلاص الفروض القى تكن بعد ذلاث إخصاعما التحريب العلبى الوضوعى 
والكى » وهو من أشق الا مور فى جال الأساليب الإسفاطية التى تعتمد على 
الكيف قبل أن تمتمد على الك . 

وحن إذ نقدم اللطة السابقة » وما تم تحقيقه من خطوامها » رجو أن نبداً 
قریبا فی ن نشر تباعا ما حصل علیہ من تناح فی ختاف سراحلہا . کم نتاف 
نفس الوقت ندعو الباحثین كى يشا ركوا فى الدراسات الخعلقة بالا ختبار » والاتصال 
بنا في هذا الشأن تحقيقا لغاندة الرجوة . 


ا — 


ملحق )۱( 
العلامات الدالة على الصراعات والأعراض المرضية 


عمكن لفاحص أن يستخاص من تلف الوضوعات التی سبق مناقشما فى 
التحايل الكيفى العلامات ااتى تعينه فى حديد حاجات عميله وسمانه ومواطن القوة 
والضعف فيه » وكذلت الصر اعات والأعراض السيكياترىة والدفاعات القى يلسا 
إلما . من الحاجات : المحاجة إلى الإحاز أو التحصيل ء والحاجة إلى الاستقلال 
ع الأخرن» والحاحة إلى الاعاد عل الأخرن » والحاجة إلى الشعور بالامن ٤‏ 
والحاجة إلى الإشباع الى . 

کا ممکن الفاحص أيضاً أن بستخلص الملامات الدالة على مختلف الات 
مثل : الانساطية - الانطوائية » الجود - للمرونة » الراوغة » والسابية ؛ وكذات 
القوى الختلفة مل القدرة على الشكيف . وه كايا دلالات سبق أن أشر نا إلہاء 
ولذلات فلن یقیدنا ذ کرها . 

أما عن الصر اعات والأعراض ٠‏ فسوف تلخص فيا بلى آراء باك وهامر عن 
ام الفروض عن علامانماء والتی شیر خر ہما ودراسانہما إلى صدقها | کلینیکي]» 
علا بأنه قد سبق الإشارة إلى الكثير مها : 

٠ القاس‎ - ۱ 

التفصيل ااز اد غير الام _ الظلال ؛ السحب _ ال يطوط الباهتة الى برسم 
فى ردد - العظليل الز اد فى أى جزء من المحدة » أوف الوحدة كلها » أوفى 
الوحدات الثلاثة كليا يشير إلى القاتق العصل بالزء أو الأجراء المظللة »> وكا زاد 
إنشار وسواد التظلي ل كا دل ذلك على ز يادة حدة القاقي . 


= إلا - 
۲ ~ لوقام 


رمم الوحدة فى منتصف أسفل الم غحة ۔ وی حیجم صغیر - رس الوحدۃ فی 
أسفل الصحيفة محث نخدم حافا کک أرض لارحدة يدل على درجة شديدة من 
الانقباض .. النتقص فى تفاصيا ل کثیرۃ ورس وحدات ناقصة ب واستخدام خوط 


باهتة ا 
!= ارو قعاص الدّہوی الراسر : 


النوافذ المرسومة بغر قضبان قد مثا ثل أحيات شموبة فية أو شرجية أ و كلما 
رسم الشحرة فى صورة تبدو فما الأوراى كافة الشمر للفعحة الجنسية الأو ية ء 
وييدو فبا الجذع كقضيب . . شل هذا ارس بدو اه یدل عل صراع وانشغال 
جنسی زائدین مع اضطراب ف الدور الجنسی الغیری ‏ تأ كيد المای مل صراعا 
بون الضبط المقلى وبين التعبير عن حوافز الجسم الى قد تسكون جنسية فى طبيمهاء 
تأ كيد « اللحصر ٠‏ فى الشخص يتضمن أيضا صراعا بين ضبط الموافز الجنسية 
والتعيير عنما - حذف اللحطوط الى قد تقفل منماقة الحوض ين رجلى « الأخص » » 
أو ظمور الإليتين أو الثديين خلال اللابس يدل على صراع جنسى - اللابرة على 
حو و[عادة رمسم آى جڙء من وحدة يشبه رور فض مال المدخنة ٠‏ والأحذية 
والأنن والفروع » ال . . يرمز بشدة إلى مراع جنمى . وينعابق نفس القول 
على الفنحات إلى قد تيكون رموزا مربلية » مثل النوافذ والأتوب فى جذع 
الشجرة »الح .. رغم أنه ى معظل ا لالات تأخذ الظاهر الشو ة صورة التقاصيل 
الصرحة أو الرمزية ء إلا أنه من الممكن للفحوص أن .بر عن انشغاله الشهوى 
عن طرق استخدامه لمنظور » وذلاك عن طریی رم امرأة مثلا» تقف 


(م = ۱۱) 


۲ س 
رر ری ات و الس :اماما : البالغة في أحجام النديين 
والإلتين ¢ ا ا 


غ الاعات الو الكل : 


النازل الرسومة بامتداد وفى اسطالة على «ستوى أفتى ٤‏ وجذ أخيانا أا 
تقضمن بزعات شہوية مثلیة فی ال کور — رس إلیتین کیرتین فی ألم 
K‏ زيادة الاهام برسمما . وخاصة إذا كان الفحوص كرا س الاهام برسم 
ار كتين وإبرازها » وخاصة بتحديد بروز اركة أو مفصاها محديداً واضا . ET‏ 
هامر آنه شوهد فقط فی رسوم الأفراد من ذوى المزعات الجنسية الثاية س وحود 
ملامح أنثوية ف رسع الرجل »› أوذكرية ف رس الان يدل ٦على‏ اضطراب فى 
التوحد الإشسى ‏ رمم الإناث ااراشدات للذ كور" > وزم الراشدنن الد كور 
للاناث استيحابة تاا رد م « شخص » یدل على دور جنسی غور باضج أ و مضطرب 
أو على “کلیپما س الفروق النسبية اللحوظة بين المانبين" الأمن والأشر فى رس" 
« الشخص » وخاصة فيا يتصل بالحصائص الجتسية يدعو إلى الظن وجود اضطر اب 
ف آلدور الجنسى: 

0 = العروایہ ' 

رسے ہواند,عالیة مفتوحة یدل على خیال عدوابی یؤدی إلى الشعور بالڈنب 
النوافذ المرسومة بغير قضبان أو ستائر ۽ الشجرة التى تشكون من خطمقوس ثل 
فروع الشجرة ( غير مقفل عند افصاله. با مدع ) وخطین رأسيين مقفلين أو غير ' 
مقفلرن عند قاعدة الدع ( فنشبه- الشجرة بذلات لقب المفتاح ) تدل على عدوان 
قوی قد وجه بعضه إلى الذدات ٠‏ .حيث أن مثل هذه الفروع تشیر إل تنظ 


س ۳ س 
ضيف لصادر الببثة التى نشد المفحوص الإشباع فما _ الفروع ذات البعدين الى 
ترس شبیمة بااععی »أو التى. تتكون ذات أطراف حادة » وكذلت الأوراق ندل 
على ءدوان قوی وا إذا كات ضعيفة ا استيخدام الحافة الانبية لاصحيفة 
افة إلشجرة پتضمن ددا للمساحة يعبر عن حساسية زاندة . ويشير إلى رعات 
استحابية عدوابيه فد تکون مقموءعه أو غير مقموعة _ رس « شحص » مشوه 
أو بجر ة اوجرل بصورة فما بمض الاتة اص دل على عدوان ٤‏ مسل رس 
مازل خارچی مجوار مزل كير » أو صنڊوی ظاهر كير لاتمامة أمام لزل » أو 
كلب يتبول على .الشجرة ء ال .. الأصابع الحادة فى اليدين أو فى القدمين وكذلك 
الأسنا البارزة وال كتاف البارزة فى « الشخص » شير إلى اتجاهات دناعية 
عدوانية - الثمر الحدد تحدداً واضحا ولکن بغیر تظلیل یش إلی‌خیالءدوای۔ 
الأذرع الى ترس مثنية فوق الضدر ندل على تشكك أو عدوان أو ع كلما - 
الشخص الرسوم فى صورة E E‏ الواضحة_ 
ارسے ذو الحجم الكيير جداً بالسبة للصفحة ودون محدد مناسي لساحةء 
قد يدل على الشعور بالإحباط الشديد يد النائج عن بُ بيثة مقيدة› و انی قد بصاحیه 
الشعور بالعدوان » والرغبة فى الاستدجابة المدواية صب البيئة أو ضد الذات 


أو كلما . 


الأشجار الرسومة وار النزل فى حجم كبير » وحيث بدو آنا قظال 
مساحة كبيرة جداً » يغلب أن مثل الشعور بالنقص إزه مصادز العامة وغال" 
الشعور بالاعیاہ ءلہہا ‏ رس الوحدة وخاصة الشخرة » ضئيلة المحم القروع 
المرسومة فى حجم کییر مبالم فيه وکن .فى. تىکون ردیء ححب اجدع 


a es 

الضثيل فى الشحرة تدل عل , الور بنقص أسامى فى الكفاءة. بصاحبه كفاح 
زائد للحصول على الإشباع من البيثة - الفروع الرسومة في حجم ضر ا 
ندل على الشعور بعدم السكفاءة لقحقيق الإشباع من البيئة - عدم رسم الذراعين 
ى الشخص إذا صدر من مفحوص متوسط أو فوت المتوسط فى الذكاء يدل على 
شعور قوی بالمحز ¬ رس أذرع ضثيلة وأيادى صنيرة جداً - امتداد لنراعين 
فی تجز إلى الأمام أو إلى امارج من ال جانیین کا لو كانت تطاب العون - قطع 
قاعدة الصفحة لندم « الشخص » الرسوم يتضمن الشعور بالتجز عن المركة » 
ونفس المعنى مناضمن بدرجة أقل فى رمم أرجل وأقدام صنيرة المجم - الشس 
الكبيرة التى تغطى المزل أو الشجرة أو الشخص ندل على الشعور بالنقص حو 
مصدر الساطة والاهام اراد بااملاقات معا - المطوط الباهتة جداً مع التفصيل 
الناسب ومع عدم رسع الوحدة أسفل الصفحة » يقر إذا وجد فى كل الرحدات 
الثلاثة على أنه دلالة على الشعور العمم بنقص الكقاءة والنى يصاحبه غالبا عدم 
الاستقرار على رأى » واللوف من المزمة ‏ خط القاعدة المنحدر إلى أسفل 
بيدا عن الوحدة المرسومة من ى من الانبين قد يدل على الشعور بالمزلة والمجز 

عن مواجہة الضغوط ألبيثية . 


۷ — ابر ضراب المصوی : 


الحاجة الملحوظة إلى الاحتفاظ بالماثل بين حانى الوحدة المرسومة » مثل 
رسم ناقذة فى إحدى ال مانبين تم رسم ما يقابلا حالا فى ال مانب الأخر » وكذلك 
رسم مدخنة فى القمة يدعو إلى دمم سلال فى القاعدة . وتبدو تفس اللزعة أيضاً 
من جانب الصابين بعصاب القلتق الماد » ولدللك محتمل .أنها تمشل استبجابة قلقة 


۵ س 
لالة عضوية أ كثر من أن تكون اضطراباً عضويا ‏ الابتداء باارسم بأساوب 
يوسحى بأن ازل سوف يقدم بالصورة الألوفة م الاتماء برسم أفرب ما کون 
إلى مقط هندب لزل امام مناط س اليزعة إلى رمم کل تفصیل عل اة 
کا ل وكان نقسه وحدة كاملة ( تشيع هذه الزعة كذلك بين ضعاف العقول ) » 
وقد تؤدى هذه الزعة فى حالات الاضطراب المضوى التقدمة إلى رسيم شحرة 
لا تتصل فروعما بالجذع » أو شخص لا تتصل ذراعاه أو رجلاه بالجسم س شجرة 
ذات بعد واحد من نوع عطی جامد وبدایی مط - رسم جدور مزقة فى الشجرة 
فى فس الوقت الذى تكون فيه الأجزاء الأخرى سايمة سبياً يشير بقوة إلى 
الاضطراب المعضوى واختلال الاتصال بالواقع وهو الاختلال الذى قد بصاحب 
حال الاضطراب العضوى - رأس كيرة نسبيا كتعويض عن الشعور بنقص 
الكفاءة العقلية ( ومحدث ذلاك بدرجة أقل فى حالة العصابيين ) - اجمود 
والصلابة الز اندين فى رسم الشخص الذى يشبه الإندان الألى - الفرق الكبير 
بین مستوی الود فى رسم لرل والشخص مع ارتفاع مستوی رسم الشخص - 
رسم وحدة بصورة بدانية جدا ينقصما تفصيل أو أ کتر من التفاصيل الأساسية - 
رسم تفاصيل حيث تبدو شديدة النشابه ( ثلا : النافدة ودرجة الس ومحدث ذلا 
أيضاً فى حالة ضعافى المقول ). الضغط الز اند مع اتصال ضثيل بين الحطوط _ 
تاج اأريض العضوى غالبا إلى وقت طويل لا كال الرسم ( وكذاك المصابى 
الحاد وأحيانا الفصامى ) - التعبيرات اللفظية عن العحز والوهن أثناء مرحلة الرسم. 


۸ ¬ سادیں الصر رع السامرة : 
قد دل علامات القلی أو اله راع الى تبدو فى رس المنزل بصفةعامة (النظليل 
الزآند» مر جج اوح ¢ رس غیر منظم ٤‏ عدد صغير من التفاصيل؛ ا .عل 


— 
صعوبة النوافق مع الطرف الآخر فى المياة اإزو جية أو مع الأطفال أو م م كايهما 
وذللك فى حالة الراشدين المازوجين بالطبع » وكذلات تشير هذه العلامات إلى بايا 
امتاعب المزلية و التو رات القى خبرها لأفحوص فى طفو لته . أما إذا كان الفرد 
راشداً غير منزو ج » فقد ثل هذه العلامات بالإضافة إلى ما سبق صراعا حول 
الانفصال عن الرو ابط النزلية و الوالدىة . ويغاب أن عثل علامات القلق أو 
الصراع فق رمم الشجرة صراعات داخلية أساسا » ثم صعوبات عامة فى العلاقات 
مع الأشخاص الاخرين . أما علامات القاتى أو الصراع الت تظهر ف رسم 

صر اعات داخايه فى الشخص . 

۹~ آ٦‏ با الصرمات النقس : 

ف اليرل : الو افد الكسو رھ و در جات السل المعوجة» والستار الممزقة ٤ا‏ 

فى الشحرة : الفروع المكسورة أو المثنية أو اميتة » أو الندبات على الجذع . 

ف الشخص u‏ الجروح والأطر اف المشوهة ا 

دو أن الملامات السابقة رمز إلى صدمات نفسية وأحداث ركت آ ثارها 
الانفعالية حى الوقت الماضر . وقد وجد أن الاختلاف فى نوازى الفروع وف 
عيط الجذع وما شاه ذلك قد مثلفترات ف ماضى المفحوص كانت فما البيئة غنية 
أو فقيرة من حيث لوفيرها لصادر الإشباع ( فثلا » الجذع المريض شل الفةرة 
امشبعة » والجدع الضيق يمل الفترة غور المشبعة ) . 

: الاق الشاي‎ - ٠۰ 

١س‏ الاتصال بالمالم الواقع : رسع مزل دون قاعدة للحائط ؛ أو معلقا ( ى 


س ۷ س 

لا رتك قاعدته مل خط الأرض) أو يكاد يتكون من سقف فقط دون جدران, 
برمز إلى انصال ضيف بالواقعم - وكذلك التجرة ذات القاعدة مفو حة» س 
والجذور الى تكون على شكل خطوط رفيعة فقط تعصل اتصالا ضئيلا خط 
الأرض ولا تكاد خترقيا - الاهتام الزائد برسم المذور الى نخترق الأرض 
يتضمن حاجة شدىدة - تعوبضية عادة إلى الاحتفاظ بالاتصال لواقم - 
اطوط الحيطية الثقيلة فى النزل و الشحرة و الشخص تتضمن أن ا لفحو ص نجاهد 
للاحتفاظ باتصاله بالو اقع والإبقاء على ماك الأناء کد تأ كيد أساس النزل 
وخط الفاعدة - الأفدام الكبيرة أو الثقيلة والشجرة ذات القاعدة العريضة جدا 
تعبر عن اللوف من احہال فقداں الاتصال بالواقع کا ہا قد عبر عن محاولات 
تعوبضية - الشخص الذى بيدو و قفا على طرف إصبعه رمز إلى اتصال ضئيل 
متوأر بالواقع أو إلى الإغراء بالاءفصال عن الواقع أو إل ىکلہما ¬ رس الشخص 
أو الشحرة ا لو كاا فافدين للاتز ان أو ساقطين يسبت غالبا فقدان الذهانى لاتصاله 
بالواقع ( ازع لصاون عرض عقلى عضوى إلىالتعبير عن شعورم بالميرةوالازمة 
بأساوب مشابه لذلك ) - الشفافية فى ارسے تتضمن إنکارا لواقم من جانب 
المفحوص . 

ب دلالات الپارا ويا : جذور تشبه الب الصقر ولا بېدو انبا تارق 
الأرض تأ كيد العينين و الفعحات ذات الدلالة الرمزية المنسية المينان 
محملقان إلى أعلى وخاصة إذا كانت هناك حاو فى الرس النفطية جانب مما 
بقبعة ملا س رسے الشخص وہ ه متحه حو الناظر - استخد'م البروفيل المطلق 
ف دم الشخص - مزل فی وضع بروفیلی مطاتی دون باب واضح . 


ج لالات الفصامو الشخصيةالشبهفصامية:رسم کثیر من الزهو ر حول الزل 


= ۸~ 
(إلا أن ذلك قد يكون أمرا عاديا فى رسوم الأطفال ) النزل يكاديكون سقفا 
فقط _ عدم اتفاقوضع النو افذ فى الطابقالواحد من حائط لأخرأو اختلاف ركيب 
النوافذ اختلافا ملحوظا فى نفس الطا:ق و فى ةس المحائطيدل على صعو بات واضحة 
شكلية وتنظيمية مابوحى بالظاهر الفصامية-«المنظور المزدوج » ف النزل مع تأ كيد 
ا لانن الان و صن ا اماماي سيا = ظمورمادة ال مائطين ال انين مع 
برك مادة الحائط الأماى بيضاء - « فقد المنظور » أى برس الفحوص حائطا جامیا 
وسقفا عند إحدى مايتى العزل "م جد انه من الستحيل عايه المعثيل لاعمق بصورة 
مناسبة فى المهاية الأخر ی لزل فرسم بدلا من ذلات الط الرأسى الجانى لكل 
من السقف والمائط عوديا عل خط فاعدة المعزل » وبأخذ ارسے بذاٹ شکلا عیر 
متناستی حیث أنه يظمر فى إحدى نہايتى النزل عق وزوايا سليمة بيا بظمر فى 
النماية الأخرى سا لو كان قد قطم جانا س أى دلالة على المحركة فى المزل مثل 
طيران السقف أو تقوض الائط بحب اعتبارها بالولوجية ومعبرة عن تقوض الأًنا 
حت الضغوط البيئية والشخصية » ويشيع مثل هذا الرس غالبا بين الفصاميين وبين 
الصابين عرض عتلى عضوى - الدخان الذى يتجه فى فس الوقت مو المين 
وجو اليسار > تضخى حجم الدخان وتسويده تسويداً ثقيلا ‏ اللطوط الرأسية 
المستخدمة فى إظمار سور جدع الشجرة يذ كر هامر أا ل تشاهد بعد إلا فی‌رسوم 
الرفى فى مرحلة ما قبل الفصام أو فى مرحلة الفصام البكر » وامعتقد أن هذا 
ارم برمز إلى أن المفحوص يعخطى الأ فى طابه الإشباع - الشحرة التى يكون 
جذعما فى الواقم جذعي نكل مهما ذو بعد واحد نظرا لعدم تقابل الإطين الجانيين 
للشحرة فى القمة أو فى القاعدة » تسى عادة « الشحرة الفصامية » » وبستقد أن 
مثل هذه الشجرة المشطورة "رمز إلى شطر المياة الحقلية والانقعااية النأتج عن العملية 
الفصامية ‏ استخدام « النظليل الأبيض » نادر فى هذا الاختبار » ولكنه حين 


4 س 

بستخدم يشير إلى تفسكير شبه فصاع » وفيه تعطى المساحة البيضاء معني الصلابة 
الضمنية عن ط يى إظار فرو ع ذات بعدين فى ا لمساحة البيضاء على فر ات - التق , 
ارفيع الطويل ء وكذلك المجذ ع الطويل الضيق ( إشارة إلى خصانص شبه 
فصامية ) - الأذرع القى تبدو كالأحنحة والى تى مما يشبه اربش القصير 
العريض بدلا من الأصابع ( خصانص شبه فصامية ) - الاهمام الزائد بإبراز 
عضلات اجس مع رسم قليل من اللابس فوق الج › > وكذلاك العينان القفلتان 
أو اأرسومتان دون إنسان العين _ رسے ( الشخص » ف صورة تبدو وضو ح 
كقضیب ( اعحلال فصاتی )رمم مس فى وسط ازل ؛ وذراعان مخرجان 
من رأس الشخص ( فما عدا رسوم الأطنال الصغار جداً ) _ التعايقات الكتوبة 
تلقائيا أ وكتابة الأسماء والأعار - نوحى رغم أنما لاتدل دما _ بتفكير فصاعىء 
وبفترض هامر أن هذا الاوك يمثل عاولة للتعويض عن الشعور اهيار القدرة على 
الاتصال _ كل العلامات الدالة على ضعف أو نقد الانصال بالواقع والى سبق 
الإشارة إلا هى علامات فصامية أو ثيه فصامية حسب درجاما . 

د. الماوسات : الاهتام الزائد بالمينين والأذنين قد ينىء عن وجود هاوسات 
بصربة أو معية . إلا أن الفاحص بحب أن يكون حذراً كل الحذر ف الوصول إلى 
هذا التنبؤ» حيت أن الاهتام از أثد لدرجة ضيلة بالجواس» قد ممل: ( | ) حساسية 
زائدة النقد من الأخرين ؛ (ب) تيت على المضو المعين كصدر للاشباع ؛ أو 
( ج ) الشعور محلل فسيولوجى فى المضو - العلامات الدالة على ضعف الاتصال 
الواقعم ( سبق منافشما ) إذا وجدت بدرجة ملحوظة» فإمما قد تشير إلى 
وجود هاوساتث . 
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